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Liebe Leserin,

lieber Leser,

mit Geheimtipps ist es ja so eine Sache:
Kaum plaudert man sie aus, sind sie nicht
mehr geheim. Trotzdem statten wir jedes
Studentenfudder-Heft mit vielen neuen
Tipps aus, die ihr so nicht bei Google findet.
Und natürlich gibt`s auch Freiburg-Klassi-
ker, die jeder kennen sollte.
Das sind kostbare Tipps und Empfehlun-
gen, mit denen sich ein Studium in Freiburg
locker meistern lässt: Wo kann ich unkom-
pliziert Geld verdienen? Wo gibt’s den bes-
ten Döner? Wer hilft mir dabei, kaputte Din-
ge zu reparieren? Wo kann ich leckeres

Ingwer-Bier trinken? Wer schmeißt die
besten Partys? Wo kann ich mich sozial en-
gagieren? Wir haben Antworten auf alle
deine Fragen.
„Wir“, das ist die Redaktion von fudder.de.
Bei fudder gibt es Neuigkeiten aus Frei-
burg – über Partys, Konzerte, Uni bis hin zu
Small Talk – eben alles, was im Städtle so
los ist.
Wer fudders jungen Freiburg-Journalis-
mus unterstützen möchte, kann Mitglied im
Club der Freunde werden: fudder.de/club.
Als Club-Mitglied kannst du Karten für vie-
le Konzerte und Partys gewinnen, außer-
dem veranstalten wir selbst Events wie die
große fudder-Filmnacht oder wir brauen
selber Bier. Schau mal vorbei!
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Wie kann ich Geld sparen?

k Wo kann ich im Team backen?
Du legst Wert auf frische und lokale Pro-
dukte und findest alleine backen zu lang-
weilig, aufwändig und teuer? Dann solltest
du Mitglied im „Backhaus der Vielfalt“
werden. Jeden Donnerstag wird hier im ei-
genen Holzofen gemeinschaftlich Brot ge-
backen und an die Verteilpunkte gebracht.
Mitglieder zahlen einen solidarischen Mo-
natsbeitrag und bekommen jede Woche
ein Kilo selbstgebackenes Sauerteigbrot.
Pizzaabende am Freitag inklusive.
j Backhaus der Vielfalt, Terlanerstr. 1,

0761/48822032,
backhausdervielfalt.com

k Wie fülle ich meinen Kleiderschrank,
ohne Geld auszugeben?

Shoppen ist zu teuer? Dann probiert es mal
mit tauschen: Sucht euch zwei, drei Freun-
de, mistet eure Schränke aus und tauscht
eure alten Klamotten untereinander – viel-
leicht wird ein verblichenes T-Shirt der
Freunde ja zum neuen Hipster-Lieblings-
teil! So lohnt sich Recycling doppelt. Übri-
gens: Kleidertauschen kann man auch mit
Fremden, zum Beispiel auf dem Onlinefloh-
markt Kleiderkreisel.
j kleiderkreisel.de

k Wo kann ich mir einen Kaffee
erstempeln?

Nur auf Anfrage und gegen Vorlage des
Studiausweises bekommen Studierende in
der Buchhandlung Rombach eine Stem-
pelkarte. Für je 10 Euro Einkaufswert gibt
es einen Stempel – wer mehr als 10 Euro

ausgibt, bekommt fairerweise für jeden
weiteren Zehner einen weiteren Stempel.
Für 12 Stempel gibt’s einen Kaffee in der
Stadtbäckerei Dreher.
j Buchhandlung Rombach, Bertoldstr. 10,

Mo-Sa 10-19 Uhr, 0761/45002400,
buchhandlung-rombach.de

k Wo bekomme ich Lebensmittel für lau?
Teile dein Essen! Essensretter holen in
Freiburg bei Betrieben noch genießbare
Lebensmittel ab, die sonst weggeschmis-
sen werden. Sie bringen die Ware zu zwei
Essens-Fairteilern: Einer steht in der Susi
im Vauban und einer in der Thannhauser-
straße beim Seepark. Bedienen darf sich
jeder, der vorbeikommt. Organisiert wird
das Ganze von der Online-Plattform food-
sharing.de.
j Fair-Teiler, Susi Vauban

(Haus B, Kellereingang),
Thannhauserstr. 1, Stadtteiltreff
Brühl-Beurbarung, foodsharing.de

k Wo bekomme ich viele Gutscheine zum
Stadt-Erkunden?

Neuer Freiburger? Dann bekommst du bei

Fair-Teiler

Wie überlebe

ich als Student?
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Der Sonnenplatz im KG I
Hier sitzen ab mittags ein paar wenige
Leute, ruhig ist es trotzdem. Die Lage
unter den Dachfenstern bietet schönes
natürliches Licht, an Sonnentagen fühlt
man sich so fast wie draußen. Aber auch
an Regentagen lassen sich hier wun-
derbare Lernstunden verbringen – dann
prasselt der Regen gegen die Fenster.
Zudem steht hier ein Sofa, gemütlicher
geht’s also nicht.
j KG I, 4.OG. Am Besten zu erreichen

durch den Fahrstuhl im KG III. Mit ihm
ins 5.OG zu den Skandinavisten fah-
ren. Dann rechts am Fahrstuhl vorbei
zum KG I durchlaufen

Über dem Café Europa
Ideal für einen ungestörten Kaffee zu
zweit. Aber auch kleine Zweier-Lern-

gruppen finden hier Platz, bei mehr wird
es aber kompliziert – es gibt nur zwei
Stühle. Nächstes Manko: Nach kurzer
Zeit wird es hier ein bisschen kalt und
ungemütlich. Deshalb: Jacke mitbringen.
j KG II, oberstes OG. Treppenhaus beim

Europa-Café ganz hoch laufen. Liegt
einige Stockwerke über dem Café Eu-
ropa

In der neuen UB
Es ist zwar in der Hochsaison der Klau-
surenphase schwer, dort einen Platz
zu erobern, aber wenn man es mal
schafft, bieten sie einem eine optimale
Lernmöglichkeit: Die gemütlichen Sitz-
gruppen im Parlatorium der UB, die um
einen Tisch herum aufgebaut sind, mit
einer extra hohen Lehne rundherum,
die euch von der Außenwelt abschottet.

Bei den Theologen
In der Bibliothek der Theologen kann
man an einem großen Tisch mit schönem
Blick in Ruhe studieren. Zugegeben: Ein
Geheimtipp ist die Theologen-Bib nicht
gerade. Verglichen mit anderen Biblio-
theken ist es hier jedoch still wie auf
einem Friedhof. Schön ist auch der Blick
von hoch oben über die wunderschöne
neue UB und das Theater. Einen Platz
findet man hier eigentlich immer.
j KG I, 3. OG Raum 1340. Einfach durch

den Hauptraum der Bibliothek laufen
dann rechts. Am Kopierer vorbei der
erste Raum links

Warmes Eckchen
Zu empfehlen für alle, die sich in Ruhe
unterhalten wollen oder zusammen an
einem Projekt arbeiten müssen. Man
kann hier essen und trinken, hat W-Lan
und Stromzugang, und: Es ist warm und
ruhig.
j KG IV, 5. OG. In der Nähe von

Zimmer 4510. Erstes rechtes Treppen-
haus ganz hoch laufen

Stilles Kämmerlein
In der Historiker-Bibliothek kann man
sich für einen Zeitraum von drei Monaten
sein eigenes Kämmerchen mieten. Man
trägt sich dazu einfach in eine Warteliste
in der Bibliothek ein. Das ist genauso
idyllisch, wie es klingt: Den Studenten
erwartet hier die perfekte Ruheoase für
die Klausurphase.
j KG IV, 1. und 2. OG,

Historiker-Bibliothek

Bin bereit –
wohin geht’s?
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der Anmeldung im Amt für Bürgerinforma-
tion einen Coupon für das „Stadt-Starter-
Paket“. Dieser Stoffbeutel ist prall gefüllt
mit einem RVF-Liniennetzplan, dem Fahr-
rad-Stadtplan der Stadt Freiburg, einem
Gutschein von Taxi Freiburg, einem für ei-
nen Regio-Fahrschein und eine Fahrt auf
den Schauinsland und auch wieder runter.
Zudem gibt es zahlreiche Gutscheine von
Anbietern aus unterschiedlichsten Berei-
chen in Freiburg – von Kulinarischem über
Modisches bis zum Carsharing.

k Wer überkront meinen Zahn günstig?
Während des Semesters behandeln Stu-
dierende der Zahnmedizin unter der Anlei-
tung von Assistenzzahnärzten Menschen,
die eine Krone oder ein Implantat brau-
chen. Das ist zwar meist etwas zeitauf-
wändiger als bei einem regulären Zahn-
arztbesuch, doch als Lohn für den Auf-
wand wird einem ein Teil des zahnärztli-
chen Honorars erlassen. Bei einer umfang-
reichen Behandlung kann das durchaus

eine Stange Geld sein, denn Zahnersatz ist
nicht billig.
j Anmeldung und Info im Department für

Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde,
0761/27049470, fudr.fr/zahnkrone

k Wo kriege ich umsonst eine
Kaffeemaschine?

Du bist gerade eingezogen und brauchst
noch schöne Vorhänge für deine Bude?
Oder würdest du gerne eine Kaffeema-
schine und ein Paar Gummistiefel loswer-
den? Im Umsonstladen des Händelwohn-
heims können Bewohner gebrauchte Ge-
genstände wie Kleidung, Bücher oder
Haushaltsgegenstände kostenlos austau-
schen – eine günstige und umweltfreund-
lich Alternative zu Ikea, H&M & Co in ent-
spannter Atmosphäre.
j Händelwohnheim, jeden Mittwoch von

18 bis 20 Uhr, Händelstr. 18, Keller von
Aufgang F, Kontaktperson bei Fragen
und Unklarheiten: Silvia Riccardi,
sr307418@gmail.com

k Wo komme ich günstig in Konzerte?
Mal wieder Lust auf Mendelssohn-Bar-
tholdy, Bach und Vivaldi – aber keine Kohle
für das Konzerthaus? In Freiburg gibt es
Klassikkonzerte auch für kleine Geldbeu-
tel, die euch mitunter keinen Cent kosten.
Die Hochschule für Musik veröffentlicht
auf ihrer Website tagesaktuell eine breite
Palette an musikalischen Veranstaltungen,
vom Studentenkonzert über Vortragsaben-
de bis hin zu Meisterkursen und Hoch-
schulwettbewerben.
j Hochschule für Musik Freiburg,

Schwarzwaldstr. 141, 0761/319150,
mh-freiburg.de/veranstaltungenHändelwohnheim
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k Wo isst mein Kind kostenlos?
Kinder unter zehn Jahren von Studieren-
den bekommen zum Essen ihrer Eltern ei-
nen zusätzlichen kostenlosen Kinderteller.
Das gilt in allen Mensen des Studierenden-
werks Freiburg (SWFR) und der Caritas-
Kantine neben der Katholischen Hoch-
schule. Alle Mensen des SWFR sind mit
Kinderstühlen ausgestattet. Die Mensa
Rempartstraße und die Mensa Instituts-
viertel haben einen eigenen Bereich extra
für Kinder. Abgesehen vom Essen hat das
Studierendenwerk umfassende Angebote
für Studierende mit Kindern – von der
Kleinkindbetreuung über Mutter-Kind-
Wohnungen bis zu einer Linksammlung
rund ums Studium mit Kind.
j Freiburger Studierendenwerk,

Schreiberstr. 12-16, Mo-Fr 9-17 Uhr,
0761/2101200, swfr.de,
studieren-mit-kindern.de

k Wo finde ich Gebrauchtes von
Studierenden?

Ein großer Flohmarkt von Studierenden für
Studierende ist der Studi-Flohmarkt, der
regelmäßig in der Mensa Rempartstraße

veranstaltet wird. Der nächste Termin wird
über die Facebook-Seite des Studieren-
denwerks bekannt gegeben. Wer mitma-
chen will, sollte schnell sein: Die Plätze
sind unter Studenten sehr beliebt.
j Termine unter fudr.fr/studimarkt

k Wie kann ich mit Bus und Bahn günstig
fahren?

Damit in Freiburg nicht noch mehr Radfah-
rer unterwegs sind, hat sich der Regio-Ver-
kehrsverbund Freiburg RVF etwas einfal-
len lassen: Für alle Studierenden der Uni
Freiburg, Pädagogischen Hochschule,
Hochschule für Musik, Katholischen Hoch-
schule Freiburg, Evangelischen Hoch-
schule Freiburg, Angell Akademie Freiburg
und der HKDM gibt es für 89 Euro das güns-
tige Semesterticket. Genutzt werden kön-
nen alle öffentlichen Busse, Stadt- sowie
Regionalbahnen im RVF in der 2. Klasse ein
Semester lang. Vergessliche Studenten
können mit den Apps der VAG und Fahr-
plan+ das Ticket mobil vorweisen.
j Freiburger Verkehrs-AG, Salzstr. 3,

Mo-Fr 8-19 Uhr, Sa 9-15 Uhr,
0761/ 4511500, vag-onlineticket.de

Ob ich für die noch ein
Kopfkissen bekomme?



Wo finde ich Möbel für

meineWohnung?

k Wo finde ich kostenlose Möbel
und Fahrräder?

Damenräder, Schränke, Geschirrspülma-
schinen? In der „Fundgrube“ von
schnapp.de gibt es Schnäppchen für lau.
Der Kleinanzeiger liegt donnerstags der
Badischen Zeitung bei, außerdem werden
15 000 Exemplare an mehr als 430 Cafés,
Tankstellen oder Supermärkten ausgelegt.
Neben Gratis-Schnäppchen finden Stu-
denten in schnapp.de auch Jobs oder WG-
Zimmer. Außerdem können Privatanbieter
kostenlose Onlineanzeigen aufgeben, so-
lange der Verkaufswert unter 50 Euro liegt.
Die Angebote stehen 30 Tage lang auf
schnapp.de und badische-zeitung.de.

k Trödelmüller
Beim Trödel-Müller in der Wiehre findet

man immer etwas, um sich sein Heim ein-
zurichten oder ihm ein 50er-Jahre-Flair zu
verleihen. Ob DDR-Küchenstuhl, Porzel-
lanwasserkocher oder alte Schmuckscha-
tullen, auch das ein oder andere unge-
wöhnliche Geschenk lässt sich hier auf-
treiben. Auf der Webseite kann man auch
nachsehen, bei welchem Trödelmarkt Herr
Müller als Nächstes seinen Stand aufbaut.
j Trödel-Müller, Zasiusstr. 48,

0761/2921817, troedel-mueller.de

k Die Spinnwebe
Schränke, Blusen, Hosen, Bücher, Schall-
platten, Wasserkocher – alles, was als
Sachspende oder aus Haushaltsauflösun-
gen in den Spinnweben der Freiburger Dia-
konie landet, wird hier zu sehr günstigen
Preisen verkauft. Auch wer etwas loswer-
den möchte, ist willkommen. Möbelpacker
holen große Spenden direkt zu Hause ab.
Die Spinnwebe ist mit der Straßenbahnli-
nie 5 erreichbar, für Autofahrer gibt es kos-
tenlose Parkplätze im Parkhaus des EKZ-
Weingarten direkt nebenan.
j Die Spinnwebe, Krozinger Str. 11,

Mo/Di/Do/Fr 10-19 Uhr, Mi/Sa 10-14
Uhr, 0761/4764094, die-spinnwebe.de

k Troc
Die wohl größte Auswahl an günstigen ge-
brauchten Möbeln, wenn auch ab und zu
im trashigen 80er-Jahre-Stil, gibt es in der
Freiburger Filiale von Troc. Wem der Weg
zur Lagerhalle in der Schopfheimer Straße
zu weit ist, der kann sich bequem vorab on-
line über das Angebot informieren.
j Troc, Schopfheimer Str. 2,

Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-17 Uhr,
0761/8978640, troc.comSpinnwebe
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Blutspenden
Gutes tun und dabei Geld verdienen. In
der Uniklinik kann man von Montag bis
Freitag Blut spenden. Dafür gibt’s eine
Aufwandsentschädigung von 25 Euro.
Ob du als Spender geeignet bist, kannst
du auf der Seite der Uniklinik nachschau-
en. Dort findest Du auch den Spender-
fragebogen, den du zusammen mit Per-
sonalausweis und Impfpass zur Spende
mitbringen musst.

j Uniklinik Freiburg Blutspende,
Hugstetter Str. 55, Mo-Di 8-15 Uhr,
Mi-Do 12-19 Uhr, Fr, sowie jeden 1.
und 3. Samstag im Monat 8-13 Uhr,
0761/27044444, fudr.fr/bspende

Jobvermittlung Studentenwerk
Das Studierendenwerk Freiburg-
Schwarzwald bietet für alle Studierenden
eine kostenlose Jobvermittlung an. Nach-
dem man sich online registriert hat, kann

man pro Tag höchstens drei Jobangebote
anfordern. Meistens findet man dort
schnell Arbeit. Neben der Jobvermittlung
gibt es auch eine Babysitter- und Se-
nioren-Service-Börse.
j Weitere Infos und Registrierung für die

Jobbörse unter fudr.fr/jobvermittlung

Versuchsperson
Das Institut für Psychologie der Albert-
Ludwigs-Universität sucht immer wieder
Teilnehmer für seine Studien. Auf der
Internetseite kann man sich unverbindlich
anmelden, um mehr über die Studien zu
erfahren. Die Registrierung verpflichtet
nicht zur Teilnahme, man erhält nähere
Informationen zu Dauer, Inhalt und Auf-
wandsentschädigung. Danach kann man
sich dann entscheiden, ob man teilnimmt
oder nicht. Meist sind es harmlose Ver-
haltensstudien.
j Registrierung unter

fudr.fr/versuchspersonen

Umzugshelfer
Auf den schwarzen Brettern der Uni
werden oftmals Umzugshelfer gesucht.
Immer mal wieder umschauen, um schnell
und einfach ein bisschen was dazu zu
verdienen. Umzugshelfer sind gefragt,
egal ob Kisten tragen oder beim Aufbauen
helfen, jeder Handgriff zählt. Meistens
gibt’s auch Trinkgeld.

Nachhilfe
Ein weiterer Weg, sich was dazu zu
verdienen, ist Nachhilfe. Frage in Schulen

nach oder hänge Zettel an die schwarzen
Brettern in der Schule. Viele Schüler
suchen nach Unterstützung in den ver-
schiedensten Fächern. Egal ob regel-
mäßig oder nur als Vorbereitung auf
Arbeiten oder das Abi, Nachhilfe wird
immer gebraucht.

Crashkurs Gastronomie
Du möchtest in der Gastronomie arbeiten,
hast aber noch keine Erfahrungen?
Dann kannst du das Angebot des Stu-
dierendenwerks annehmen: Jedes Se-
mester findet einmalig ein Wochenend-
Crash-Kurs statt. Bei „Kein Stress mit
dem Tablett“, lernst du alles über den
Umgang mit den Gästen, Tipps in Sachen
Service und Tricks in Sachen Trinkgeld.
Da es eine begrenzte Teilnehmerzahl
gibt, empfiehlt sich eine schnelle An-
meldung. Für jeden Teilnehmer gibt es
ein Zertifikat über die Teilnahme.
j Kein Stress mit dem Tablett,

Termine:swfr.de/de/freizeit/seminare

Straßenmusik
Wer musikalisch ist, kann sein Glück beim
Musizieren auf der Straße versuchen.
Es dürfen allerdings keine lautstarken
Instrumente wie Trommeln oder Trom-
peten benutzt werden. Auch der Standort
muss nach 45 Minuten gewechselt wer-
den, außerdem darf unter der Woche
auf der Kaiser-Joseph-Straße nicht mu-
siziert werden.
j Weitere Richtlinien für Straßenmusik

findet ihr auf fudr.fr/richtlinien
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k Wie werde ich ohne Aufwand
meinen alten WG-Krempel los?

Das Studierendenwerk hat online eine
Pinnwand eingerichtet. Ob altes Sofa, ros-
tiger Blechtopf oder eingelaufene Jeans,
hier kann man einstellen, was man loswer-
den will. Umgekehrt lässt es sich wunder-
bar in den Hinterlassenschaften anderer
WGs stöbern und das eine oder andere gu-
te Stück ergattern.
j swfr.de/serviceportal

k Hand2Hand
Alte Kommoden, schwere, mit Plüsch be-
zogene Sessel oder ein massiver Schreib-
tisch wie bei Opa auf dem Dachboden –

solche Möbel gibt es bei Hand2Hand. Im
vorderen Teil des Ladens kann man prima
zwischen altem Geschirr, Lampen, Nippes
und anderem Kleinkram stöbern, in der La-
gerhalle warten größere Möbel auf einen
neuen Besitzer.
j Secondhandladen hand2hand,

Oltmannsstr. 30, Mo-Fr 9.30-17.30 Uhr,
0761/409979, stadtmission-freiburg.de

k Fairkauf
Endlich die eigenen vier Wände! Wenn
nur das Budget für Möbel etwas größer
wäre. Das soziale Kaufhaus der Caritas
Fairkauf kann dir sicher helfen: Jeder darf
hier im Gebrauchtwarenangebot günstig einkaufen. Für diejenigen, die kleine Teile

kaufen wollen, hält die Straßenbahn nur
fünf Minuten entfernt. Solltet ihr allerdings
die Riesencouch für eure WG einkaufen,
ist der Lieferservice gegen Aufpreis ganz
hilfreich. Und wenn ihr nicht wisst, auf wel-
che Seite der Tapete der Kleister kommt –
solche Arbeiten bietet Fairkauf auch an.
j Fairkauf, Waltershofener Str. 9,

Mo-Fr 10-18.30 Uhr, Sa 10-14 Uhr,
0761/4760942,
caritas-freiburg.de/fairkauf

Wo kann ich mitmachen?

k Wo finde ich ein Büro?
Du möchtest ein Start-Up gründen, hast
aber kein Büro zum Arbeiten? Ein Co-Wor-
king-Space in Haslach bietet Platz für dich.
Dort hast du die Möglichkeit, dich an einen
der acht Schreibtische mit PC einzumieten
und triffst so auf viele Leute, die etwas
ähnliches machen wie du. Zur nötigen Ent-
spannung gibt es eine Playstation, eine Mi-
nigolfanlage und eine Kaffeemaschine. Ein

Treffpunkt für Start-Ups, Ideenaustausch
und Kreativität.
j Black Forest Jerky, Coworking x

Concept Store, Uffhauserstr. 12,
mit dem Schlüssel, den man bei der
Einmietung erhält, kann man jederzeit
arbeiten, alex@blackforestjerky.com

k Wo kann ich eine Radiosendung
moderieren?

Bei „Campus & Co“, einer Sendung, in der
Hochschulleben, Kultur, Musik und Spaß
ihren Platz finden, kannst du ohne Vorer-
fahrung als Moderator oder in der Redakti-
on mitarbeiten. Bei der Sendung von PH
88,4 kannst du Beiträge, Interviews und
Reportagen produzieren, Musik auswäh-
len oder live im Studio moderieren – dabei
lernst du ganz nebenbei den kreativen Um-
gang mit Sprache und Sprechen und jour-
nalistische Grundlagen. Wer tiefer einstei-
gen will, hat die Möglichkeit, Radioprojek-
te mit Kindern und Jugendlichen durchzu-
führen und das Hochschulzertifikat „Radio
und Medienbildung“ zu erwerben.
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k Grab them at the pony
Hochgesteckt oder mit einer Haarspange aus der Stirn
gehalten? Ein simpler Pferdeschwanz oder ein kom-
pliziertes Flechtmuster? Ausprobieren ist erlaubt, dabei
dürfen möglichst viele Accessoires zum Einsatz kommen.
Beim Färben heißt der neue Trend „Root Blurring“. Dabei
verlaufen die Übergänge zu den Highlights in den Längen
natürlicher als bisher und werden bis zu den Haarwurzeln
verblendet. Als Trendhaarfarbe wird softes Pfirsich
und pastelliges Pink zu rosé-golden gemischt.

Anzeige



j PH 88,4 – Radio der Pädagogischen
Hochschule Freiburg, Sprechstunde im
Radiobüro im Pav III, im Semester
Dienstag 11-12 Uhr, 0761/682387,
ph-radio.de, facebook.com/phradio

k Wo kann ich mit Texten Schnaps und
Kuscheltiere gewinnen?

Für die lokalen Poeten ist er ein zweites
Wohnzimmer: der Poetry Slam im proppen-
vollen „Westernpuff“ Räng Teng Teng. Wer
sich schon immer mit selbstgeschriebenen
Texten auf die Bühne stellen wollte, kann
sich hier dem Kreis aus kühnen Debütan-
ten und der Crème de la Crème der Freibur-
ger Dichter anschließen. Schweiß tropft
stets von der Decke, denn es geht immer-
hin um Schnaps, Ehre und Kuscheltiere!
j Poetry Slam im Räng Teng Teng,

Grünwälderstr. 6, jeden zweiten
Mittwoch im Monat, 21 Uhr, Anmeldung
über die facebook-Seite „Poetry Slam
Freiburg“

k Lied.Gut – der Acoustic Slam
Die Mensabar Freiburg lädt Musiker und
Musikliebhaber zum Acoustic Slam. Hier
können Sänger, Musiker und Gruppen aller
Stilrichtungen in jeweils 15 Minuten ihr
Können unter Beweis stellen. Einzige Be-
dingungen: Es muss unplugged gespielt
werden und der technische Aufwand für
den Aufbau darf nicht länger als fünf Minu-
ten dauern. Den Sieger des Abends wählt
eine Zuschauerjury. Dieser wird für ein be-
zahltes Konzert im Mensa-Garten gebucht.
j Lied.Gut, 25. Oktober, 29. November

sowie 10. Januar, 20.30 Uhr, Mensabar,
Interessenten melden sich bei Hardi
Hänle, haenle@swfr.de, 0761/2101205

k Wo können Mamas mit Babys tanzen?
Bodymovement, Fitness und Tanzen. Für
alle Salsa-Begeisterten Mamas und Papas
bietet die Tanzschule Aya immer dienstags
von 10.30-11.30 Uhr einen Tanzkurs mit Kin-
derspieldecke an. Bald soll es einen neuen
Donnerstagskurs für Anfänger geben. Ge-
nießt gemeinsam Rhythmus, Musik und
Bewegung, solange die Kleinen noch ins
Tragetuch passen! Kursgebühr: 88 Euro,
empfohlenes Mindestalter: drei Monate.
j AYA Latin Dance Academy,

Haslacherstr. 25, 0176/63132283 oder
0152/04933556, aya-dance.de

k Wo publiziere ich in der Uni?
Uni-Cross heißt das Online-Magazin von
Studierenden der Uni Freiburg. Die Platt-
form vereint die Nachrichten aus der On-
line-Redaktion, von uni.tv und Uni-Radio
uni-FM. Hier präsentieren die Studieren-
den unirelevante Themen crossmedial und

Radio in der PH
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können sich in allen drei Bereichen journa-
listisch ausprobieren – du auch!
j Uni-Cross, Medienzentrum im 3. OG der

UB, Platz der Universität 2,
0761/2033856, unicross.uni-freiburg.de

k Wie kriege ich zum Gehirnjogging
noch Bewegung?

Die Beine eingeklemmt zwischen Hörsaal-
bänken, der Hals stundenlang über Bücher

gekrümmt, von der ständigen Arbeit am
Computer einen Mausarm – Studieren ist
zwar Sport fürs Gehirn, für den Körper al-
lerdings nicht; da musst du nochmal extra
ran. Das Studierendenwerk bietet einiges
an Bewegungsmöglichkeiten: vom Salsa-
Tanzen über Klettern und Bogenschießen
bis hin zu Stand Up Paddle Surfing auf dem
Altrhein.
j Studierendenwerk Freiburg,

fudr.fr/studierendensport

k Wo kann ich mein
Schauspieltalent ausleben?

Studentische Theatergruppen gibt es in
Freiburg viele. Auf der Internetseite von
„FIST-Freiburger Interessenverbund für
Studentisches Theater“, ein Bindeglied
zwischen den Theatergruppen und der
Verwaltung der Universität Freiburg, sind
die Gruppen aufgelistet. So gibt es Thea-
tergruppen von den verschiedenen Semi-
naren wie die Maniacts des Englischen
Seminars oder auch welche, die keiner Fa-
kultät angehören. Mailadressen zur Kon-
taktaufnahme sind jeweils angegeben.
j theater.uni-freiburg.de

k Wo kann ich mitsingen
oder mitspielen?

Egal, welche Stimme, egal, welches In-
strument, egal, ob Laie oder Profi: In Frei-
burg gibt es derartig viele Chöre und Or-
chester, dass jeder, der irgendwie Musik
machen will, irgendwo unterkommt. Auch
nichtstudentische Chöre und Orchester
stehen Studenten offen. Einfach nachfra-
gen, vorbeigehen, Spaß haben. Einen
Überblick liefert die Webseite des Studium
Generale: fudr.fr/unichoere.

Erst slammen,
dann kuscheln



j Freiburger Oratorienchor, Vokalmusik
von Renaissance bis Moderne, Proben
Di 19.15-21.30 Uhr, Klarastr. 41,
freiburger-oratorienchor.de

j Per-Tutti-Orchester, Beethoven,
Arutiunian, Riegger; Proben:
Do 19.15-21.45 Uhr,
Forstwissenschaftliches Institut,
Tennenbacherstr. 4, Raum 100,
per-tutti-orchester.de

j Russischer Chor der Uni Freiburg, alte
geistliche und weltliche Lieder aus
Osteuropa, russischer-chor.de

j Evangelische Studentenkantorei, geist-
liche Vokalmusik von Komponisten wie
Schütz, Bach und Mendelssohn-
Bartholdy, Proben: Di 19.30-22 Uhr,
Matthäusgemeinde, Sundgauallee 31,
studentenkantorei-freiburg.de

j Chor der Musikalischen Studentenge-
meinschaft Alt-Straßburg, Jazz, Pop
und Klassik, Proben: Di 20-22 Uhr,
Sedanstr. 2, alt-strassburg.de

j Afrikanischer Chor „Les Mullos“ der ka-
tholisch-afrikanischen Hochschul-
gruppe, afrikanische Gospels, Proben:
Fr 19.30-21 Uhr, Lorettostr. 24,
khg-freiburg.de

k Wo kann ich unentgeltlich Nachhilfe
geben?

Das Nachhilfe-Netzwerk Freiburg ist ein
gemeinnütziger Verein, der für bedürftige
Kinder und Jugendliche aus einkommens-
schwachen Verhältnissen Nachhilfe an-
bietet. Geleistet wird diese Arbeit ehren-
amtlich – und zwar von Studierenden. Mit-
macher werden immer gesucht, als Ge-
genleistung gibt’s viel Erfahrung und jede
Menge Punkte auf dem Karmakonto.
j nachhilfe-netzwerk-freiburg.de

k Wo kann ich auf Englisch über gute
Bücher diskutieren?

Die zeitgenössische deutsche Literatur
ist provinziell. Was uns spannende Lektüre
und sprachlichen Kunstgenuss beschert,
erscheint heutzutage im Original auf Eng-
lisch. Reggie’s Book Club mit Reginald An-
thony aus Philadelphia bietet jeden zwei-
ten Freitag im Monat Gelegenheit, auf Eng-
lisch über Bücher zu diskutieren – egal, ob
man sie schon gelesen hat oder nicht.
j Reggie’s Book Club im

Carl-Schurz-Haus,
Deutsch-Amerikanisches Institut e.V.,
Eisenbahnstr. 58–62, jeweils am
2. Freitag im Monat, 18.30 Uhr,
0761/5565270, carl-schurz-haus.dePer-Tutti-Orchester
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Wer hilft mir?

k In welchem Club kann ich sicher
feiern?

Sichere Clubs haben „Luisa“. Die Kampa-
gne, die Frauen mehr Sicherheit geben
soll, kommt im Laufe des Wintersemesters
nach Freiburg. Wenn Frauen sich beim
Weggehen bedrängt oder belästigt fühlen,
können sie sich mit dem Codesatz „Luisa
ist hier“ an der Theke melden. Sie erhalten
dann vom geschulten Personal Unterstüt-
zung. Kooperierende Bars, Kneipen und
Clubs sind durch einen Aufkleber zu erken-
nen. Weiterführende Beratung erhalten
die Frauen bei Frauenhorizonte.
j Kampagne „Luisa ist hier“,

Frauenhorizonte, Baslerstr. 8,
Mo-Do 9-18 Uhr, Fr 9-16 Uhr,
frauenhorizonte.de, luisa-ist-hier.de

k Stipendium
Bei Studienstiftungen, Universitäten oder
dem Studierendenwerk gibt es zig Mög-
lichkeiten, ein heißbegehrtes Stipendium
zu ergattern. Alles Wissenswerte zu Sti-
pendien als Freiburger Studierender er-
fährst du am 25. November in der Mensa
Institutsviertel. Hier stellen sich die ver-
schiedenen Stiftungen vor und du kannst
direkt mit Experten über dein mögliches
Stipendium sprechen.
j Mensa Institutsviertel, Stipendieninfo-

tag, 25. November 2017,
fudr.fr/stipendium

k Wie komme ich kostenlos ins Theater,
Konzert oder Kino?

Viele Studierende sind knapp bei Kasse,

was aber kein Grund ist, nicht am Kulturle-
ben in Freiburg teilzuhaben. Als Geringver-
diener oder auch als Studierender kannst
du Gast bei Kulturwunsch werden und Kar-
ten fürs Theater, Konzerte oder Kino be-
kommen. Dazu musst du einfach ein An-
meldeformular ausfüllen und bei einem So-
zialpartner von Kulturwunsch abgeben. Al-
le weiteren Teilnahmebedingungen findest
du im Internet.
j kulturwunsch-freiburg.de

k Online-Fundbüro
Von Elektro und Technik bis zu Tieren kann
man im „Online Fundbüro Freiburg“ alles
suchen, was man verloren hat. Auf der Sei-
te wählt man aus den Kategorien und wird
dann zu weiteren Details wie zum Beispiel
Marke, Anzeige und Typ bei „Uhren“ be-
fragt. Außerdem gibt man an, wo und wann
man seine Sachen verloren hat. Das Such-
ergebnis zeigt die gefundenen Beiträge mit
Beschreibung, Funddatum, Fundort und
dem zuständigen Fundamt an.
j Fundsachen online suchen,

fudr.fr/fundbuero

k Bafög-Experten
Keine Panik, wenn das Geld fehlt und du
keinen blassen Schimmer von der Bafög-
Beantragung hast. Das Studierendenwerk
hat auch auf deine finanziellen Sorgen eine
Antwort. Die Bafög-Berater klären alle Fra-
gen und kümmern sich persönlich um die
Anliegen aller Studierenden. Zweimal die
Woche findet eine Sprechstunde statt.
j Studierendenwerk Freiburg,

Schreiberstr. 12-16, Di 9-12 Uhr,
Do 13.30-16, 0761/2101246,
fudr.fr/bafoeg
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Studieren Ohne Grenzen Deutschland
Studieren Ohne Grenzen Deutschland
e.V. engagiert sich für Studierende in
Krisenregionen. Mit Stipendien und Bi-
bliotheken ermöglicht der studentische
Verein jungen Menschen in Afghanistan
oder Guatemala Zugang zu Bildung und
leistet Hilfe zur Selbsthilfe. Gemeinsam
mit Kommilitonen organisierst du Events,
hast Kontakt zu Studierenden vor Ort und
siehst genau, wo dein Engagement landet.
j Studieren Ohne Grenzen Deutschland

e.V., Treffen jeden Mi 20 Uhr,
KG I HS 1139,
freiburg@studieren-ohne-gren-
zen.org, studieren-ohne-grenzen.org

Unicef-Hochschulgruppe
Jedes Kind hat ein Recht auf Gesundheit,
Essen und Trinken, Bildung und ein ge-
schütztes und liebevolles Zuhause. Unicef
hilft Kindern und gibt ihnen eine Chance
auf eine bessere Zukunft. Die Freiburger
Gruppe leistet vor allem Informations-
arbeit und organisiert Spenden-Aktionen,
sie macht aber auch Schulbesuche, um
den Kindern selbst ihre Rechte näher
zu bringen.
j Unicef-Hochschulgruppe Freiburg,

Treffen jeden Mi 20 Uhr, aktueller
Raum siehe Website, info@hoch-
schulgruppe-freiburg.unicef.de,
hochschulgruppe-freiburg.unicef.de

Weitblicker
Mit Projekten rund um die Themen Bil-
dung, Flucht und Migration, Umwelt und
Nachhaltigkeit organisieren die Weit-
blicker verschiedenste Projekte. Dabei
geht es vor allem um einen besseren und
gerechteren Zugang zu Bildung, sowohl
international in der Entwicklungszusam-
menarbeit als auch lokal in der Geflüch-
tetenhilfe.
j Studierendeninitiative Weitblick

Freiburg e.V., Treffen jeden Mo 20 Uhr,
KG I HS 1234, freiburg@weitbli-
cker.org, weitblicker.org

Nightline
Seit 15 Jahren gibt es die Freiburger
Nightline – ein anonymes Zuhörertelefon
von Studierenden für Studierende. An
etwa fünf Abenden im Semester kannst
du Kommilitonen in einer offenen und
vertrauten Atmosphäre bei ihren Pro-
blemen per Telefon oder E-Mail helfen.
Dafür gibt es extra Schulungen zu The-
men wie Psychologie, Gesprächsführung
und Kommunikationstechniken.
j Nightline Freiburg e.V.,

nightline@mail.uni-freiburg.de,
nightline.uni-freiburg.de

Bike Bridge
Fremde Kulturen kennenlernen, Freunde
finden und dazu noch Fahrradfahren
– das alles bietet Bike Bridge Freiburg
mit seinen Fahrradkursen für Frauen
und Mädchen, die geflüchtet sind. Neben
Theorie- und Praxisunterricht gibt es

natürlich auch gemeinsame Radtouren
durch die Region. Als Trainerin wirst du
zunächst geschult und hast dann die
Chance auf spannende und sportliche
Begegnungen.
j Bike Bridge, Schopfheimerstr. 5,

bikebridgefreiburg@gmail.com,
facebook.com/bikebridgefreiburg

Start with a friend
Du hast Lust, geflüchteten Menschen
auf Augenhöhe zu begegnen und sie beim
Einleben in Freiburg zu unterstützen?
Start-with-a-Friend e.V. vermittelt Tan-
dems aus Geflüchteten und Locals mit
gemeinsamen Interessen, die bei Events
und Stammtischen Freundschaft schlie-
ßen können. So hat die Organisation
bereits rund 300 Tandems gebildet.
j Start-with-a-Friend e.V., Belfortstr.

52, freiburg@start-with-a-friend.de,
start-with-a-friend.de

Weitblick
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k Stipendium für sozial Engagierte
Hier wird soziales Ehrenamt belohnt: Mit
250 Euro monatlich für zwei Semester ver-
gibt das Studierendenwerk Stipendien für
Menschen, die sich zum Beispiel in Verei-
nen oder studentischen Gruppen unent-
geltlich engagieren. Das Stipendium wird
vergeben nach Vorschlägen durch Hoch-
schulen oder Vereine. Selber bewerben
geht nicht, aber man kann andere durch-
aus drauf hinweisen.
j Studierendenwerk Freiburg,

Schreiberstr. 12-16,
Claudia Glißmann,
Di 9-12 Uhr, Do 13.30-16 Uhr,
0761/2101253, fudr.fr/stipendien

k Frauenhorizonte
Egal ob du angegrabscht wurdest oder ei-
ne einvernehmliche Situation plötzlich
nicht mehr einvernehmlich war: Wenn du
sexualisierte Gewalt erlebt hast, ist Frau-
enhorizonte für dich da. Die Beratungsstel-
le informiert, berät und begleitet sogar bis
zum Prozess gegen den Täter. Für Notfälle
gibt’s ein 24-Stunden-Notfalltelefon. Wenn
es nicht so dringend ist, kannst du dich
auch online beraten lassen.
j Frauenhorizonte, Basler Str. 8,

0761/2858585, frauenhorizonte.de.

k Seminar gegen Schreibblockaden
Schreibblockaden und Prüfungsangst ken-
nen wir doch alle irgendwie. Wenn der
Kopf mal komplett leer bleibt oder die an-
stehende Prüfung schlaflose Nächte be-
schert, helfen die Seminare der Psycho-
therapeutischen Beratungsstelle vom Stu-
dierendenwerk. In mehreren Sitzungen
lernt man Strategien zur Bewältigung des

Problems und bekommt jede Menge Tipps
von Fachleuten. Anmelden kann man sich
auf der Website des Studierendenwerks
Freiburg.
j PBS Studierendenwerk Freiburg,

Rosa Meyer, Schreiberstr. 12-16,
Mo-Fr 9-13.30 Uhr, 0761/2101269,
fudr.fr/seminare

k In finanziellen Krisen
Notlagen sind manchmal einfach nicht
vorauszusehen. Finanzielle Hilfe gibt’s
dann beim Studierendenwerk. Die Härte-
fonds-Zuschüsse werden je nach individu-
eller Situation vergeben und geben dir als

Überbrückung Sicherheit. Außerdem bie-
tet die Mensa für Studierende einen Men-
sa-Freitisch an, um finanziell kritische Zei-
ten zu überbrücken.
j Studierendenwerk Freiburg,

Schreiberstr. 12-16,
Claudia Glißmann,
Di 9-12 Uhr, Do 13.30-16 Uhr,
0761/2101253, fudr.fr/e7dmv

LSBTTIQ*

k Pink Party
Diese Party solltest du sofort in deinem
Kalender eintragen: Einmal im Semester
organisiert das Regenbogen Referat die
Pink Party. Sie wurde innerhalb kürzester
Zeit zur beliebtesten Szene-Party für
schwule, lesbische, bisexuelle und alle an-
deren Menschen. Manchmal ist’s sogar so
voll, dass es Einlassstopp gibt. Die Musik
ist fast so vielseitig wie die Orientierungen
der Crowd.
j fudr.fr/8nz2bp

k Wo gibt’s queeres Kino?
Freiburg hat eine überraschend lebendige
queere Kinoszene; im Sommer gibt’s zwei
Filmfeste, im Herbst und Winter immerhin
viel Queeres auf der Leinwand des Fried-
richsbau, ohne dass groß Bohei drum ge-
macht wird. Bei der Gay- und L-Filmnacht
im Kandelhof gibt’s jeden Monat außerdem
ein dezidiertes Filmspecial.
j Termine auf: facebook.com/

queerfilmnachtfreiburg

k Wo treffe ich junge LSBTTIQ*?
Klar, viel queeres Leben findet heute im
Netz statt. „Raus aus dem Netz, komm’ zu

Verzettelt?
Hilfe naht . . .





uns – rein ins wirkliche Leben“ ist das Mot-
to der Rosekids. Die Gruppe für Jugendli-
che und junge Erwachsene (bis 27) hilft bei
Coming Out, Stress in Schule oder Job und
mit der Familie. Abseits der Probleme
geht’s aber vor allem darum, mit Leuten
Zeit zu verbringen, die auch schwul, les-
bisch, bi, trans oder queer sind.
j Rosekids, Haslacher Str. 41,

Treffen: Mi/Fr 19.30-22 Uhr,
0179/7212303, rosekids@rosekids.de,
rosekids.de

k Wo finde ich kompetente Rundumhilfe?
Die Rosa Hilfe ist Anlaufstelle #1 für quee-
res Leben in Freiburg. Hier gibt’s Coming
Out-Beratung, Infos zu Politik, Sport, Kultur
aller Art und Kontakt zu neuen Leuten. Au-
ßerdem organisiert der Verein das schwul-
lesbisch-queere Freitagscafé im
Strandcafé und im Jos-Fritz. Ein Jugend-
angebot gibt’s auch: Die LSBTTIQ-Gruppe
„Bunte Jugend“ ist für alle U-23 offen.
j Rosa Hilfe Freiburg e.V., Adlerstr. 12,

0761/25161, rosahilfefreiburg.de

k Wie finde ich Kontakt zu anderen
queeren Studierenden?

Das Regenbogenreferat des StuRa enga-
giert sich für sexuelle und geschlechtliche
Vielfalt und trifft sich immer montags um 20
Uhr im Asta. Die Treffen sind prima, wenn
man Leute kennenlernen will, die kapieren,
wie’s einem geht – auch Nicht-Studis sind
willkommen. Während des Semesters
gibt’s Vortragsveranstaltungen, Filmvor-
führungen und die Pink Partys.
j Regenbogen-Referat, stura.uni-frei-

burg.de/gremien/referate/regenbogen

k Wo kann ich einen HIV-Test machen
lassen?

Der Checkpoint Freiburg bietet am 1. und 3.
Montag im Monat von 18 bis 20 Uhr einen
anonymen HIVSchnelltest (Kosten: 10 Eu-
ro) mit Kurzberatung – das Ergebnis gibt’s
schon nach 30 Minuten. Männer, die Sex
mit Männern haben, können sich außer-
dem kostenlos auf Syphilis, Chlamydien
und Tripper testen lassen. Schweigepflicht
ist für alle Mitarbeitenden obligatorisch.

j Checkpoint Freiburg, Berliner Allee 29,
0761/151466444,
checkpoint-freiburg.de

k Wo kann ich Sport machen?
Seit 2015 hat Freiburg einen queeren
Sportverein: Queerfeldein! Das Ziel:
LSBTTIQ* ins Sportleben integrieren. Mitt-
lerweile gibt’s zehn verschiedene Sportar-
ten im Programm – von Badminton bis Yo-
ga. Alle sind willkommen – es gibt selbst-
verständlich keinen Check auf Orientie-
rung oder Gender.
j queerfeldein.org

k Wo wird die traditionsreichste queere
Party der Stadt gefeiert?

SchwuLesDance ist eine der wohl langle-
bigsten Partyreihen Freiburgs: Im August
feierte die queere Waldsee-Sause ihren
25. Geburtstag. Kein Wunder, dass der Ein-
zugsbereich der Traditionsveranstaltung
bis weit in die Schweiz und ins Elsass
reicht. Zur Musik wechselnder DJs tanzt
tendenziell Publikum, das ein kleines biss-
chen älter ist. Super ist es immer!
j SchwuLes-Dance, Waldsee,

Waldseestr. 84, 0761/25161,
schwulesdance.com

k Endlich mal ungestört feiern!
Freiburgs beste Frauen- und Lesben-Ver-
anstaltung ist die Bar Drei, immer am 3.
Freitag im Monat im Jos-Fritz-Café. Bei tol-
ler Musik und guten Drinks kann man wun-
derbar an der Theke stehen und flirten.
Aufgepasst: Wirklich nur für Frauen!
j Bar Drei, im Jos-Fritz-Café,

Wilhelmstr. 15, jeden 3. Freitag im
Monat, 21-1 Uhr

k Wo ist Freiburgs letzte Schwulenbar?
Zugegeben, die kleine Sonder-Bar in der
Salzstraße ist seit Jahren in Hetero-Besitz.
Trotzdem wird der verraucht-schummeri-
ge Laden mit Wohnzimmerfaktor als letzte
Schwulenbar der Stadt kultisch verehrt.
Die Sonder-Bar ist der perfekte Ort zum
Versacken und zum Schwatz mit der char-
mantesten Bardame der Stadt. Wer hier
nie bei Morgengrauen rausgestolpert ist,
hat nicht wirklich in Freiburg gelebt.
j Sonder-Bar, Salzstr. 13, Mo-Do 18-2 Uhr,

Fr-Sa 18-5 Uhr, So 18-1 Uhr, 0761/33930,
sonderbar-freiburg.de

k Fluss
„Du schwule Sau!“ – dass man solche Be-
leidigungen auf Schulhöfen in Freiburg
weniger hört, dafür setzt sich Fluss ein. Der
Verein macht Bildungsarbeit zu LGBTQ-
Themen in Schulen. Perfekt, wenn man
sich ehrenamtlich engagieren will. Außer-
dem gibt’s eine Coming-Out-Gruppe nur für
Frauen und Mädchen.
j Fluss e.V., Lise-Meitner-Str. 12,

0761/ 5953894, fluss-freiburg.de

Checkpoint Freiburg
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Wo gibt’s coole

Klamotten?

k Wo bekomme ich lässige Klamotten
für den Winter?

Weg mit den ausgelatschten Flip-Flops und
den Sommer-High-Heels – her mit den
neuen Vans! Der Winter kommt, ein guter
Grund neue Klamotten einzukaufen. In der
kalten Jahreszeit kann es ruhig gemütlich
und lässig sein. Perfekt einkleiden kannst
du dich dafür im Fresh-Juice. Highlight:
Der Mitarbeiter, der mitrappt, wenn Musik
läuft und dir auch mal ehrlich sagt, wenn
dir die Hose so gar nicht steht.
j Fresh-Juice, Merianstr. 8,

Mo-Fr 11-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr,
0761/2024975,
freshjuiceshop.com/de/freiburg

k Wo kaufe ich coole Skater-Klamotten?
Wenn der erste Schnee fällt und man end-
lich auf die Piste kann, sollte man ready
sein! Brauchst du noch eine Board-Jacke,
einen Helm oder einfach nur ein lässiges
Baumwollshirt, das dich warmhalten soll?
Dann ab zu Titus in der Schwarzwaldcity.
Der kleine Laden bietet alles, was das
Board- und Skaterherz begehrt. Mit mehr
Style durch den Winter!
j Titus, Schiffstr. 7, Mo-Fr 10-19 Uhr,

Sa 10-18 Uhr, 0761/1375479,
titus.de/shops/freiburg/

k Wo kann ich ein Board probefahren?
Du willst nicht einfach nur Sportbeklei-
dung, sondern mehr? Bei „Blue Tomato“ in
der Bertoldstraße werden Snow- und
Skateboarder glücklich. Von Rucksäcken

über Sneaker und Boards in allen Farben
und Formen ist alles mit dabei. Und wer ein
neues Board vorm Kaufen erstmal auspro-
bieren will, kann das im shopeigenen Obs-
tacle-Course tun.
j Blue Tomato, Bertoldstr. 7,

Mo-Sa 10-20 Uhr, 0761/38366700,
blue-tomato.com

k Wo finde ich die besten Second-Hand-
Klamotten?

Kaum ein Flohmarkt in Freiburg hat so eine
treue Fangemeinde wie der Frollein Floh-
markt, denn hier findet frau verlässlich ei-
ne große Auswahl an tollen Klamotten, au-
ßerdem gibt es Musik und leckeres Essen.
Zuletzt fand der Flohmarkt, auf dem es aus-
schließlich Second-Hand-Kleidung gibt,
auf dem Hof von Ex-Schmitz Katze statt.
Die Locations wechseln, am besten die Fa-
cebook-Seite checken. Nächster Termin
wird im Herbst sein.

Frolleinflohmarkt

Wo gebe ich

mein Geld aus?
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j Frollein Flohmarkt Freiburg,
facebook.com/FrolleinFlohmarktFrei-
burg

k Wo gibt’s coole Taschen und
Rucksäcke?

Ob eine hochwertige Ledertasche, ein
Wanderrucksack für die Vogesen oder
doch der klassische Ranzen für die Uni – all
das gibt’s bei „flac“. Jungs und Mädels fin-
den hier für schicke und weniger schicke
Anlässe passendes Gepäck. Zudem eine
große Auswahl an Geldbörsen, Schals,
Schlüsselanhängern, Handytaschen und
Laptop-Hüllen, die auch dem studenti-
schen Geldbeutel nicht all zu weh tun.
j flac, Bertoldstr. 20, Mo-Fr 10-19 Uhr,

Sa 10-18 Uhr, 0761/3838644

k Wo bekomme ich den besten Anzug
der Stadt?

Bei der Maßkonfektion Flügel ist einiges

anders als in der Anzugabteilung großer
Kaufhäuser. In seinem Showroom schnei-
dert Benedikt Flügel ganz nach Kunden-
wunsch hochwertige Anzüge für alle An-
lässe. Egal ob es der Anzug für den Abiball,
das Bewerbungsgespräch oder die Hoch-
zeit ist, bei einem persönlichen Beratungs-
termin wirst du bestimmt fündig.
j Maßkonfektion Flügel,

Kaiser-Joseph-Str. 269, Termine nach
Vereinbarung, 0761/38450207,
masskonfektion-fluegel.de

k Yum Yum
Es gibt sie, die Alternativen zu einschlägi-
gen Modeketten und der langen Liste an
Outdoor-Läden. Das Yum Yum in der Lö-
wenstraße hat Klamotten von Cheap
Monday, Dr. Denim, Naketano, Samsøe &
Samsøe und anderen. Accessoires wie
Freitag-Taschen oder schönen Schmuck
von Mint gibt es obendrein. Besonders
hübsch ist auch die Schuhkollektion (für
Männer und für Frauen) – Vorsicht, Kauf-
gefahr!
j Yum Yum, Löwenstr. 8-12,

Mo-Sa 11-19 Uhr, 0761/3809272,
yumyum-freiburg.de

k Wo bekomme ich fair hergestellte Klei-
dung, die auch noch cool ist?

Im Zündstoff findet man Kleidung aus
nachhaltigen Materialien. Das hört sich
erst einmal ziemlich nach langweiligen
Öko-Klamotten an – die Hosen und Shirts
bei Zündstoff beweisen aber das Gegen-
teil. Männer sollten sich die Stücke von
Knowledge Cotton Apparel anschauen,
Frauen die von Armed Angels. Auch Kuyi-
chi gibt’s hier zu kaufen.

BlueTomato
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Enorm
Ob leger, sportlich oder elegant – im
Enorm gibt es ein großes Sortiment an
Mode und Accessoires aus zweiter Hand.
Hier findet ihr Kleidungsstücke für Frauen
und Männer von hochwertigen Designern
und Labels wie Tommy Hilfiger, Marc
O’Polo oder Hugo Boss, meist für ein
Drittel des Neupreises.
j Enorm, Eichstetter Str. 15,

Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr,
0761/71778, enorm-second-hand.de

Klamöttchen
Wer sich schon immer mal ein Desig-
nerstück leisten wollte, aber nicht konnte,
sollte mal im Klamöttchen in der Gün-
terstalstraße vorbeischauen. In dem
kleinen Second-Hand-Geschäft, das seit
1989 existiert, verbergen sich wahre
Schätze.
j Klamöttchen, Günterstalstr. 53,

Mo-Fr 10-12.30 und 15-18 Uhr,
Sa 10-12.30 Uhr, 0761/75959,
second-hand-freiburg.de

She
Wer Designermode zu erschwinglichen
Preisen sucht und nichts gegen Second-
Hand hat, sollte bei She vorbeischauen.
Marken wie Chanel, Prada, Burberry oder
Louis Vuitton zählen hier unter anderem
zum Angebot. Die Verkäufer sind vom
alten Schlag, ziehen mit ihren Taschen,
Kleidern und Schuhen aber auch junge
Leute an.
j She Second-Hand Exclusive,

Leopoldring 3A, Mo 14-18.30 Uhr,
Di/Do/Fr 11-18.30 Uhr,
Mi/Sa 11-15 Uhr, 0761/78536

Schlepprock
Im Schlepprock finden Second-Hand-
Liebhaber mit kleinem Geldbeutel Klei-
dung, die meistens aus den letzten drei
Jahren und oft von H&M, S. Oliver, Only
und Co. stammt. Auch Lederjacken,
Holzfällerhemden und ausgefallene Klei-
der kann man erstöbern.
j Schlepprock, Grünwälderstr. 23,

Mo-Fr 10-19.30 Uhr, Sa 10-19 Uhr,
0761/2171401, schlepprock.de

B2 Mode
In der Bertoldstraße betreibt die Familie
Eryganov ihren Second-Hand-Laden
B2 Mode. Die Klamotten sind neuwertig,
das Sortiment ist sehr geschmackvoll
zusammengestellt. Auch namhafte De-
signer sind hier zu finden – zu für Stu-
denten erschwinglichen Preisen. Sitzt
ein Kleidungsstück nicht perfekt oder
muss ein Knopf angenäht werden, bieten

die Eryganovs einen integrierten Schnei-
derservice an.
j B2 Mode, Bertoldstr. 31,

Mo-Fr 10-14 und 15.30-18 Uhr,
Sa 10-14 Uhr, 0761/381616

Courage
Darf’s ein Vintage-Teil sein oder was
Neues? In der Boutique & Second-Hand
Courage in Merzhausen findet man bei-
des, wobei sich ein Unterschied kaum
feststellen lässt. Auf 180 Quadratmetern
gibt es eine riesige Auswahl an Klei-
dungsstücken aller Stilrichtungen, bisher
aber nur für Frauen.
j Boutique & Second Hand Courage,

Hexentalstr. 33, Mo-Fr 10-13 und
15-18.30 Uhr, Mi 10-13 Uhr,
Sa 10-14 Uhr, 0761/404320,
secondhand-courage-freiburg.de

She
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Fix Point
Wenn sich die Spider-App auf dem Dis-
play ausbreitet, der Akku schneller die
Power zieht als man laden kann oder
das Smartphone baden gegangen ist,
dann sind verzweifelte Handybesitzer
hier an der richtigen Adresse. Fix Point
repariert fast alles rund ums Handy oder
auch den PC. Dafür einfach Gerät ein-
packen, hingehen und helfen lassen.

j Fix Point, Habsburgerstr. 133a,
Mo-Fr 9.30-13.30 und 14.30-18.30 Uhr,
Sa 10-16 Uhr, 0761/21715180,
fix-point.net

Ringfoto Löffler
Sie sind die Freiburger Kameraprofis.
Bei Ringfoto-Löffler wird allen Hobby-
und Berufsfotografen weitergeholfen.
Ob kleine Kompaktkamera, digitale- oder

analoge Spiegelreflex, Objektive oder
sogar Filmprojektoren und Beamer –
Löffler kriegt das schon hin. Kaufbeleg
und Garantiekarte mitnehmen und schon
bekommt das technische Problem eine
Lösung.
j Ringfoto Löffler, Schiffstr. 5-7,

Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr,
0761/30456, ringfoto-loeffler.de

Frei-Lab
Frei-Lab Freiburg e.V ist ein gemeinnüt-
ziger Verein mit offener Werkstatt. Hier
können Mitglieder und Interessierte die
Räume und die professionelle Ausstat-
tung nutzen, um Dinge zu reparieren,
neue Handwerkerskills dazuzulernen,
oder eigene Projekte voranzutreiben.
Also ran an die Nähmaschine oder ab
in die Holz-, Elektro- oder allgemeine
Werkstatt. Im Frei-Lab wird geschafft.
j Frei-Lab, Ensisheimer Str. 4 (Hinterhof),

Mi 18.30-21 Uhr, Do 18.30-21 Uhr,
So 18.30-21 Uhr, 0176/20802641,
freilab.de

Ronny Fahrenz
Wo drückt der Schuh? Bestimmt kann
Schuhmachermeister Ronny Fahrenz
weiterhelfen. In seinem charmanten
Laden mit den grünen Fensterläden
scheint fast ein bisschen die Zeit stehen
geblieben zu sein. Hier ist Handarbeit
zu Hause. Es wird neu besohlt, Absätze,
Nähte und Reißverschlüsse werden
repariert und es gibt professionelle Be-
ratung zur Pflege.

j Ronny Fahrenz, Habsburgerstr. 104,
Mo-Fr 8-13 Uhr und 15-18 Uhr,
Sa 9-12 Uhr, 0761/32641,
schuhmacher-fahrenz.de

Eddy’s Schneiderei
Der Reißverschluss vom Lieblingsmantel
ist kaputt? Der Konfirmationsanzug zu
eng? Das Traumkleid zu lang? Kein Prob-
lem für die Familie Celebioglu. Bei Ihnen
wird genäht, repariert, modernisiert und
beraten. Seit 1979 betreiben sie ihre Maß-
und Änderungsschneiderei in Freiburg.
Sie haben nach eigenen Angaben den
besten Stoff, die schnellsten Maschinen
und eine geballte Ladung Erfahrung.
j Eddy's Maß- und Änderungs-

schneiderei, Rathausgasse 46,
Mo-Fr 9-18.30 und Sa 9-14 Uhr,
0761/22408, eddys-schneiderei.de

Ringfoto Löffler
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j Zündstoff, Moltkestr. 31,
Mo-Fr 11-19 Uhr, Sa 11-17 Uhr,
0761/21430584 , zuendstoff-clothing.de

k Wo kann ich coole Markenschuhe
kaufen?

Der Schuhtick – eine Krankheit, die sowohl
bei Frauen als auch bei Männern verbreitet
ist. Den passenden Shoppingtempel gibt
es in Freiburg im Bermudadreieck: den Sni-
pes-Store. Zwar kann man sich hier auch
Klamotten kaufen, doch im Mittelpunkt ste-
hen Schuhe. Da es sich vorrangig um Mar-
kenschuhe wie Vans, Converse oder Etnies
handelt, muss man entsprechend mal tie-
fer in den Geldbeutel greifen. Aber das sind
die heiligen Schuhe doch wert, oder?
j Snipes, Löwenstr. 1, Mo-Sa 10-20 Uhr,

0761/28562560, snipes.com

k Wo finde ich originelle Stücke?
Du suchst etwas Ausgefallenes? Dann
ab ins be it! in der Gerberau. Auf zwei Eta-
gen verteilt sich hier das Sortiment, das
zurzeit 14 Marken umfasst, darunter Bluts-
geschwister, King Louie oder People Tree.
Perfekt fürs Shoppinggewissen: Mehr als
70 Prozent der Klamotten sind Fair-Trade
und Bio.
j be it!, Gerberau 5, Mo-Sa 10-19 Uhr,

0761/1513260, be-it-freiburg.de

k Wo bekomme ich authentische
Streetwear-Klamotten?

Modeketten sind nicht so wirklich dein
Ding? Du stehst eher auf kleine Indie-La-
bels? „Wear I belong“ ist ein Modelabel
aus Freiburg, das in seiner aktuellen Kol-
lektion Socken, Beanies, T-Shirts und Turn-
beutel ausschließlich online anbietet. Das

Motto der Macher: laut & mutig. Ihre Mo-
de: schlicht & kreativ. Außerdem einen
Klick wert: der Amplifier. Das ist der Event-
kalender für Punk, Metal und Hardcore im
Raum Freiburg, auch von wear i belong.
j wear i belong, 0761/7677697,

wearibelong.com

k Wo bekomme ich lässigen
Streetwear-Style?

Wenn in eurem Kleiderschrank extra weite
Baggy-Pants oder Skaterpullis zum Stan-
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dard gehören, führt der erste Weg direkt
hinter das Rathaus in die Turmstraße. Im
Still Ill gibt’s neben Streetwear für HipHop-
per, Skater oder (Pseudo)-Gangster auch
die passenden Utensilien wie Sprühdosen
für die Sprayer unter euch. Der kleine La-
den verbreitet das Underground-Feeling,
das den wahren HipHop ausmacht.
j Still Ill, Turmstr. 16,

Mo-Fr 11-19 Uhr, Sa 11-18 Uhr,
0761/2020272, still-ill.de

k Wo finde ich modische Einzelstücke,
die auch bezahlbar sind?

Wer genug hat von den großen Modeket-
ten, kann mal bei Djana vorbeischauen. Die
hübsche, kleine Boutique liegt im Quartier
Unterlinden. Ein wenig abseits der Innen-
stadt – aber das ist kein Nachteil. So ist
Djana ein kleiner Geheimtipp. Das gilt auch
für die Kleidung, die es zu kaufen gibt: Sie

ist bezahlbar, es gibt sie nur in kleiner
Stückzahl und alle paar Wochen wird um-
dekoriert. Eine aktuelle Vorschau gibt’s je-
weils auf Instagram.
j Djana, Unterlinden 7, Mo-Fr 10-19 Uhr,

Sa 10-18 Uhr, 0761/137 585 44,
djanastore.com/shop

k Wo bekomme ich günstige
Birkenstocks?

Der Trend begann vor einem Jahr und hält
immer noch an: Wer hip ist, trägt Birken-
stock-Latschen. Egal, ob Mann oder Frau.
Angesagte Modelle heißen „Arizona“ oder
„Gizeh“. Was ihr bestimmt noch nicht
wusstet: In Bad Krozingen gibt es ein Bir-
kenstock-Outlet, jaha! Wie bei allen Out-
lets gilt hier: Ein bisschen Glück muss man
schon mitbringen.
j Birkenstock Outlet, Im unteren Stollen

5, Bad Krozingen, Mo-Fr 9.30-18 Uhr, Sa
9.30-17 Uhr, 07633/806225

k Wo bekomme ich beim Shopping einen
Gratis-Espresso?

Inhaber Alex Valencia schlendert zwi-
schen Schmuck, Röcken und Kleidern
durch seinen kleinen „Mokewa-Laden“ in
der Sedanstraße: „Wollen Sie einen Es-
presso, die Dame?“ Im Mokewa-Shop ist
die Kundin Königin: Der Süd-Amerikaner
richtet den Kundinnen ihr Kleid, sagt ihnen,
ob ihnen das gute Stück steht oder nicht
und bietet ihnen obendrauf immer einen
Espresso an. Einige Male im Jahr reist Alex
nach Mailand, um von dort aus die neusten
Trends mit nach Freiburg zu bringen.
j Mokewa-Shop, Sedanstr. 10,

Mo-Sa 10-18 Uhr,
facebook.com/mokewashopStill Ill
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Lieblingsläden

k Wo kann ich guten Gewissens
Lebensmittel einkaufen?

Wenn ihr euch nach dem Supermarkt-Be-
such schuldig fühlt, weil das Plastik um eu-
re Lebensmittel den halben Gelben Sack
füllt, seid ihr bei der Glaskiste im Sedan-
viertel richtig. Es gibt Reis, Nudeln, Nüsse
oder Waschmittel zum selbst Abfüllen. Ein-
fach Geschirr mitbringen oder dort kaufen.
Neben herkömmlichen Supermarktartikeln
gibt es aber auch Besonderheiten wie den
Menstruationsbecher oder Zahnsalz.
j Glaskiste, Moltkestr. 15, Mo-Fr 9.00-19

Uhr, Sa 9.30-18.30 Uhr, 0761/76689645,
glaskiste-unverpackt.de

k Wo bekomme ich ein ausgefallenes
Last-Minute-Geschenk?

Niedliche kleine Aufkleber, bunte Papete-
rie, originelle Postkarten, schicke Desig-
nermöbel, yummie Snacks und herzerwär-
mender Nippes aus Korea, Skandinavien
und der ganzen Welt. Im Tago Mago geht
es bunt zu. Auf zwei Stockwerken gibt es
hier alles, was man sonst nicht und nir-
gends findet. Ideal für alle Geschenke-
suchenden, Kleinefreudenmacher und
Schönedingeliebhaber.
j Tago Mago, Konviktstr. 9,

Mo-Fr 10.30-18.30 Uhr, Sa 10.30-16 Uhr,
0761/48995923, tago-mago.de

k Wo kann man eine Weltreise durch
internationale Biersorten machen?

Die Bierhandlung im Stühlinger bietet nicht
nur eine Vielfalt an regionalen und interna-
tionalen Biersorten an, sondern auch kom-

petente Beratung von erfahrenen Bier-
brauern und Biersommeliers. Sogar Nicht-
Bier-Trinker kommen hier auf ihren Ge-
schmack. Denn: Bier ist nicht gleich Bier.
Probieren kann man das jeden Samstag
bei der „Open Bottle“, da gibt’s die ein oder
andere Flasche zum Verkosten.
j Bierhandlung, Wannerstr. 3,

Di-Fr 11-13.30 & 15.30-19 Uhr,
Sa 10-15 Uhr, 0761/51690087,
bierhandlung.de

k Wo kann ich online mein Gemüse
aussuchen?

Bauernmarkt trifft Internet: Bei den Markt-
schwärmern kann man im Netz Angebote
regionaler Erzeuger aussuchen. Immer
donnerstags wird der digitale Einkaufskorb
real. Dann findet bei der Kantine Freiburg
der Wochenmarkt statt, dort können die
Waren abgeholt werden.
j Wochenmarkt donnerstags 17-19 Uhr,

Kantine, Marie-Curie-Str. 1,
marktschwaermer.de

k Wo kriege ich Nudeln und Gebäck aus
Italien?

Auf der Carl-Kistner-Straße, der Einkaufs-
meile des Freiburger Stadtteils Haslach,
reiht sich Billig- an Fachgeschäft, bekann-
te Namen stehen neben neuen. „Haslach
ist nicht ideal für einen italienischen Fein-
kostladen“, sagt Gaetano Vitolo beim Es-
presso an der schicken kleinen Cafébar
seines Ladens L’ulivo, „aber hier leben vie-
le Italiener, und inzwischen kommen auch
deutsche Kunden.“ Auch die werden mit
einem dröhnenden „Ciao, dottore“ begrüßt
– bevor ihnen Cannoli, Salami oder Vino
Frescobaldi angeboten werden.
j Cafébar L’ulivo, Carl-Kistner-Str. 14,

Mo-Sa 8 -20 Uhr, 0761/13732344

k Rido Weinbar
Die Rido Weinbar hat sich zum beliebten
Ort zum gemütlichen Trinken, Essen und
Zusammensitzen gemausert. Grund dafür
ist die schöne Atmosphäre, die durch ro-
buste Backsteinwände heruntergebro-

chen wird. An warmen Abenden lädt der
Weingarten zum Verweilen ein. Zudem hat
sich freitags der Weinclub etabliert: Aben-
de, an denen Freiburger DJs entspannte
Musik auflegen.
j Rido Weinbar, Gartenstr. 13,

Di-Do 15-1 Uhr, Fr/Sa 15-2 Uhr,
0761/20854312, rido-bar.com

k Wo kann ich einkaufen wie Oma vor
50 Jahren?

Der Tante-Emma-Laden Tischlein deck
dich in der Belfortstraße ist der ideale Ein-
kaufsort für Nostalgiefans. Das kleine Ge-
schäft ist mit Retro-Blechschildern und
Glasbehältern voller Süßigkeiten deko-
riert. Auch wenn das Tischlein deck dich
ziemlich klein ist, findet man Obst, Gemüse,
Milchprodukte, Wurst und Käse. Wenn
man etwas kauft, wird es in Papiertütchen
eingepackt, Plastiktüten sucht man hier
vergebens.
j Tischlein deck dich, Belfortstr. 26,

Mo-Fr 8 -18.30 Uhr, 0761/37441

Glaskiste
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Anzeige

k Es grünt so grün
Produkte aus der Region kau-
fen? Auf fair gehandelte Ware
achten? Nirgendwo geht das
besser als in Freiburg. Denn
in der selbst ernannten Green
City gibt es eine hohe Dichte
an Läden, die ökologisch her-
gestellte Kleidung, Schuhe,
Kosmetik oder Lebensmittel
anbieten. Bauern aus Freiburg
und der Umgebung bieten Brot,
Wurst, Käse, Gemüse und Obst
nicht nur auf den Märkten,
sondern auch in Markt- und
Quartiersläden. Und selbst-
gestrickte warme Socken gibt
es – natürlich auch in Grün.



Bierliebhaberschmuck
Wer nie gelernt hat, eine Flasche mit
Feuerzeug oder Tischkante zu öffnen,
wird den Flaschenöffnerring lieben. Das
ungewöhnliche und praktische Schmuck-
stück gibt’s für 2,50 Euro im Holzpferd
in der Gerberau 24.

Küchenschrankglück
Schon beim Blick in den Küchenschrank
machen die bunten Melaminbecher von
Rice gute Laune, denn es gibt sie in allen
Regenbogenfarben und diversen Schat-
tierungen dazwischen. Fräulein Smilla
in der Gerberau 44 am Augustinerplatz
hat fast alle Farben für 4,80 Euro im An-
gebot.

Herzlicht
Im Herbst und Winter lernt es sich besser
mit Kerzenschein: Bei GafGaf in der Ger-
berau 26 gibt’s viele schöne Gläser und
Halter für Teelichte und Kerzen. Wir
empfehlen einen aus geklopftem Alu-
minium mit Herzausschnitt für 5 Euro.

Blumenstrauß
Einen fertigen Blumenstrauß verschen-
ken kann jeder – mit einer Seed Bomb
muss dieser erst mal wachsen. Die Wild-
blumensamen sind zu Kügelchen geformt,
die man irgendwo hinlegen, werfen oder
fallen lassen kann. Dann muss man nur
abwarten. Gibt’s bei Tago Mago in der
Konviktstraße für 2,90 Euro.

Glückskatze
Bei Kido in der Fischerau 14 gibt’s für
4,90 Euro Glück zu kaufen. Ok, beinahe
zumindest: in Form eines Anhängers mit
der japanischen Glückskatze Maneki-
neko. Selbst, wenn der in Klausuren nicht
helfen sollte: Niedlich ist er allemal!

Seifenfesthalter
Ein bisschen rustikal sehen die Seifen-
schalen aus Travertin-Kalkstein aus, die’s
bei Hildas Zimmer in der Herrenstraße
45 für 5 Euro zu kaufen gibt. Dafür sind
sie mega-praktisch, denn sie saugen die
Feuchtigkeit der Seife auf. Kein Ge-
schmiere mehr am Waschbecken = we-
niger Putzen!

Münsterstück
Ein kleines, echtes Stück vom Münster
gibt’s im Münsterladen in der Herren-
straße 30 für genau fünf Euro zu kaufen:
einen fünf mal fünf mal fünf Zentimeter
großen Sandsteinwürfel, etwa 300
Gramm schwer und etliche hundert
Jahre alt.

Lagerstempel
Bei Stempel-Isele in der Schusterstraße
46 finden sich in einer Schublade hinter
dem Tresen die allerschönsten Holz-
stempel mit unterschiedlichen Worten
drauf. Jeder kostet 5 Euro.

Schwimmbadticket
Immer ein gutes Geschenk: eine Ext-
raportion Bewegung. Zum Beispiel mit

einer Schwimmbad-Eintrittskarte. Kostet
4 Euro, für Studierende nur 2,70 Euro.
Und ist in jedem der Freiburger Schwimm-
bäder zu den Öffnungszeiten zu haben.

Fahrradklingel
Eine Fahrradklingel gehört an jedes Rad
– schon wegen der Straßenverkehrs-
ordnung. Eine chinesische Fahrradglocke
tönt unüberhörbar und trägt damit zur
allgemeinen Sicherheit auf Straßen und
Wegen bei. Sie kostet 4,95 Euro bei Hil-
mers Zweiräder in der Gauchstraße 19.

Mundharmonika
Für genau 5 Euro gibt es sogar ein richtig
echtes, ernst zu nehmendes Instrument.
Die kleine – ordnungsgemäß im schlich-
ten Etui verpackte – Mundharmonika
lässt sich sogar wohlklingend bespielen.
Verkauft wird sie im Musicus in der Salz-
straße 41.

Flaschenöffnerring
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Wo gibt’s Leckeres für

Zwischendurch?

k Café Fili
Im neueröffneten Café Fili steht alles im
Zeichen „Bella Italia“. Betreiber Filippos
und seine Frau Alessia wissen, wie man
den Freiburgern die traditionelle italieni-
sche Machart näherbringt. Für Zwischen-
durch gibt es hier neben einem großen
Kaffeeangebot eine bekannte italienische

Köstlichkeit: Für 4,50 Euro gibt es ein fri-
sches Panini, das wahlweise auch vegeta-
risch erhältlich ist.
j Café Fili, Gauchstr. 1-3,

Mo-Fr 8.30-17.30 Uhr, Sa 10-17.30 Uhr,
fudr.fr/fili

k Wo gibt's Milchprodukte auf Vorrat?
Wer mal größeren Appetit auf Joghurt,
oder kalte Getränke wie Schoki- und Bana-
nenmilch hat, findet im Schwarzwald-
milch-Milchladen die passende Gebinde-
größe und ausreichend Vorrat. Neben dem
Schwarzwaldmilch-Sortiment, gibt es
auch eine kleine Auswahl an Hofeis. Vor-
teil: Hier sieht man die Neuprodukte als
erstes.
j Schwarzwaldmilch, Haslacherstr. 12,

Mo-Fr 6-18 Uhr, 0761/47880,
schwarzwaldmilch.de

k Wo gibt’s Waffeln wie bei Oma?
Auf dem Markt am Alten Wiehrebahnhof
kommt ihr in den Genuss frischer Waffeln
wie bei Oma. „Die Waffel-Oma“ verkauft
seit über 20 Jahren ihre selbstgemachten
Hefewaffeln. Diese bekommt ihr für 1,50 bis
2 Euro mit Puderzucker, Zimtzucker, Apfel-
mus und geriebener Schokolade. Geheim-
tipp: An der Käsetheke gegenüber eine
Scheibe Käse kaufen und in die noch heiße
Waffel legen.
j Die Waffel-Oma, Markt am Alten

Wiehrebahnhof, Urachstr. 40,
Mi 14-18.30 Uhr, Sa 8-13 Uhr

k Wo kriege ich die Vitaminbombe?
Das Fresh & Fruity in der Atriumpassage
ist für alle Smoothiefans ein kleines Mekka
– Obst und bunte Farben soweit das Auge
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reicht. Für studentenfreundliche Preise
zwischen 3 und 5,80 Euro wird hier jeder
Fruchtliebhaber fündig. Auf Wunsch gibt
es die Smoothies, Milchshakes und Säfte
auch mit Joghurt oder Ingwer verfeinert.
Das Obst wird im Kaltpressverfahren ver-
arbeitet, so bleiben die Vitamine erhalten.
j Fresh & fruity, Augustinerplatz 2,

Mo-Sa 10-18 Uhr

k Nous sommes en France?
Herbstbunte Bäume, noch sommerwarme
Wiesen und die leckersten Croissants Frei-
burgs! Im Café Marcel im Stadtgarten be-
kommst du für 80 Cent die kleinen und für
1,50 Euro die großen, französischen Crois-
sants. Der Fokus in diesem Café liegt auf
der Baristakunst, Filterkaffee und Aero-
press sind mehrfach ausgezeichnet. Bei
Zeitnot gibt es den Kaffee und all die Le-
ckereien auch zum Mitnehmen.
j Café Marcel, Im Stadtgarten 1,

täglich 10-18 Uhr, cafemarcel.de

k Wo kriege ich mein Müsli to go?
Wer es morgens vor der Uni nicht mehr
schafft, sein Müsli zu löffeln, für den gibt es
dank des „Znüni-Müslifoodtrucks“ Müsli
to go! Gewählt werden kann zwischen
Chia-und Hafer-Nuss-Creme als Basis, so-
wie Dinkelcrunch, Himbeer-und Mangoso-
ßen und saisonalem Obst. Für einen beson-
ders vitalen Start in den Tag sind die haus-
gemachte Ingwer-Essenz und die Smoo-
thies zu empfehlen! Ein kleines Znüni-Müs-
li gibt es ab 3,80 Euro.
j Znüni-Müslifoodtruck, reguläre

Standorte und Veranstaltungen finden
sich jeweils aktuell auf der
Internetseite znuni.de

k Wo kaufe ich rund um die Uhr ein?
Die Chips sind alle? Das Klopapier? Die
Sonntagsfrühstückseier fehlen? Die Läden
sind schon dicht? Dann ab zu Tante Emma.
Die steht seit Jahrzehnten in Form eines
völlig unromantischen Automaten in der
Zähringer Straße. Rund 150 Produkte hat
diese kultige Einkaufsstätte im Angebot,
vom Bier über Toastbrot bis zum Hundefut-
ter. Kostet weniger als an der Tankstelle.
j Automaten-Emma, Zähringer

Str. 8, Eingang Waldkircher Str. ,
0761/509406 für Reklamationen, 24 Std.

k Wo kriege ich Waffeln mit Apfelmus?
Was gibt es besseres, als im Winter in eine
frische, heiße Waffel zu beißen und dabei
den Puderzucker über den Wintermantel
zu verteilen? Nichts – es sei denn, es gibt
einen Klecks Apfelmus oben drauf. Wer
nicht auf Waffeln steht, auf den warten in
Marias Steh-Imbiss in Haslach fantasti-
sche, dünne Crêpes – wie aus Frankreich.
j Marias Waffeln und Crêpes,

Gehrenstr. 2, Mo-Fr 10-18 Uhr,
01721901277,
marias-an-und-verkauf.de

Schwarzwaldmilch
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Wo gibt’s ungewöhnliche

Läden?

k Wo finde ich ein passendes Kostüm?
Du brauchst ein neues Dirndl für das Okto-
berfest oder ein passendes Kostüm für
Halloween? Dann bist du bei Puschini ge-
nau richtig. Ganzjährig findest du hier
Trachtenmode und Verkleidungen aller Art
und für jeden Anlass. Die Preisspanne ist
groß und ebenso die Auswahl. Gut zu wis-
sen: Puschini ist nicht nur ein Einkaufsla-
den, sondern gleichzeitig ein Eventhaus,
welches für jeden Anlass gebucht werden
kann.
j Puschini, Zinkmattenstr. 6,

Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-16 Uhr,
0761/59519798

k Wo kann ich im Salzwasser
entspannen?

In der Gesundheitspraxis Prana gibt es
einen Floating Tank: Durch Reizentzug in
die Tiefenentspannung, so das Prinzip des
Salzwasserschwebebads. Der Tank mit
körperwarmem Wasser stellt die Gebor-
genheit im Mutterleib nach, reduziert
Stress und entspannt die Muskulatur. Es
gibt auch ein Angebot für Studenten: 1
Stunde Floating für 39 Euro.
j Prana Freiburg, Eisenbahnstr. 54,

Termine nach Vereinbarung,
0761/5959030, prana-freiburg.de

k Wo kann ich Fleisch von Landwirten
online kaufen?

Cowfunding – noch nie gehört? Das Prinzip
dahinter steckt im Namen: Es geht um die

Finanzierung („funding“) einer Kuh
(„cow“): Über eine vom Landwirt Moriz
Vohrer gegründete Plattform kann man
sich im Internet eine Kuh aus der Region
aussuchen, deren Fleisch bestellen und
bekommt es dann – sobald das ganze Tier
verkauft ist – vom Landwirt nach Freiburg
geliefert. Eine Abholstelle ist zum Beispiel
der Markt im Stühlinger.
j Cowfunding, cowfunding-freiburg.de,

Abholung: Stühlinger Markt,
Sa 8-13 Uhr, 0178/3488 717

k Wer macht mir perfekte Rasta-Zöpfe?
Dünne Flechtfrisuren mit bunten Strähn-
chen, Haarverlängerungen oder Dreads:
Normale Friseure können das erst gar
nicht machen. Ob bei Dreads, oder Rastas:
Da sollte ein Profi ran – und die gibt es im
Rasta-Studio in Freiburg. Hier kannst du dir
sogar vor Ort deine neuen, künstlichen
Haare aussuchen: von braun, schwarz und

Prana
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glatt bis gelb und lila und gelockt. Und das
sogar für den Studierenden-Geldbeutel.
j Rasta-Studio, Eschholzstr. 32,

Mo-Do 10-19 Uhr, Fr-Sa 10-22 Uhr,
0761/29082951, rastastudio.de

k Wo bekomme ich Natur-Henna?
Von frischen Gewürzen bis zu exotischen
Suppen in Dosen aus aller Welt: Im Daria-
Laden am Holzmarkt bekommst du interna-
tionale Spezialitäten. Neben Lebensmit-
teln, Musikinstrumenten, Shisha und Tü-
chern findest du hier auch Natur-Henna,
frisch und unbehandelt in Blöcken. Das
eignet sich perfekt zum Haare färben oder
zum Anmischen der Farbe für ein Tattoo auf
der Haut.
j Daria – Internationale Spezialitäten,

Kaiser-Joseph-Str- 268,
Mo-Fr 9-19.30 Uhr, Sa 9.30-19 Uhr,
0761/2020966

k Stijl
Du bist immer spät dran mit Weihnachts-
geschenken? Kein Stress: Die Stijl kann dir
sicher helfen. Der Designmarkt in der Men-
sa Rempartstraße findet am 2. Adventswo-
chenende statt – und dort gibt’s reichlich
tolle Sachen zu entdecken: Klamotten und
Accessoires von kleinen Labels. Möbel,
Papierwaren, Handgemachtes und Lecke-
res. Dazu gibt’s DJ-Musik und Getränke –
und eine Party am Samstagabend.
j Stijl, 9. und 10. Dezember,

jeweils 11-18 Uhr, stijlmarkt.de/freiburg

k Wo kann ich Lakritz-Energy-Drinks
und Lakritzpulver kaufen?

Der Lakritz-Pirat auf dem Münstermarkt
verkauft alles rund um die schwarze Sü-

ßigkeit: Lakritz-Energy-Drinks, Lakritzpul-
ver, Lakritzsirup, Lakritzpralinen und Lak-
ritzkaugummi. Wem das zu viel ist: Frucht-
gummis gibt’s bei ihm auch. In seinem höl-
zernen Schäferwagen steht Andreas Graf
zweimal pro Woche auf dem Münster-
markt und einmal pro Woche auf dem Wo-
chenmarkt im Vauban.
j Lakritz-Pirat Freiburg,

Münstermarkt: Di/Sa 8-14 Uhr,
Vaubanmarkt: Mi 14-18.30 Uhr,
0152/59710523, lakritz-pirat.de

k Du willst nach der Klausur nicht
mit Sekt anstoßen?

Dann auf zur Alten Apotheke am Klaraeck
im Stühlinger! Denn dort gibt es Absinth to
go, was dich deine Klausurergebnisse
schnell vergessen lässt. Zwar ranken sich
nach wie vor die Gerüchte um die Spirituo-
se, doch sind die meisten aus der Luft ge-
griffen, wie nach einem Besuch in den
schmucken Räumen der Alten Apotheke
deutlich wird. In der schicken Retro-Fla-
sche gibt es 200 Milliliter Absinth eiskalt

temperiert und mit Wasser vorgemischt
zum Mitnehmen für 7,50 Euro.
j Alte Apotheke – Absinth und

Spirituosen, Klarastr. 60,
Di-Fr 11-19 Uhr, Sa 11-18 Uhr,
0761/273222

k Wo kann ich meinen Bart stutzen
lassen?

Um mit einem Vollbart nicht auszusehen
wie ein verschrobener Waldschrat, lohnt
sich ein Besuch im Barbershop Schettler.
Die Spezialisten für Gesichtsbehaarung
pflegen, stutzen und ölen den Bart – wer
möchte, kann sich auch noch die Haare
schneiden lassen. Außerdem gibt es Tipps
für die Bartpflege zu Hause – auf dass der
Bart nie wieder kratzt!
j Friseur & Barbershop Ingmar Schettler,

Gartenstr. 11, Di-Do 11-19 Uhr,
Fr 11-19.30 Uhr, Sa 10-16 Uhr,
0761/36908411,
schettler-barbershop.de

Wo gibt’s meine Musik?

k Flight 13
Fast jedes Musikbedürfnis fern der Media-
Markt-Mentalität kann bei Flight 13 befrie-
digt werden. Hier gibt es aus fachkundigen
Händen Punk, Hardcore, Garage, 60s, ein
wenig Electro und jegliche Form von Gitar-
renmusik, von Indie über Post-Rock bis
Metal. Und viel mehr Vinyl als CDs.
j Flight 13, Stühlinger Str. 15,

Mo-Do/Sa 12-18.30 Uhr, Fr 12-20 Uhr,
0761/208990,, flight13.com

k Mono
Zu viele Platten im Regal? Zu wenige? Ein
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Besuch bei Mono in der Gartenstraße kann
in beiden Situationen helfen. Der Second-
Hand-Plattenladen bietet nämlich den An-
und Verkauf von Tonträgern. Außerdem
kann man hier auf Wunsch auch seine
Schallplatten und Musikkassetten digitali-
sieren lassen.
j Mono, Gartenstr. 11, Mo-Mi/Fr 11-18 Uhr,

Do 12-19.30 Uhr, Sa 11-15 Uhr,
0761/2924310, mono-tontraeger.de

k Maikäfer
Du bist auf der Suche nach einem Tape-
Deck, um die Musikkassetten und Hörspie-
le der Kindheit und Jugend noch mal anzu-
hören? Im Maikäfer stehen deine Chancen
darauf besonders günstig. Hier gibt es
Plattenspieler, Hifi-Bausteine und Vinyl,

CDs und DVDs aus zweiter Hand.
j Maikäfer, Adelhauserstr. 15,

Mo-Fr 11−18 Uhr, Sa 11−16 Uhr,
0761/37657, maikäfer-freiburg.de

k Wo finde ich Schallplattenimporte?
Classic Rock, Pop, Jazz, Folk, Funk, Soul
und Aktuelles – im überschaubaren Re-
cordstore in der Gerberau findet ihr quasi
alles auf Vinyl. Das Besondere: Die Platten
sind aus Übersee. Plattenspieler und Zu-
behör gibt’s auch. Bei seinen USA-Reisen
sucht der Inhaber nach deinem persönli-
chen Favoriten, wenn du rechtzeitig deine
Wünsche äußerst. In einer Museumsleiste
finden Fans historische Platten und Infor-
mationen zur Entwicklung der Popmusik.
j Record-Store & Science-Shop,

Gerberau 2, Mo-Sa 10-18 Uhr,
0761/88854845

k Wo kann ich günstig gebrauchte
Instrumente bekommen?

Ist deine Flöte kaputt gegangen oder willst
du einfach mal Schlagzeug spielen? Dann
ab zu Musik Bertram am Siegesdenkmal.
Das Geschäft gibt’s schon seit mehr als 60
Jahren, prominente Musiker aus ganz Eu-
ropa kaufen hier ihr Equipment. Besonders
spannend für den studentischen Geldbeu-
tel sind die Flohmarkt-Angebote, also ge-
brauchte Instrumente. Die sind nicht im-
mer im Angebot, häufiges Nachfragen
oder ein Blick auf die Internetseite lohnen
sich. Und: Das Musikgeschäft bietet auch
den Mietkauf als Option.
j Musik Bertram, Friedrichring 9,

Mo-Fr 9-13 Uhr und 14-18.30 Uhr,
Sa 9-14 Uhr, 0761/2730900,
musik-bertram.comMaikäfer
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Tipps für drinnen

k Wo kriege ich eine Stadtführung mit
Überraschungsmenü?

Eine Stadt, drei Restaurants, ein Erlebnis:
„Restaurant Hopping“ in Freiburg macht’s
möglich. Suche einen der vorgegebenen
Termine aus und werde Teil einer etwa
zwölfköpfigen Gruppe. Nach kurzem Ken-
nenlernen und einem Blick in die Freibur-
ger Geschichte geht die Tour durch drei
verschiedene badische Restaurants los.
Individuelle Touren ab sechs Personen
sind auch möglich. Ob alleine, als Paar,
oder Gruppe – mitmachen sorgt für viel
Spaß und einen gut gefüllten Magen.
j Restauranthopping Freiburg,

Mo 9.30-12.30 Uhr, Do 14-17.30 Uhr,
0176/37606464,
restauranthopping-freiburg.de

k Wo kann ich nochmal Kind sein?
Einmal im Monat findet in der Kindergala-
xie eine After-Work-Party statt. Den gan-
zen Abend toben dann die Großen auf dem
Indoor-Kinderspielplatz. Egal ob Hüpfburg,
Trampolin, Bällebad oder Elektrokarts, für
jeden ist was dabei. Für 6,50 Euro kann man
sich mal wieder für einen Abend fühlen wie
ein Grundschulkind.
j Kindergalaxie, Basler Landstr. 17,

After-Work-Party jeweils ab 19.30 Uhr,
Termine online, 0761/40140800,
kinder-galaxie.de

k Wo kann ich um meinen nächsten Drink
spielen?

Am Gin-Tonic nippen und dabei die letzte,
schwarze Billardkugel locker-lässig in die

Ecke stupsen: Im Billard und Dart Center
Eightballs in Freiburg kann man an neun
Pool- und zwei Snookertischen sowie zwei
Dartautomaten um den nächsten Drink
spielen. Und spätestens nach dem dritten
Waldhaus-Bier versenkt selbst der
schlechteste Billardspieler irgendwie die
Kugel – wenn auch vielleicht nur die wei-
ße.
j Eightballs Billard & Dart Freiburg,

Rimsinger Weg 16, Mo-Do 17-00 Uhr,
Fr-Sa 17-01 Uhr, So 17-00 Uhr,
0761/476 3829, 8-balls.de

k Wo kann ich am Sonntag Tatort
schauen?

Im Restaurant Harmonie wird immer sonn-
tags die Leinwand aufgerollt für feinstes
Tatort-Spektakel. Das Besondere: der gro-
ße Aperol-Spritz mit (wirklich großer!)
Knabberschale, die für den Tatort gut
reicht – zusammen für nur 4 Euro. Eine Fla-
sche Freiburger kostet 2,50 Euro. Und die
Bedienung hat kein Problem damit, wenn
es während des Krimis dabei bleibt und du
nichts nachbestellst. Wer um 20 Uhr
kommt (da geht’s los), kriegt noch ein biss-
chen Weltgeschehen mit – oft läuft die Ta-
gesschau vorher.
j Harmonie, Grünwälderstr. 16-18,

Mo-Do 11.30-22 Uhr,
Fr/Sa 11.30- 23 Uhr, So 11.30-22 Uhr,
0761/2025676, harmonie-freiburg.de

k Wie kann ich ausschlafen, frühstücken
und ins Kino gehen?

Sonntags gibt’s ausschlafen, Frühstück
und einen Film für 11,80 Euro – im Caféhaus
und dem Friedrichsbau-Kino. Aus fünf bis
sieben aktuellen Filmen kann gewählt wer-
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den, nachdem das Frühstück im Caféhaus
genossen wurde. Bezahlt wird im Café-
haus, mit der Quittung geht’s dann ins di-
rekt benachbarte Friedrichsbau-Kino. Das
Angebot ist beliebt, also unbedingt vorher
reservieren.
j Caféhaus, Kaiser-Joseph-Str. 268,

Mo-Fr 9-1 Uhr, Sa-So 9.30-1 Uhr,
0761/383235, caféhaus-freiburg.de

j Friedrichsbau,
Kaiser-Joseph-Str. 268-270,
Film-Frühstück immer So ab 11 Uhr,
0761/36031, friedrichsbau-kino.de

k Wo kann ich Räuber und Gendarm
spielen?

Es macht unheimlich Spaß, erfordert aber
jede Menge Kondition: Lasertag, bei dem
die Spieler versuchen, ihre Gegner mit
Strahlen aus Laserwaffen zu treffen. Es
gilt, sich gut zu verstecken und gleichzeitig
sehr schnell zu sein. Dabei fließt jede Men-

ge – nicht Blut, sondern Schweiß. Also
Handtuch nicht vergessen! Profitipp: Mit
schwarzer Kleidung ist man im Schwarz-
licht schwerer zu entdecken.
j Laser Space, Liebigstr. 2a,

Di-Do 15-22 Uhr, Fr 15-24 Uhr,
Sa 10-24 Uhr, So/Feiertag 12-22 Uhr,
0761/55656249, laser-space.de

k Wo kann ich zuschauen,
wie Bier gebraut wird?

Die Brauerei Ganter bietet bei ihren Füh-
rungen einen spannenden Blick in ihre alt-
ehrwürdigen Hallen, erklärt, wie sich Hop-
fen, Malz, Hefe und Wasser auf wundersa-
me Weise in leckeres Bier verwandeln,
und sorgt dafür, dass man beim nächsten
Kneipenabend mit ordentlich Insiderwis-
sen glänzen kann. Auch das gemeinsame
Verkosten kommt garantiert nicht zu kurz.
j Brauerei Ganter, Schwarzwaldstr. 43,

offene Führungen: Fr. 17 & 18 Uhr,
Gruppenführungen auf Anfrage:
0761/2185600, ganter-brauerlebnis.de

k Wer leiht mir Activity und Kingdom
Builder?

Aus 750 verschiedenen Brettspielen könnt
ihr beim Spieleverleih Freispiel Freiburg
wählen. Die beiden Gründer planen zudem
ein Spielecafé, in dem die Spiele vorher
getestet werden können. Ein großes Brett-
spiel kostet über den Online-Verleih drei
Euro pro Tag, ebenso zwei mittelgroße
Spiele oder drei Kartenspiele. Wer nicht
weiß, was er spielen will, wird beraten und
bekommt Empfehlungen, die zum Anlass
und den Mitspielern passen.
j Freispiel Freiburg, freispiel-freiburg.de

Brauerei Ganter
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Bier brauen
Du wolltest schon immer mal dein ei-
genes Bier brauen, weißt aber nicht,
wie und wo? In der Decker Garage in
der Haslacher Straße kannst Du deinen
Traum erfüllen: Die drei Gründer der
Freiburger Werkstatt für handgemachtes
Bier haben dort eine Nano-Versuchs-
brauerei etabliert. Ob Einsteiger, Fort-
geschrittener oder erfahrener Heim-
brauer: Jeder darf in der Decker Garage
unter Anleitung Bier brauen und expe-
rimentieren.
j Decker Garage Versuchsbrauerei,

Haslacher Str. 25, Fr 17-22 Uhr,
Ausschank in der Garage immer
Sa 18-22 Uhr, deckerbier.de

Jonglieren
Jonglieren lernen, gemeinsam mit
Gleichgesinnten üben, von Profis neue
Tricks beigebracht bekommen! Bei den
Jongliertreffs in Freiburg kann jeder von
jedem lernen, egal ob Anfänger oder
Experte. Die Treffs sind bis auf das Don-
nerstags-Training kostenlos.
j Jonglieren in Freiburg, wöchentliche

Jongliertreffs: Mo, Di (beide kosten-
los) und Do ab 20 Uhr sowie Mi ab
20.30, Verschiedene Orte,
jonglieren-in-freiburg.de

Auflegen
Wolltest Du schon immer mal DJ sein,
mit Vinyl auflegen und am Mischpult

glänzen? Dann bist Du hier richtig: Ein
vierstündiger Kurs des Vereins Bret-
terbude bietet Einblick in die theoretische
und praktische Herangehensweise des
Auflegens – von der Musikauswahl, über
das Angleichen der Platten bis hin zum
perfekten Übergang.
j DJ-Kurs der Bretterbude, Böcklerstr.

5, Kosten: 34, 60 Euro,
facebook.com/bretterbudetechno

Tanzen
Tanzen macht Spaß, verbindet und muss
nicht teuer sein. Das Studierendenwerk
Freiburg bietet Tanzkurse für Salsa,
Tango, Standartänze und Discofox für
Anfänger und Fortgeschrittene an. Hier
kannst du in entspannter Atmosphäre
lernen, wie man das Tanzbein richtig
schwingt und dabei nette Kontakte knüp-
fen. Also ab auf die Tanzfläche!
j Kurse über das Studierendenwerk

Termine unter swfr.de/freizeit/sport

Blumenkränze binden
Auf der Suche nach einem individuellen
Geschenk? Wie wär’s mit einem selbst-
gemachten Türkranz, einem sommer-
lichen Blumenstrauß oder einem hüb-
schen Gesteck? Die Floristin Dominique
Brübach bietet regelmäßig Blumen-
workshops an, in denen Teilnehmer
kleine Kunstwerke kreieren und mit nach
Hause nehmen dürfen.
j Die Blumenbinderin, Nägeleseestr. 4,

Nachmittagskurse 16-18 Uhr, Abend-
kurse 18-19.30 Uhr, 0761/384 114 66,
blumenbinderin-freiburg.de
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k Wo höre ich Hochkarätiges für lau?
Lust auf eine musikalische Überraschung?
Unter dem Titel „Schlag 6 im Ensemble-
haus!“ gestalten Musiker von ensemble
recherche und Freiburger Barockorches-
ter als Solisten, in kleinen oder größeren
Gruppen ungefähr alle vier bis sechs Wo-
chen und immer um 18 Uhr in ihrem ge-
meinsamen Probendomizil einen kurzen
musikalischen Abend. Was gespielt wird,
wird vorher nicht verraten. Aber da sind
Experten am Werk, zudem ist der Eintritt
frei: Lohnt sich!
j Schlag 6, Ensemblehaus,

Schützenallee 72, 0761/705760,
ensemble-recherche.de/programm

k Wo kann ich die Arrestzellen der Uni
besichtigen?

Früher mussten die Studenten ihre Strafen
in einer Arrestzelle, dem sogenannten Kar-
zer absitzen. Schon Dinge wie das Miss-
achten der Kleiderordnung führten zu drei

Tagen im Karzer. Das Uniseum bietet Füh-
rungen, bei denen man den Sommer- und
Winterkarzer der Uni besichtigen kann.
j Uniseum, Bertoldstr. 17,

Do -Sa 14-18 Uhr, 0761/2033835,
uniseum.uni-freiburg.de

k Wo bekomme ich Lyrik, Bier und
Brötchen?

Von Studierenden organisiert und mode-
riert, kommen für einen Abend professio-
nelle junge Autoren zur „Zwischenmiete“
in Freiburger WGs und präsentieren ihre
Texte. Einmal im Monat darf man sich so
auf Sofas und Kissen einer fremden WG
betten und mit einem Bier und belegtem
Brötchen junger Literatur lauschen. Von
Lyrik, Prosa und Comics war schon alles
dabei, im Sommer findet das Ganze mitun-
ter im Garten statt. Die Adressen der WGs
werden auf der Seite des Literaturbüros
angekündigt, der Eintritt kostet zwischen 3
und 5 Euro.
zwischen/miete Lesereihe, 0761/289989,
Termine: literaturbuero-freiburg.de

k Wo kann ich Freizeittipps finden?
Wo sind die besten Loipen in Südbaden?
Oder die besten Absturzbars in Freiburg?
Welche Hocks und Feste stehen am Wo-
chenende an? Und welche Konzerte? Auf
bz-ticket.de, dem Eventportal der Badi-
schen Zeitung, gibt es tausende Tipps und
Termine für deine Freizeitplanung. Eintritts-
karten kann man gleich online kaufen und
sofort ausdrucken.
j bz-ticket.de – das

Veranstaltungsportal der Badischen
Zeitung mit Tipps, Terminen und
Kartenvorverkauf, bz-ticket.deUniseum
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Wo gibt’s Kultur?

k Wo gibt’s das kleinste Kino Freiburgs?
Im Untergeschoss des Kulturaggregats
sorgt das gemütliche Kino vom KA-Kino-
klub für Heim-Kino-Flair. Wer sich die ge-
zeigten Filme anschauen möchte, muss
Mitglied im KA-Kinoklub werden. Über in-
fo@kulturaggregat kann man sich dafür
anmelden (alles kostenlos). Außerdem soll
das Kino auch eine Plattform für junge
Filmschaffende aus Freiburg sein, mit et-
was Glück kannst du dort also den Newco-
mer deiner Stadt sehen.
j KA-Kinoklub im Kulturaggregat,

Hildastr. 5 , jeden Mittwoch und jeden
zweiten Montag, Infos und
Vorführzeiten unter kultur-aggregat.de

k Wie kann ich mir ein Theaterensemble
in meine WG holen?

Die Künstler des „Theater Spielzimmer“
laden zu einer einzigartigen Theaterwelt
direkt vorm heimischen Sofa ein. Ob für ei-
ne Feier oder einfach nur ein gemütlicher
Abend mit Freunden: Das „Theater Spiel-
zimmer“ kommt auf Buchung zu allen An-
lässen auf Wunsch nach Hause. Das etwa
eine Stunde dauernde Stück kann in jedem
Raum inszeniert werden, ein zu klein oder
zu groß gibt es nicht. Das Wohnzimmer
wird zum Spielzimmer, der Garten zur
Spielwiese.
j Spielzimmer Freiburg, 0761/ 61250489,

spielzimmer-freiburg.de

k Wie und wann komme ich kostenlos
in die Fondation Beyeler?

Die Fondation Beyeler in Basel feiert die-

ses Jahr ihren 20. Geburtstag und hat des-
halb ein besonderes Angebot für junge
Menschen: Wer noch nicht 26 Jahre alt ist,
muss einfach nur seinen Personalausweis
vorne an der Kasse zeigen und kommt um-
sonst in das Kunstmuseum. Die Aktion gilt
noch das gesamte Jahr 2017. Somit lassen
sich die Ausstellungen von Wolfgang Til-
mans und Paul Klee kostenlos bestaunen.
j Fondation Beyeler, Baselstr. 101,

Riiehen, Mo-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr,
0041/616459700, fondationbeyeler.ch

k Wo kann ich einen Kleinkunstpreis
gewinnen?

Der vom Vorderhaus, dem Studierenden-
werk Freiburg und der Universität Freiburg
ins Leben gerufene Preis bietet studenti-
schen Künstlern aus dem Kleinkunstbe-
reich die Möglichkeit, sich im Wettbewerb
mit ihrem Können zu profilieren. Von Come-
dy über Kabarett und Musikkabarett bis hin
zu A Cappella, Artistik und Zaubern ist ein
breites Spektrum erlaubt. Bereits zum vier-
ten Mal findet der Kleinkunstpreis für Stu-

dierende im Vorderhaus, Habsburger Str. 9
statt. Der Eintritt ist frei.
j swfr.de/freizeit/kultur/kleinkunst

k Drama ohne Ende in der
TheaterFISTung

In der TheaterFISTung ist seit einigen Se-
mestern das studentische Theater zu Hau-
se. Die Szene ist extrem lebendig und viel-
seitig: Über ein halbes Dutzend Gruppen
bringen Klassiker und moderne Stücke,
Witziges und Tiefsinniges auf die Bühne.
Für wenig Eintritt (3-5 Euro für Studenten)
gibt es gute Unterhaltung – und manchmal
sogar einen Eindruck davon, warum diese
Bretter die Welt bedeuten.
j TheaterFISTung, Friedrichstr. 39,

fb.com/unitheaterfreiburg

k Wo stille ich meine Sehnsucht nach
Frankreich?

Zugegeben: Das Elsass ist eigentlich nicht
weit. Aber noch schneller kommt man im
Centre Culturel Français Freiburg mit der
französischen Kultur und Sprache in Kon-
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takt: Beim Ciné Club im Kommunalen Kino
mit Filmen in Originalfassung oder bei Ver-
anstaltungen wie Lesungen, Konzerten,
Vorträgen und Ausstellungen kommen
frankophile Studenten voll auf ihre Kosten.
C’est super!
j Centre Culturel Français Freiburg,

Münsterplatz 11, Mo-Do 9-17.30 Uhr,
Fr 9-14 Uhr, Sa 11-14 Uhr (nur an be-
stimmten Tagen und nur Bibliothek und
Ausstellungen), 0761/207390, ccf-fr.de

k Wo kann ich günstig Filme in der
Originalsprache sehen?

Dieses Wintersemester feiert der aka-
Filmclub sein 60-jähriges Bestehen, dazu
gibt es vom 21. November bis 24. Novem-
ber eine Jubiläumswoche, in der Klassiker
von Technicolor wie zum Beispiel Wizard
of Oz laufen. Außerdem gibt es in diesem
Zusammenhang eine Retrospektive zu dem
Schauspieler, Regisseur und Drehbuchau-

tor Fritz Lang, in der vier seiner Filme vor-
geführt werden. Das Programm im Winter-
semester wird eine sehr bunte Mischung
aus aktuellen Kinoerfolgen und cinephilen
Must-Sees, welches um einiges politi-
scher wird als sonst.
j aka-Filmclub e.V., Rheinstr. 12, die Vor-

stellungen finden im Hörsaal 2006 im
Kollegiengebäude II der Uni statt, Pro-
gramm unter aka-filmclub.de

Wo kann ich Sport

machen?

k Wo kann ich die Schwerkraft
überwinden?

Beweglichkeit und Körperspannung trai-
nieren und dabei spielerisch akrobatische
Bewegungsabläufe erlernen: Der Verein
Antigravitationssport Freiburg bietet offe-
ne Trainings zu verschiedenen Zirkusdiszi-
plinen an, darunter Partner-Akrobatik und
Aerial Silk. Und für Studierende gibt es
während der Vorlesungszeit auch angelei-
tete Kurse.
j Antigravitationssport e.V.,

Trainingszeiten: Mo 17.30-19.30 Uhr Vi-
geliusschule (Feldbergstr. 25), zu
Schulzeiten: Do 20-22 Uhr Lortzing-
Schule (Lortzingstr. 1), angeleitete
Trainings: Mo 16-17.30 Albert-Ludwig-
Universität (Schwarzwaldstr. 175),
0761/30802, akrobatik-freiburg.de

k Wo kann ich Einrad-Hockey spielen?
Einradfahren allein ist zwar schön, aber
auf Dauer etwas einsam? Die Einrad-Ho-
ckey-Mannschaft Freiburg freut sich im-
mer über Zuwachs. Hier kann man sein

WolfgangTillmansAusstellung in
der Fondation Beyeler
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Talk im Teng
Einmal im Monat laden die Moderatoren
Eva Gutensohn und Moritz Schulz zur
Talkrunde im Great Räng Teng Teng. In
gemütlicher Atmosphäre wird hier in
gepflegter Talkshow-Manier über aktuelle
Themen aus Politik, Gesellschaft und
Kultur gesprochen. Bis zu drei geladene
Gäste dürfen bei Bier, Zigarette und
Livemusik ungezwungen diskutieren und
Fragen beantworten. Auch das Publikum
darf sich beim Talk im Teng mit einbringen.

j Talk im Teng, Great Räng Teng Teng,
Grünwälderstr. 6, Eintritt 5 Euro,
facebook.com/TalkimTeng

Donnerstalk
Sie haben schon SC-Präsident Fritz Keller
und Schlagerstar Dieter Thomas Kuhn
abgefüllt, mit Grünen-Politikerin Kerstin
Andreae Tabu gespielt und das Publikum
zum Schwitzen gebracht. baden.fm-Mo-
deratorin Julica Goldschmidt und die
freie Journalistin Anna-Lena Gröner

wollen mit ihrem Talkformat vor allem
unterhalten, Spaß haben und trinken.
Etwa alle acht Wochen findet der Don-
nerstalk im Grünhof statt.
j Donnerstalk, im Grünhof, Belfortstr. 52,

Eintritt 6-8 Euro,
facebook.com/derdonnerstalk

Nachgefragt
Konstantin Wecker, Kai Diekmann, Chris-
tine Westermann, Marcel Reif – zur Schü-
lergesprächsreihe im Rotteck-Gymna-
sium kommen bekannte Gäste, also echte
Promis aus Sport, Unterhaltung und Po-
litik. Von Schülern moderiert, mit bester
Technik ausgestattet und lustigen Spielen
aufgelockert ist diese Veranstaltungs-
reihe in der Region einzigartig.
j Nachgefragt, im Rotteck-Gymnasium,

Lessingstr. 16, 0761/2017686, Eintritt
frei, rotteck.de/veranstaltungen

Comedy Night Freiburg
Noch relativ neu im Freiburger Unter-
haltungsprogramm ist die Comedy Night
Freiburg in der Mensa-Bar. Seit 2016
haben angehende Witzbolde und be-
kannte Komiker hier zweimal im Jahr
die Chance, ihren Humor vor einem
lokalen Publikum zum Besten zu geben.
Vor bis zu 200 Zuschauern treten Künstler
aus den Bereichen Comedy/Kabarett
und A-Capella auf.
j Comedy Night Freiburg, Mensa-Bar,

Rempartstraße 18, Eintritt 5 Euro,
ermäßigt 3.50 Euro,
facebook.com/comedynightfreiburg

Poetry Slam Freiburg
Der Atlantik-Slam ist seit über 15 Jahren
eine feste Institution in der deutschspra-
chigen Slam-Szene. Immer am letzten
Donnerstag im Monat misst sich hier die
lokale Szene mit reisenden Stars. Im
Great Räng Teng Teng liefern sich immer
am zweiten Mittwoch im Monat die re-
gionalen Slammer ein Battle um die Dich-
terkrone, Debütanten gegen gestandene
Lokalmatadoren. Sehr unterhaltsam.
Beides!
j Poetry Slam Freiburg, im Atlantik,

Schwabentorring 7, im Great Räng
Teng Teng, Grünwälderstr. 6,
facebook.com/poetryslamfreiburg

20 Jahre Poetry Slam CaféAtlantik
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Wo fahre ich Ski im Verborgenen?
Wenn der Schwarzwald eines kann neben
Bollenhüten, dann ist es Winter. Und zwar
richtig. Am schönsten ist der auf zwei
Brettern. Die fünf schönsten Gebiete zum
Skifahren sind am Feldberg; etwas kleiner,
dafür aber nah: Schauinsland Halden-
köpfle und auch Schauinsland Hofsgrund
sowie der Notschrei. Etwas weiter weg
auf halber Strecke zum Feldberg ist das
Skizentrum Thoma in Hinterzarten, ein
echter Alleskönner. Mehr dazu: fudr.fr/ski-
gebiete.

Wo fahre ich nachts Ski?
Tagsüber keine Zeit zum Skifahren? Dann
geh’ nachts! Zum Haldenköpfle am

Schauinsland fährt ein Shuttlebus ab
Freiburg, oben erwarten dich Flutlicht,
top präparierte Hänge, Lagerfeuer und
Schnee bis ins Frühjahr. Auch ein heißer
Tipp, wenn du mal ein Date organisieren
musst.
j Flutlichtskifahren am Haldenköpfle,

L124, Oberried, Di-Do 19-21.50 Uhr,
Fr 17-21.50 Uhr, 07602/218,
skilifte-haldenkoepfle.de

Wie werde ich zum Skikönner?
Du hast schon in der Schule den Typen
beneidet, der braungebrannt mit Mäd-
chengeschichten aus dem Winterurlaub
kam? Wir verraten dir was: Es war sein
Skikönnen. Wenn du selbst dieser Typ

sein willst, kannst du dein Können bei
der Skischule Hofsgrund am Schauins-
land auffrischen. Egal ob du Anfänger
oder Profi bist – dort gibt es für jede
Könnerstufe einen Lehrer.
j Skischule Hofsgrund,

Silberbergstr. 22, Oberried,
0175/3204441, skischule-hofsgrund.de

Wie werde ich zum Skifahrer 2.0?
Wenn du Skikönner bist und dich die Lifte
langweilen – wechsle ins Level 2. Bei
Sport Kiefer in Freiburg kannst du eine
Ausrüstung zum Tourengehen ausleihen:
Lawinenpiepser, Sonde, Schaufel, Felle,
Stöcke. Informiere dich über Wetter,
Schneebedingungen, Lawinensituation
und suche dir eine schöne Route. Dann:
Hochlaufen, runterfahren, hochlaufen,
runterfahren. Vorsicht: Der Schwarzwald
kann gefährlich sein. Wenn du Rookie
bist, buche dir lieber einen Guide. Auch
den gibt’s bei Sport Kiefer.
j Sport-Kiefer, Schwarzwaldstr. 173,

0761/15648565, sport-kiefer.de

King of the Forest
Steilkurven, Schanzen, ein Kampf Mann
gegen Mann: Wenn euch normales
Skifahren zu langweilig geworden ist,
dann müsst ihr vielleicht zum King of
the Forest. Das ist ein Wettkampf, bei
dem vier Skifahrer oder Snowboarder
gleichzeitig starten und in einem Parkour
aus hohen Sprüngen und Tempopas-
sagen gegeneinander antreten. Wer
zuerst unten ist, kommt eine Runde wei-

ter. Am Ende bleibt einer übrig: der König
des Schwarzwalds. Auch zum Zuschauen
super spannend. King of The Forest, Skilift
Silberwiese/Fahler Loch am Feldberg,
Ende Februar, die genauen Termine wer-
den auf der Internetseite bekannt ge-
geben.
j Fahler Loch, Feldberg,

kingoftheforest.de

Wie finde ich die legendäre
Kaltwasserabfahrt?
Sie ist legendär, einmalig und mythen-
umrankt: die Kaltwasserabfahrt vom
Schauinsland. Ganz selten im Jahr, wenn
Schnee bis Freiburg gefallen ist, empfiehlt
sich Folgendes: Ski einpacken, zur Schau-
inslandgondel fahren, hochgondeln, mit
Ski bis Freiburg abfahren. Ein Video und
eine Wegbeschreibung gibt’s hier:
fudr.fr/kaltwasser.

King of the forest
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Können in einen spaßigen und fairen
Mannschaftssport einbringen und seine
Fähigkeiten trainieren.
j Einradfahren Freiburg,

Trainingszeiten: Di 20-22 Uhr,
Vigeliusschule (Feldbergstr. 25),
info@einradfahren-freiburg.de,
einradfahren-freiburg.de

k Fechten
Wer gerne einmal ein Gefecht mit dem
Florett, Degen oder Säbel erleben möchte,
muss bei den Fechtern der Freien Turner-
schaft Freiburg vorbeischauen. Die faszi-
nierende Sportart, bei der Schnelligkeit,
Konzentration und Intelligenz im Zusam-
menspiel mit großer Körperbeherrschung
verlangt und gefördert werden, eignet sich
prima als Abwechslung zum Uni-Alltag.
Hier kann man gut „sich konzentrieren“
üben. Der Trainer teilt Neue entsprechend
der Fitness einer der vielen Trainingsgrup-
pen zu.
j Fechten, Schwarzwaldstr. 181,

Di 18-20 Uhr und
Do 20.15-21.45 Uhr,
0170/2022342, ft1844-freiburg.de

k Schlittschuhlaufen
Das Schlittschuhlaufen kann man bei Cor-
nelia Bührer in der Franz-Siegel-Halle in
Freiburg lernen. In den Anfängerkursen
der ehemaligen Spitzen-Eiskunstläuferin
kann man unter professioneller Leitung ler-
nen, sich sicher auf dem glatten Eis zu be-
wegen und die eigene Kufentechnik ver-
bessern. Ein Kurs besteht aus acht Einzel-
stunden, macht eine Menge Spaß und kos-
tet 50 Euro. Wer keine eigenen Schlittschu-
he hat, kann sie in der Eishalle leihen.

j Eissport-Gemeinschaft Freiburg e.V.,
Cornelia Bührer, 0761/8098007,
esg-freiburg.de

k Blackforest Roller Girls
Die Blackforest Roller Girls sind schnell auf
den Rollen und hart im Nehmen. Seit An-
fang 2013 gibt es Freiburgs erstes Roller-
derby-Team, das übrigens immer auf der
Suche nach Leuten mit Lust am rasanten
Rollschuhsport ist. Mitfahren dürfen nur
Frauen, aber Männer sind als Team-Sup-
port und Schiedsrichter willkommen. Trai-
niert wird übrigens in der Jahnhalle in Zäh-
ringen.
j facebook.com/FreiburgRollerGirls
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k Wo kann ich mit dem Rad ins Tal
rasen?

Über vier Kilometer windet sich der Cana-
dian Trail vom Kybfelsen nach Freiburg. Er
ist der zweite Downhill, der Freiburger Bi-
kern zur Verfügung steht. Etwas leichter
als die Borderline am Rosskopf ist der Ca-
nadian Trail dennoch extrem schnell, kur-
venreich und macht extrem viel Spaß. Ein-
stieg des Uphills ist an der Sternwaldwie-
se, von dort geht es hinauf auf den Kybfel-
sensattel – und dann via Trail wieder hinab.
Biker dieser Stadt: Ausprobieren!

k Schon mal auf ein Wicket geworfen?
Darum geht es beim Cricket, einer der po-
pulärsten Sportarten der Welt. In Deutsch-
land kennt fast niemand diesen jahrhun-
dertealten Sport und seine Regeln. Beim
FFC Cricket Club Freiburg könnt ihr das
Batten und Bowlen ausprobieren, ein Wi-
cket verteidigen und Runs erzielen. Klingt

kompliziert? Hier gilt mehr denn je, probie-
ren geht über studieren. Cricket ist der per-
fekte Sport für entspannte Sommertage.
Bei Regen wird gar nicht erst gespielt.
j FFC Cricket Club, Robert-Ruh-Weg 1,

0761/706352,
facebook.com/ffc.cricketclub

k Wo kann ich mich voll auspowern?
Lacrosse. So heißt der Ballsport, bei dem
es gilt, den Ball mit einem speziellen Schlä-
ger in das gegnerische Tor zu schießen.
Den kanadischen Nationalsport gibt’s auch
in Freiburg: Pumas nennt sich unser Lac-
rosseteam. Die Damen spielen dabei in der
2. Bundesliga Süd. Dreimal die Woche trai-
niert das Team, bei dem du dich in Schnel-
ligkeit, Kraft, Ausdauer, Taktik und Team-
geist üben kannst.
j Pumas Freiburg, freiburglacrosse.de

k Wo kann ich bouldern gehen?
Die Boulderhallen Boulderkitchen und
Blockhaus bieten sowohl für Anfänger als
auch für Fortgeschrittene Kletterwände,
an denen man ohne Seil und Gurt in ab-
sprungsicherer Höhe von Griff zu Griff stei-
gen kann. Auf mehreren 100 Quadratme-
tern findet man hier verschiedene Par-
courstrecken, die es zu bezwingen gilt.
j Boulderkitchen, Munzinger Str. 4,

Mo 12-23 Uhr, Di-Fr 10-23 Uhr,
Sa/So/Feiertag 10-21 Uhr,
0761/48821690,
freiburg-boulderkitchen.de

j Blockhaus Freiburg,
Merdinger Weg 6, Mo 15-23 Uhr,
Mo-Fr/Feiertag 11-23 Uhr,
Sa /So 11-21 Uhr, 0761/61057227,
blockhaus-freiburg.deEinradhockey
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Tipps für draußen

k Wo gibt es eine Alternative zum Weih-
nachtsmarkt-Kitsch?

Der Meihnachtsmarkt (ja, richtig geschrie-
ben!) im Café Pow ist anders als der bunte
Kitsch in Freiburgs Innenstadt. Bei Heiz-
strahlern und origineller Deko lassen sich
köstliche Glühweinkreationen schlürfen,
hübsch Selbstgebasteltes bestaunen oder
auch erwerben und leckere Waffeln es-
sen. Den Meihnachtsmarkt gibt es an ei-
nem Wochenende im Dezember, der auf
der Internetseite bekannt gegeben wird –
eine schöne Abwechslung zum restlichen
Weihnachtsgewusel.
j Café Pow, Belfortstr. 52,

Mo-Fr 10-22 Uhr, Sa 12-22 Uhr,
So 12-18 Uhr, 0761/76991151,
gruenhof.org/cafe-pow

k Wo kann ich am herbstlichen
Kaiserstuhl wandern?

Eine Wanderung durch den Kaiserstuhl ist
im Spätherbst ein besonderes Erlebnis -
vor allem in Verbindung mit einem Wein-
kellerbesuch und anschließender Wein-
probe! Das markante Bergland östlich des
Oberrheins, zwischen Schwarzwald und
Vogesen gelegen, ist Deutschlands son-
nenreichste Gegend. Das Studierenden-
werk lädt zu einer Herbstwanderung samt
Weinprobe.
j Termine unter swfr.de/freizeit/studitours

k Wo kann ich ein Pferd anmalen?
Mitten in einem vornehmen Wohngebiet
in der Wiehre steht Freiburgs berühmtes-
tes Ross: das Holbeinpferd. 1981 verliehen
zwei junge Freiburger dem damals weißen

Pferd einen gewissen Charme, indem sie
es zum Zebra malten. Seitdem haben un-
zählige unbekannte Hobbymaler dem
Pferd einen individuellen Anstrich ver-
passt. Ob in den Farben eines Fußballver-
eins, für politische Botschaften oder als
Überbringer von Geburtstagsgrüßen. Habt
ihr auch eine Idee? Dann los!
j Holbeinpferd, Ecke Holbeinstr./

Günterstalstr., holbein-pferd.de

k Wo finde ich das bunteste
Graffiti-Haus in der Wiehre?

Freiburg ist eigentlich kein Mekka für urba-
ne Kunst und punktet eher mit Klassikern
wie dem Augustinermuseum. Aber jetzt hat
die Stadt eine neue Sehenswürdigkeit zu
bieten, die für viel Furore gesorgt hat: Graf-
fiti-Künstler Tom Brane durfte ein Haus an
der Kirchstraße in ein leuchtend buntes
Kunstwerk verwandeln. Bei einem Wieh-
re-Spaziergang sollte man sich das
Schmuckstück unbedingt anschauen!

j Graffitihaus von Tom Brane,
Kirchstr. / Ecke Konradstr.

k Wer erklärt die Schauinslandbahn?
In knapp 20 Minuten bringt einen die
Schauinslandbahn über die 3,6 km lange
Strecke auf den Freiburger Hausberg.
Aber wie macht sie das? Erklärt wird das
bei Technikführungen, die sonntags um 15
Uhr angeboten werden. Zu entdecken gibt
es z.B. einen alten Fahrstand aus dem
Gründungsjahr 1930 und das Herzstück der
Bahn, das Umlaufverfahren. Die 45-minüti-
ge Führung kostet 3 Euro.
j Talstation Schauinslandbahn,

Bohrerstr. 11, Horben, Treffpunkt
So 15 Uhr, 0761/4511777,
schauinslandbahn.de

k Wie lerne ich als Neuling die Stadt
kennen?

An Stadtführungen herrscht in Freiburg
kein Mangel, für 6 bis 10 Euro bekommt
man meist schon sehr viel zu sehen. Ein
Highlight sind die historischen Stadtfüh-
rungen von Historix, bei denen professio-
nelle Schauspieler in bestimmte Rollen
schlüpfen und die ein oder andere Schau-
ergeschichte erzählen.

j Historix-Tours, Wallstr. 3,
Büro: Mo/Di/Do/Fr 10-12.30 Uhr,
0761/2170488, historix-tours.de

k Wo spaziere ich zu einem Schloss?
Der Schlossberg ist zu mainstream für das
erste Date? Dann auf zum Wasserschlöss-
le. Das ist eigentlich nur ein Wasserspei-
cher, aber gebaut wie ein kleines Schloss,
Das Beste: Kaum Leute und ein genialer
Blick über die Stadt. Das Ganze ist auch als
sonntäglicher Katerspaziergang wunder-
bar geeignet.
j Wasserschlössle Freiburg, oberhalb der

Wiehre im Sternwald, über die Bahn-
brücke an der Türkenlouisstraße, dann
den Berg hoch und nach links

k Wo kann ich ungestört rodeln?
Du willst rodeln? Dann ab zur Panorama-
wiese Eichhalde in Herdern, mit super Aus-
blick über die Stadt. Du startest am Herder-
mer Dorfplatz, gehst weiter über die Sand-
und Hebsackstraße zur Sonnhalde. Dort
den Weg hinauf zur Eichhalde. Die Eichhal-
de überqueren, immer bergauf laufen.
Nach dem letzten Haus geht’s links zur
Wiese. Mehr Rodelstrecken: bz-ti-
cket.de/rodelnHolbeinpferd
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Wo finde ich schöne
Cafés?

k Wo fühle ich mich in meiner Mittags-
pause wie in Italien?

Von selbstgemachten Cantuccini, einem
Espresso-Mento und Orangenlimonade:
Im Barista Davide gibt es leckere, italieni-
sche Köstlichkeiten. Zu empfehlen sind die
Piadina: dünnes, italienisches Fladenbrot,
das meist mit Käse und Schinken gefüllt
und aus der Hand gegessen wird. Wenn
dabei noch Eros Ramazotti im Hintergrund
läuft, fühlt man sich in seiner Mittagspause
wie im Urlaub.
j Barista Davide, Universitätsstr. 15,

Mo-Sa 8.30-19 Uhr, 0172/5812498,
facebook.com/bermudacafe

k Wo kann man richtig gut frühstücken?
Das Café au Lait ist ein traditionsreiches
Kiez-Kaffee in der Wiehre. Hier könnt ihr zu
fairen Preisen richtig gut frühstücken, und
zwar täglich bis 12 Uhr. Den Kaffee liefert
die Freiburger Privatrösterei Schwarzwild,
die Brötchen kommen von Kult-Bäcker
Bühler, die Aufstriche sind hausgemacht.
Regelmäßig finden im Café au Lait Konzer-
te, Lesungen und Ausstellungen statt.
j Café au Lait, Brombergstr. 33,

Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa/So 10-18 Uhr,
0761/88851661, cafeaulait-freiburg.de

k Wo gibt es süße Sünden in einem
Retro-Café?

Ein Dorfcafé auf dem Land im Retro-Look
mit reichlich 50er-Jahre-Nippes als Deko –
das ist das Café Sahnehäuble in Tunsel, et-
wa 20 Kilometer entfernt von Freiburg (der

Bus hält bei der Kirche). Das Café hat nur
an drei Tagen in der Woche geöffnet, die
etwas längere Anreise lohnt sich: Die Tor-
ten und Kuchen sind köstlich, die beiden
Betreiberinnen backen alles selbst. Zuerst
war das nur ein Hobby. Das Café wurde
dann schnell zum Geheimtipp. Die süßen
Sünden sind inzwischen so beliebt, dass im
Juni eine zweite Sahnehäuble-Filiale im
Thermalbad Vita Classica eröffnet wurde.
j Café Sahnehäuble, Burgstr. 2,

Bad Krozingen-Tunsel,
Fr-So 11-18.30 Uhr, 07633 /9199700,
sahnehaeuble.de

k Wo kriege ich ein Ei Bennedikt?
Mitten in der Wiehre versteckt sich das
Café Lollo, klein, stylish und bunt – vor al-
lem was die Speisekarte und Mittagsti-
sche angeht. Außergewöhnliche Specials
gibt’s beim Frühstück: Nebst frisch ge-
presstem Karottensaft warten Kreationen
wie Frühstückspizza, Blaubeerpancakes

Barista Davide

Wo gibt es was

zu fuddern?

Theken



mit Speck oder „Ei Benedict“ – ein Muffin
mit Spinat, pochiertem Ei und Sauce Hol-
landaise. Definitiv kein 08/15-Frühstück!
j Lollo, Schwimmbadstr. 46,

Di-Sa 10-23 Uhr, So 10-22 Uhr,
0761/70759933, lollo-freiburg.de

k Wo bekomme ich Brunch mit
Studirabatt?

Im Timeout gibt’s für Studierende 10 Pro-
zent Rabatt (am Geburtstag sogar 50 Pro-
zent). Die Preise beim Sonntagsbrunch
sind nach Alter gestaffelt: Erwachsene
zahlen 9,80 Euro, bis sieben Jahre kostet
der Brunch 5,90 Euro, bis sechs Jahre 3,90
Euro. Neben den Klassikern gibt’s Münch-
ner Weißwürste mit süßem Senf, frische
Waffeln und Birchermüsli. Im Preis inbe-
griffen ist ein kleines Glas Orangensaft.
j Timeout Freiburg, Talstr. 9,

Mo-Do 8-1 Uhr, Fr 8-2 Uhr, Sa 9-2,
So 9-24 Uhr, 0761/7048700,
timeout-freiburg.de

k Wo kann ich mit Blick über die Stadt
einen Kaffee trinken?

Auf der spektakulären Dachterrasse des
Café Herrmann schmeckt das koffeinhalti-
ge Heißgetränk doppelt lecker. Selbst ge-
machte kalte und heiße Getränke sowie
die Speisekarte wechseln wöchentlich, es
wird also nie langweilig. Besonders sind
die selbstgemachten Maultaschen – mit
und ohne Fleisch, mit regionalen Zutaten
gekocht und auf Wunsch glutenfrei.
j Café Herrmann, Wentzingerstr. 15,

Mo-Do 9-1 Uhr, Fr-Sa 9-3 Uhr,
So 10-22 Uhr, 0761/61257024,
radstation-freiburg.de/cafe-hermann

k Wo bekomme ich Salat mit Essblüten?
Helle Holzmöbel, mattgoldene Lampen,
Palmen auf der Terrasse – in Brühl hat sich
mit dem Café Liebes Bisschen neben dem
Güterbahnhofsareal ein kleiner Ort für die
Alltagsflucht etabliert. Frühstück gibt’s hier
den ganzen Tag, Mittagstisch ab 12 Uhr,
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nachmittags kann man sich einen Cocktail
gönnen. Kleine Snacks nennen sich „heiße
Bissen“ und kommen zum Beispiel mit Pu-
tenbrust, Mango, Käse, Salat und Sesam
für 5,10 Euro. Freitag ist Veggie-Day.
j Café Liebes Bisschen, Komturstr. 33,

Mo-Sa 9-18.30 Uhr, So 10-14 Uhr,
0761/61255064, liebes-bisschen.net

k Wo frühstückt man wie in
Berlin-Kreuzkölln?

Im Wilhelm Moltke im Sedanquartier früh-
stückt’s sich wie in Berlin-Kreuzkölln. Zum
Croissant mit Butter und selbstgemachter
Marmelade (2,50 Euro) trinkt man Cappuc-
cino aus einer Siebträgermaschine na-
mens Vibiemme (2,30 Euro) und blättert in
der Süddeutschen Zeitung oder Magazi-
nen wie Qvest, Fräulein und Landlust. Und
wem der Kaffee der neapolitanischen Rös-
terei Passalacqua geschmeckt hat, der
kann davon gleich eine Packung mitneh-
men.
j Espressobar Wilhelm Moltke,

Moltkestr. 42, Mo-Fr 8-18 Uhr,
Sa 10-18 Uhr, So 11-18 Uhr,
0761/2024258, wilhelm-moltke.de

k Wo kann ich gemütlich Kaffee trinken?
60er-Jahre-Sessel, ein rostiges Dreirad an
der Decke, Zeitschriften von 1963 und gute
Musik: Das alles gibt´s im Café JC im Stüh-
linger. Von Montag bis Samstag bekommt
man dort täglich frischen Kuchen, Kaffee,
Tee und kühle Getränke. An sonnigen Ta-
gen kann man seinen Kaffee in den nahen
Stühlingerpark mitnehmen. Wichtige Zu-
satzinfo: Im Hinterzimmer des Cafés resi-
diert der Radiodoktor, bei dem man alte
Hifi-Geräte reparieren lassen kann.

j Café JC, Klarastr. 70,
Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr

k Wo gibt’s das beste Rosinenbrötchen?
Saftig und frisch, mit leckerem Hefeteig
und genau der richtigen Menge süßer Ro-
sinen: das perfekte Rosinenbrötchen. Ge-
nau so backt es das Café Auszeit. Für
Knack sorgt der Hagelzucker obendrauf.
Laut Chef ist keine Geheimzutat drin, ver-
mutlich macht die Liebe der Bäcker es so
unschlagbar gut.

j Café Auszeit, Belfortstr. 25,
Mo-Fr 6.00-18.30 Uhr, Sa 6-15 Uhr,
So 8-14 Uhr, 0761/24264,
facebook.com/Auszeit.Frbg

k Wer hilft mir gegen
das Nachmittagstief?

Das Team des Sedan-Cafés. Mit belegten
Broten, wechselnden Suppen, frisch ge-
pressten Säften in kreativen Kombinatio-
nen (absoluter Tipp: Rote-Beete-Sellerie-
Karotte-Orange) und starkem Kaffee. Je
nach Saison werden außerdem Besonder-
heiten angeboten, die man nicht überall
bekommt. Also einfach vom kreativen
Chaos an der Bar inspirieren lassen und
nach Lust und Laune durchprobieren. Ge-
heimtipp: ein Glas grüner Smoothie.
j Sedan-Café, Sedanstr. 9,

Mo-Fr 8-19 Uhr, Sa 9-18 Uhr,
So geschlossen, 0761/3892730

k Wo können Leseratten ihren Kaffee
genießen?

Direkt hinter der Tram-Brücke über den
Bahnhof ist das Café Satz. Omas-Wohn-
zimmer-Atmosphäre, selbstgebackene Ku-
chen, Quiches und guter Kaffee warten.
Die (gebrauchten) Bücher im Café und La-
den nebenan gibt es nicht nur in Regalen,
sie stehen auch überall herum, können ge-
lesen, gekauft – oder einfach wieder zu-
rück an ihren Platz gestellt werden. Die
Mitarbeiter arbeiten meist ehrenamtlich,
der Erlös kommt etwa der Ukraine-Hilfe
des „S’Einlädele“ zugute.
j Café Satz, Guntramstr. 57,

Mo-Fr 12–18 Uhr, Sa 10–17 Uhr,
0761/15615760,
seinlaedele.de/CafeSatz.html
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Café Liebes Bisschen
Freiburgs unbekanntester Stadtteil heißt
Brühl-Beurbarung. Dabei entsteht hier
zurzeit ganz viel Neues. Auf den Bau-
stellen des Alten Güterbahnhofs wächst
ein richtig neuer Kiez. Einen Mini-Fuß-
marsch entfernt befindet sich das Café
Liebes Bisschen. Bei Klarinettenjazz
und Sonnenblumen-Deko wird hier
sonntags für 16,90 Euro ein kleiner, aber
feiner Brunch geboten – mit krossen
Waffeln, selbstgemachtem Obstsalat
und Spiegelei aus der Küche.
j Café Liebes Bisschen,

Komturstr. 33,
So 10-14 Uhr, 0761/ 61255064,
liebes-bisschen.net

Pausenraum
Der Pausenraum ist ein liebenswertes,
mit Crowdfunding finanziertes Start-
up-Café in Zähringen. Das Motto der
Macherinnen lautet: „Kaffee, Äktschn,
Liebe.“ Das passt auch gut zum immer
veganen Brunch. Hier gibt’s für 16.50
Euro neben den üblichen Standards

Rührtofu mit Kräutern, Carpaccio und
Caprese sowie herzhafte Aufstriche
wie Hummus und Guacamole, alles
hausgemacht, bio und regional. Ach-
tung: Immer nur einmal im Monat –
meist am letzten Sonntag!
j Pausenraum, Burgdorfer Weg 19,

meist letzter Sonntag im Monat
10-14 Uhr, 0761/ 51690645,
pausenraum-freiburg.de

Gasthaus Schützen
Wenn geschmeidige Pianomusik er-
klingt und ein betörender Duftcocktail
aus frischen Croissants, Lachs, Brat-
äpfeln und Hähnchenbrustfilet die Nase
verführt, dann kann es nur ein schöner
Sonntag werden. Der Brunch im Gast-
haus Schützen in der Wiehre ist einer
der besten in Freiburg. Nirgendwo ist
die Atmosphäre trotz des großen An-
drangs so entspannt und das kalt-war-
me Büfett so erbarmungslos lecker.
j Gasthaus Schützen,

Schützenallee 12, So 10-14 Uhr,
0761/705990, schuetzen-freiburg.de

Theken 59

Ordnung
muss sein . . .

h Brunch I



Wo esse ich gut und

günstig?

k Café Légère
Jeden Sonntag ab 11.30 Uhr kann man sich
im Café Légère den Bauch mit Schnitzeln
vollschlagen. Hungrig geht hier definitiv
keiner nach Hause! Man kann auswählen
zwischen minimum zwei und maximum
zehn Schnitzeln. Die Preise variieren zwi-
schen 6,90 Euro (für zwei Schnitzel) und
28,90 Euro (für zehn Schnitzel). Dazu wer-
den Pommes und hausgemachter Ketch-
up-Dip serviert. Wahlweise gibt es auch
Braten oder Pilzrahmsoße für einen Auf-
preis von 1 Euro.

j Café Légère, Niemensstr. 8,
Mo-Do 10-0 Uhr, Fr/Sa 10-2 Uhr,
So 10-0 Uhr, 0761/32800, fudr.fr/legere

k Wo löffele ich eine herzwärmende
Tomatensuppe?

An grauen Herbsttagen wärmt die Toma-
tensuppe aus dem mm! Herz und Geist und
hat das gewisse Extra. Ist es das Chili in der
Suppe? Die Orange? Köstlich im Restau-
rant sind auch der „Fladimir“, Tortilla-
Wraps mit Aufstrich und Füllung, oder war-
me Gerichte wie das Ratatouille. Das mm!
ist eine Art Fast-Food-Imbiss, aber in
Frisch: Die meisten Gerichte stehen fertig
in der Theke, weshalb die Wartezeit sehr
kurz ist.

j mm! Leckerbar, Kaiser-Joseph-Str. 165,
Mo-Fr 11.30-20 Uhr, Sa 11.30-18 Uhr,
0761/5900105, mm-leckerbar.com

k Wer backt mir Pfannkuchen?
Es ist Wochenende, aber Omas Pfannku-
chen sind zu weit weg? Im Pfannkuchen-
haus gibt es alles, was das Eierkuchen-
Herz begehrt: Pfannkuchen, Waffeln und
Pancakes, süß und herzhaft und in Varia-
tionen, die Oma nicht drauf hat – zum Bei-
spiel der „Marshmallow Man“ mit Keks-
stücken, Mini-Marshmallows und Schoko-
stückchen.
j Pfannkuchenhaus Freiburg,

Turnseestr. 13, Di-Sa 10-20 Uhr,
So 10-21 Uhr, 0761/59517555,
pfannkuchenhaus-freiburg.de

k Wo kann ich abseits vom Trubel
schlemmen?

Im Restaurant Küchenschelle in Freiburg-

Betzenhausen kann man abseits der In-
nenstadt zwischen Schrebergärten essen.
Das Angebot ist klein, aber fein und saiso-
nal ausgerichtet. Der modere Landhausstil
im Inneren ist ein echter Hingucker, bei
schönem Wetter kann man aber auch
draußen im Grünen speisen.
j Küchenschelle, Bissierstr. 2a,

Mi-Sa 11.30-23 Uhr, So 10-18 Uhr,
0761/89782961,
kuechenschelle-freiburg.de

k Wo gibt’s Baguettes mit Tofu und
Zitronengras?

Wer sich mit vietnamesischer Küche nicht
auskennt, mag sich über die Spezialität
„Banh mi“ wundern, ein Ergebnis der fran-
zösischen Kolonialherrschaft. Im Good
Morning Saigon gibt’s die unglaublich le-
ckeren, exotischen Baguettes in verschie-
denen Varianten, zum Beispiel mit Tofu in
Zitronengrasmarinade – ein halbes für
schlanke 2,50 Euro. Die Reis- und Nudelge-
richte sind aber nicht minder lecker.
j Good Morning Saigon, Löwenstr. 6,

Mo-Sa 11:30-16 Uhr und 18-23 Uhr,
So 13-16 Uhr und 18-23 Uhr,
0761/800090,
good-morning-saigon.com

k Wo kriege ich Pizza auf die Hand?
Die Schlange geht oft bis vor die Tür, aber
anstellen lohnt sich. In der nur 25 Quadrat-
meter großen „Beatzzeria“ in der Wasser-
straße serviert das italienische Bobbele Lu
Guida „Pizza al taglio“ – Pizza auf die Hand,
wie in Italien. Drei Sorten ab 2 Euro gibt’s
immer, außerdem leckere Kleinigkeiten,
von Mamma gekocht. Hervorragend lecker
ist alles, auch der Espresso ist top.

Küchenschelle
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Paradies
First come, first served - für das Früh-
stücksbuffet im Gasthaus Paradies kann
man nicht reservieren. Weil das Lokal
sehr groß ist, stehen sonntags die Chan-
cen trotzdem recht gut, einen Platz zum
Brunchen zu ergattern. Nur an Bilder-
buchsonntagen ist der Garten schnell
belegt. An dem reichhaltigen Buffet
gibt es alles, was zu einem guten Start
in den Tag gehört. Studenten bekommen
drei Euro Rabatt auf den regulären
Brunch-Preis von 16,90 Euro.
j Paradies, Mathildenstr. 26/28,

So/Feiertage 9-14.30 Uhr,
0761/ 273700, paradies-freiburg.de

Restaurant Süden
Selbst gebackenes Brot, gebeizter
Lachs, Tomaten-Mozzarella – der
Brunch im Süden im Ökovorzeigestadt-
teil Vauban besticht neben klassischen
Frühstückszutaten durch viele liebevolle

Extras. Für 15,50 Euro pro Person gibt
es neben dem reichhaltigen Buffet ein
0,2-l-Glas Saft.
j Restaurant Süden,

Alfred-Döblin-Platz 1,
So/Feiertage 10-14 Uhr,
0761/ 45687161, restaurantsüden.de

Greifenegg-Schlössle
Das Ambiente im Greifenegg-Schlössle
ist einmalig: Vom Schlossberg aus hat
man auf der großen Terrasse eine gran-
diose Aussicht über die Stadt. Die Aus-
wahl an warmen und kalten Speisen
ist hier riesengroß, frisch und regional,
und das Personal sehr freundlich. Top-
Location für besondere Anlässe, mit
29 Euro pro Person rangiert der Brunch
aber im Hochpreissegment.
j Restaurant Greiffenegg-Schlössle,

Schlossbergring 3,
So/Feiertag 10-14 Uhr, 0761/32728,
greiffenegg.de
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j Beatzzeria, Wasserstr.10,
Mo-Do ca. 10-22 Uhr, Fr-Sa 10-22.30
Uhr, 0761/21441629
facebook.com/BeatzzeriaFreiburg

k Wo kriege ich Milchreis wie bei
Mutti?

Jeden Freitag gibt es in der Mensa Rem-
partstraße und der Mensa Institutsviertel
Milchreis mit roter Grütze bzw. Kirschkom-
pott, Zucker und Zimt für nur 1,65 Euro. Und
unschlagbar lecker. Den „schnellen Teller“
gibt es in der Mensa Rempartstraße, wenn
man die Wendeltreppe nach oben geht.
j Mensa Rempartstraße,

Rempartstr. 18, Mo-Fr 11.30-14 Uhr &
17.30-19.30 Uhr, Sa 11.45-13.30 Uhr

j Mensa Institutsviertel,
Stefan-Meier-Str. 28,
Mo-Fr 11.30-14 Uhr

k Wo finde ich einen Halloumi-Burger?
Das erste Burger-Haus am Platze ist der
Frei-Burger in der Schiffstraße. Ab 5 Euro
gibt es hier beste Burgerwonne – die Quar-

tals-Specials sind immer wieder fantas-
tisch. All-time-classic: der vegetarische –
oder auch nicht-vegetarische – Halloumi-
Burger mit Aubergine und Harissa-Sauce.
j Der Frei-Burger, Schiffstr. 16,

Mo-Sa 11.30-21 Uhr, derfreiburger.de

k Wo gibt es Kampfpreis-Spaghetti?
In der „Brennessel“ im Stühlinger gibt es
täglich von 18 bis 19.30 Uhr (So ab 17 Uhr)
und von 23 bis 0.30 Uhr eine Riesenportion
Spaghetti Bolognese mit Parmesan für nur
1,80 Euro. Am besten frühzeitig kommen,
das Angebot ist seit Jahrzehnten (!) beliebt
und legendär in Freiburg. Im Bierbrunnen
im Mooswald gibt es mittwochs eine Spa-
ghetti-Flatrate (Napoli oder Bolognese) für
4,99 Euro – du darfst Nachschlag holen, so
oft du willst, teilen ist aber verboten!
j Brennessel, Eschholzstr. 17,

Mo-Sa 18-1 Uhr, So 17-1 Uhr,
0761/281187, brennessel-freiburg.de

j Bierbrunnen Freiburg, Elsässer Str. 50,
Mo-Do/So 10-1 Uhr, Fr/Sa 10-2 Uhr,
0761/81163, bierbrunnen-freiburg.de
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Wo esse ich international?

k Wo kann ich italienisch essen?
Am Friedrichsring lockt das italienische
Restaurant „Gioia mia l’officucina mit tra-
ditioneller Küche, freundlicher Bedienung
und privater Atmosphäre. Neben klassi-
schen Gerichten wie Pasta und selbstge-
backenem Brot gibt es eine kleine Auswahl
an Käse und Wurstwaren sowie andere
Delikatessen. Wer zum Mittagstisch
kommt, kriegt noch ein Getränk dazu. Am
Rande des Stadtrummels fühlt man sich
hier wie bei einer italienischen Familie zu
Hause.
j Gioia mia l’officucina, Friedrichring 11,

Mo-Sa 10-14.30 Uhr und 17-22 Uhr,
0761/29275555

k Wo gibt es brasilianisches Fast Food
zu Studentenpreisen?

Auf dem Platz der biologischen Fakultät in
der Schänzlestraße steht jeden Donners-
tag der Food Truck Bistro Bahia. Die gebür-
tige Brasilianerin Priscila Silva-Pfefferle
bietet wechselnde brasilianische und
deutsche Spezialitäten an. Eine Bratwurst
gibt es schon für 2,50 Euro. Pão de quejo
sind unglaublich leckere brasilianische
Käsebrötchen, pro Stück kosten sie 0,50
Euro. Besonders beliebt sind Coxinha. Für 2
Euro kann man die Huhn-Kroketten in Form
eines Zuckerhuts probieren. Als Dessert
empfiehlt sich der Kuchen aus Maniok-
mehl mit Kokos für nur 2 Euro.
j Bistro Bahia, auf dem Gelände der

biologischen Fakultät, Schänzlestr. 1,
Do 11-14 Uhr, 07633/8209500

k Wo schmeckt es wie bei Mamma?
Im Primo-Market in der Bernhardstraße
kocht ein waschechter Sarde – es
schmeckt also tatsächlich „wie bei Mama
in Italien“. Orecchiette mit Lammragout,
Spaghetti Vongole oder auch mal frischer
Hummersalat: Der Mittagstisch im Super-
markt von Fabrizio Bonacci wechselt täg-
lich und macht Lust aufs Selberkochen. Die
Produkte kann man gleich nach dem Essen
kaufen – jeden Dienstagnachmittag kommt
frische Ware.
j Primo-Market, Bernhardstr. 6,

Laden: Mo-Sa 9-21 Uhr, Pizza:
Mo-Sa 11.30-14 und 18-22.00 Uhr,
0761/2922441, 0761/2922441

k Wo bekomme ich Ahschak
und Kabuli Palau?

In einem Innenhof der StühlingerstraßeGioia mia l’officucina
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Wo gibt es Trüffelschokolade?
Auf dem Münstermarkt an dem Stand
von Charly und Caroline Chocolatiers
gibt es Trüffelschokolade in Waffelbe-
chern. Die Trüffelschokolade gibt es in
verschiedenen Variationen: Milch-Honig,
Kokos oder auch Ingwer-Pfeffer werden
angeboten. Aber auch Bruchschokolade,
Fruchtgelees und Marzipan-Spezialitäten
stellen die beiden her.
j Charly & Caroline Chocolatiers,

Münstermarkt (Südseite),
Mo-Do/Sa 8.30-13.30 Uhr

Wo kann ich mein Fahrrad reparieren
lassen und Kaffee trinken?
Einen Schlauchwechsel und einen Cap-
puccino, bitte! Im Velosophie kann man

nicht nur Kaffee schlürfen, sondern auch
gleich ein neues Fahrrad kaufen oder
sein Altes reparieren lassen. Unbedingt
probieren: die von Mit-Besitzerin und
Patissier Sophia selbstgebackenen Ku-
chen. Egal, ob Limettentarte oder Leb-
kuchentorte – ein großes Stück gibt es
für drei Euro!
j Café Velosophie, Habsburgerstr. 84,

Mo-So 10-19 Uhr, 0761/76611794,
facebook.com/velosophie84

Wo gibt’s köstliche Petit Fours?
Schokolade macht glücklich – das ist
das Motto der Confiserie Rafael Mutter
in der Gerberau. Mehr als 80 täglich
wechselnde Mini-Desserts (Petit Fours)
hat Rafael Mutter in seinem Sortiment

– zum Beispiel Mousse au Chocolat in
Würfelform, Freiburger Bischofsmützen
mit Champagner-Mousse oder Schweizer
Rüebli-Four.
j Confiserie Rafael Mutter,

Gerberau 5, Mo-Fr 9-19 Uhr,
Sa 9-18 Uhr, 0761/2927141,
confiserie-rafael-mutter.de

Wo gibt es Waffeln zum Niederknien?
Im Café Mohrentopf auf dem Gelände
des Kulturparks an der Haslacher Straße
(ehemals Schmitz Katze) bereiten Ale-
xandra Elatré und Aldo Russo kreative
Köstlichkeiten zu, die meistens süß, aber
auch mal deftig sind. Unbedingt pro-
bieren sollte man die Waffeln – oder
sollen wir sagen „süße Schweinereien“?

Jeden ersten Sonntag im Monat kann
man im Mohrentopf auch frühstücken,
unbedingt reservieren!
j Mohrentopf, Haslacher Str. 41a,

Mi-Do 11.30-18 Uhr, Fr-So 13-18 Uhr,
mohrentopf.com

Wo finde ich den kleinsten und
süßesten Foodtruck?
Französische Patisserie in einem nied-
lichen kleinen Wägelchen: Das ist der
„Süße Gaumenfreuden“-Foodtruck der
gelernten Konditorin Marina Wiehl. Jeden
Donnerstag und Freitag verkauft sie auf
dem Münstermarkt kleine Kuchen, Tar-
telettes und Mousseschnitten aus eigener
Herstellung. Sie backt diese in ihrer
Backstube in Schallstadt-Mengen.
j Mobile Patisserie „Süße

Gaumenfreuden“, Do/Fr 8 bis 14 Uhr,
Münsterplatz Freiburg,
facebook.com/SuesseGaumenfreu-
den

Mohrentopf
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liegt das afghanische Restaurant Kucci.
Innen mit Zelten, Emporen, Stoffen, Sitz-
und Liegebereichen, außen mit Südterras-
se. Großzügig muss man bei Zeit und Geld
sein. Für Spezialitäten wie die gedämpften
Teigtaschen (Ahschak) oder das Reisge-
richt Kabuli Palau mit Karotten, Mandeln,
Rosinen und Pistazien muss man um die 15
Euro rechnen. Dafür gibt es viele Vorspei-
sen um 5 Euro. Lecker!
j Kucci, Stühlingerstr. 24,

Di-So 18-1 Uhr, 0761/2927860,
restaurant-kucci.de

k Wo gibt’s gutes Sushi?
Sushi-Fans bietet Freiburg eine ordentli-
che Auswahl an Lokalen auf unterschiedli-
chem Niveau für jeden Geldbeutel. Es gibt
einen Sushi-Bringdienst (Schwarzwald
Sushi), einen To-Go-Imbiss (Sutogo, Rat-
hausgasse) und ein High-End-Restaurant –
die Villa Thai in Umkirch, in der einer der
ganz wenigen Sushi-Großmeister
Deutschlands kocht. Und es gibt die Sushi-
bar in der Dietlerpassage. Hier tuckern die
Sushi auf einem Fließband durch das Lo-
kal. In der Sushibar gibt’s kein Billigfood –
dafür schmeckt’s auch lecker. Abends un-
bedingt reservieren!
j Sushibar, Grünwälderstr. 10,

Mo-Fr 12-15.30 Uhr und 17.30-22.30 Uhr,
Sa 12-23 Uhr, So 17.30-22 Uhr,
0761 1375555, sushibar-freiburg.de

k Wo bekomme ich einen original
argentinischen Mittagstisch?

„Aaaai, que lo pases bieeeen!“ tönt es
über die Theke, die Besitzerin Analía hat
für jeden Gast eine Umarmung oder min-
destens ein Lachen parat. Panqueque con

dulce de leche, mit Rinderhackfleisch ge-
füllte Empanadas, Pastel de papas: Im Bai-
res hat Argentinien eine Botschaft für Hüft-
gold und Herzlichkeit errichtet. Das Mit-
tagsgericht kocht Analía für etwa 5 Euro
pro Teller, ein süßes Dessert dazu sollte
man sich nicht entgehen lassen.
j Baires, Schwarzwaldstr. 84,

Mo-Fr 9-18 Uhr, 0761/48995817,
fudr.fr/argentinisch

k Magellan
Wer Hunger, aber keine Lust auf Döner
oder kochen hat, sollte unbedingt das Ma-
gellan in Betzenhausen ausprobieren. Hier
gibt es neben anderen afghanischen Spe-
zialitäten Bolani mit Lamm für 13,60 Euro.
Zugegeben, Döner ist billiger, aber so le-
ckeres Lammfleisch, zusammen mit zwei
großen, mit Gemüse gefüllten Teigfladen
findet man nicht oft.
j Magellan, Sundgauallee 110,

Mo-So 11.30-23.30 Uhr, 0761/ 89733910,
magellan-freiburg.de

Magellan
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k Wo gibt es Essen wie in Anatolien?
Sami Achmed serviert in Samis Restaurant
Kebab-Spezialitäten nach türkischer und
irakischer Art, leckeren Bulgur und Cous-
cous sowie Linsensuppe mit selbstgeba-
ckenem Fladenbrot, das im Tandoori-Ofen
gemacht wird. Dazu gibt es natürlich frisch
aufgebrühten Tee und zum krönenden Ab-
schluss Baklava – lecker!
j Samis Restaurant, Elsässer Str. 78,

Mo-Fr 17-23 Uhr, Sa-So 12-23 Uhr,
0761/61251050, samis-restaurant.com

k Welcher Imbisswagen bietet
Regional-Saisonales für Gourmets?

Der brasilianische Betreiber José Lavor

kocht in seinem Imbisswagen Lavor
Streetfood ohne Rücksicht auf kulinari-
sche Landesgrenzen. Zum Beispiel Mao-
bao – ein gedämpftes Brötchen aus der
vietnamesischen Küche – gefüllt mit kara-
mellisiertem Schweinebauch. Das Fleisch
stammt vom Hällischen Landschwein, ge-
schlachtet von Markus Dirr in Endingen.
Schmackhafte Symbiose von Nah und Fern
in Bio-Qualität, stilvoll zubereitet in einem
mintgrünen Peugeot J7, Baujahr 1976.
j Lavor Streetfood, Wallstr. 12-14a bei

„Die Küche“ (Di-Do 12-15 Uhr) sowie
Schopfheimer Str. 3 bei Layback Frei-
burger Skateshop (Fr 12-15 Uhr),
0170/9343198, lavor-streetfood.com

Abgezählt
und
für jeden
etwas
dabei



Wohin mit den Eltern?

k In Busses Waldcafé
Schweizer Spezialitäten wie Raclette und
Fondue in der urigen Stube bietet Busses
Waldcafé in Littenweiler an. Das hausge-
machte Käsefondue aus Schweizer Alpen-
käse wird mit einem Schuss Weißwein,
Kirschwasser und etwas Knoblauch ver-
feinert. Das Ganze kann man mit einem
ausgesuchten Bio-Wein abrunden.
j Busses Waldcafé, Waldseestr. 77,

täglich 8-22 Uhr, 0761/74847,
waldcafe-freiburg.de

k In die Enoteca
Ein Germanist aus dem Rheinland hat vor
mehr als 30 Jahren die einfache italieni-
sche Küche nach Freiburg gebracht und in

seinem Restaurant Enoteca auf Spitzenni-
veau etabliert. Manfred Schmitz, der Pa-
tron, pfeift auf die Auszeichnungen der
Gastrokritiker und konzentriert sich statt-
dessen lieber auf die Qualität seiner Ge-
richte. Hier wird vieles selbstgemacht (zum
Beispiel die Pasta), die Weinkarte bietet
mehr als 300 (größtenteils italienische)
Weine, die Bedienungen sind super nett.
Das Vier-Gänge-Menü kostet 44 Euro.
j Restaurant Enoteca, Gerberau 21,

Di-Sa 12-14 und 19-24 Uhr,
0761 / 3899130, enoteca-freiburg.de

k Ins Gasthaus Blume
Wer die badische Küche kennenlernen
möchte, ist in der Blume in Opfingen rich-
tig. Das Besondere: Alle badischen Klassi-
ker, die auf der Speisekarte stehen, gibt’s

Schick und frisch beiTisch



hier auch mundgerecht als Tapas. Zum
Beispiel Bibiliskäs’, Wurstsalat, Roter-Lin-
sen-Salat oder karamellisierter Ziegenkä-
se. Än Guete!
j Gasthaus Blume (Opfingen),

Unterdorf 2, Mo-Fr 17-23 Uhr,
Sa/So 12-14.30 und 17-23 Uhr
07664/6123889, blume-freiburg.de

k In die Kantina
Die Kantina am Güterbahnhof war früher
eine Kantine für Bahnarbeiter. Heute er-
freut sie ihre Gäste mit frischer, regionaler
Küche „mit Gewissen“. Ihr werdet auf der
Karte keine Pute finden, da diese zumeist
aus Mastbetrieben stammt. Ebenso gibt es
keinen Tiefkühlfisch. Dafür wird euch eine
kleine, feine Auswahl leckerer „Happas“
und Tagesgerichte geboten. Die Nudeln

werden von Hand in der eigenen Pasta-
werkstatt hergestellt.
j Die Kantina, Kantinenstr. 12,

Mo-Fr 11.30-1 Uhr, Sa 12- 1 Uhr,
So 9-24 Uhr, 0761/76666881,
die-kantina.de

k Ins Martinsbräu
Um die Schwarzwaldplatte im Martinsbräu
zu verdauen, braucht man mindestens drei
Monate: Bratwürste, Schäufele, Grillhaxe,
Biersauerkraut und Bratkartoffeln – ein
badischer Fleisch-Super-GAU, den man
mindestens zu zweit bestellen muss und
der pro Person 16 Euro kostet. Runterge-
spült wird jener Kalorienalptraum mit einer
Maß Bier aus der hauseigenen Brauerei,
beschlossen mit einem ehrlichen Obstler
aus der Region.
j Martinsbräu, Kaiser-Joseph-Str. 237,

So-Do 11-24 Uhr, Fr-Sa 11-2 Uhr,
0761/387000, mbfr.de

k Ins Chada Thai
Spontan ins Chada Thai gehen? Schwierig.
Denn trotz (oder wegen?) seiner Lage mit-
ten in Herdern ist es hier jeden Abend rap-
pelvoll. Hier gibt’s das aromatischste Thai-
Essen der Stadt – mit viel Gemüse und
reichlich Kräutern. Die Bedienung ist trotzt
hoher Fluktuation freundlich und schnell.
Unbedingt mal ausprobieren, da spektaku-
lär gut: die vegetarische Ente aus Seitan –
schmeckt garantiert nicht nur Vegetariern!
Danach am besten den Obstteller bestel-
len – einer reicht für zwei Personen.
j Chada Thai, Richard-Wagner-Str. 24,

So-Fr 11.30-14 Uhr und 17.30-24 Uhr,
Sa 17.30-24 Uhr, 0761/88157905,
chadathai.deMartinsbräu
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Vegan und vegetarisch

k Biokeller Bistro
Unter der Woche bietet das Biokeller Bis-
tro in der Wiehre einen vegetarischen und
veganen Mittagstisch an, und zwar zwi-
schen 12 und 14.30 Uhr. Die Speisekarte
wird wöchentlich erneuert und wechselt
zwischen deftig, leicht und quer durch die
Länderküchen. Dabei ist das Essen an die
Saison angepasst. Im Biokeller werden nur
Zutaten aus biologisch-organischer Her-
stellung verwendet, der Laden hat Biosie-
gel.
j Biokeller Bistro, Konradstr. 17,

Mo-Fr 12-14.30 Uhr, 0761/706315,
biokeller-bistro.de

k Wo finde ich veganes Essen, Konzerte
und Partys in einem?

Du bist schon lange auf der Suche nach ei-
nem Wohnzimmer für jedermann? Nach ei-
nem Ort, an dem du dich mit Freunden un-
gezwungen treffen, etwas schlemmen und
vielleicht auch noch feiern kannst? Du
magst vegane Speisen und gehst gerne zu
Konzerten? Dann solltest du mal im Pau-
senraum vorbei schauen. Am Burgdorfer
Weg in Zähringen bist du von Dienstag bis
Sonntag herzlich willkommen.
j Pausenraum, Burgdorfer Weg 19,

Di-Fr 10-18 Uhr, Sa 12-18 Uhr,
So 10-18 Uhr, Feiertag 10-18 Uhr,
0761/51690645,
pausenraum-freiburg.de

k Café Huber
Selbstgemachte Quiches, Suppen, Salate
und zum Nachtisch die Qual der Wahl in

Form von zig hausgebackenen Kuchen –
alles bio und regional. Das Huber macht
durch seine große Auswahl Vegetarier und
Veganer glücklich. Für Letztere gibt’s nicht
nur ein eigenes Kuchensortiment (unbe-
dingt den Apfelkuchen probieren!), son-
dern auch Soja-, Mandel- und Hafermilch
für den Kaffee. Sehr empfehlenswert ist
Ginger Verde, ein warmer Ingwer-Apfel-
Saft mit Wasser.
j Café Huber, Wentzingerstr. 46,

Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 8.30-18 Uhr,
So 10-18 Uhr, 0761/61024145,
huber-freiburg.com
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k Wo gibt’s veganen Mittagstisch?
Ist es eine Bar, ein Café oder eine Gaststät-
te? Je nach Tageszeit spricht das Brasil auf
Freiburgs Szenemeile Eschholzstraße
ganz unterschiedliche Zielgruppen an. Seit
Neuestem werden hier auch Veganer
glücklich. Klammheimlich haben sich ve-
gane Gerichte auf die Karte geschlichen.
Von pilzgefüllten Pfannkuchen über exoti-
sche Currys bis zu Pasta mit knackigem
Gemüse ist alles dabei. Sogar zwei vegane
Frühstücke stehen zur Wahl.
j Brasil, Wannerstr. 21, tgl 10 bis 1 Uhr,

0761/289888, brasil-freiburg.de

k Edo’s Hummus Küche
Wie lecker Hummus ist, das hat Edo den
Freiburgern beigebracht. Seit der Israeli
nach Südbaden gezogen ist, versorgt er
uns mit der süchtig machenden Kichererb-
senpaste und dazu passenden Toppings. In
seinem Lokal in der Dietler-Passage ist es

lecker und quasi immer voll. Besonders
toll: die Falafel und die wechselnden haus-
gemachten Desserts-
j Edo’s Hummus Küche,

Dietler-Passage, Grünwälderstr. 10-14,
Mo-Sa 11.30-21 Uhr, 0761/51958605,
edoshummus.com

k Wo gibt es veganes Essen, das auch
Fleischessern schmeckt?

Saisonal und regional geht es in der Küche
des El Haso zu. In dem veganen Restaurant
unter dem Siegesdenkmal gibt es keine
feste Speisekarte, sondern eine wechseln-
de Wochenkarte. Das Angebot ist also
klein, aber kreativ: Besondere Kräuter und
Gewürze geben den Gerichten ein tolles
Aroma, so dass es selbst eingeschwore-
nen Fleischessern schmeckt.
j Restaurant El Haso, Leopoldring 1,

Mo-Sa 17- 0 Uhr, 0761/48994243,
el-haso.de

k Wo gibt's vegane Brötchen?
„Gibt’s die Laugenbrötchen auch in ve-
gan?“ – weil viele Schüler nach veganen
Gebäck gefragt haben, lässt die Bäckerei
Grossmann in der Wiehre seit einer Weile
das Milchpulver bei den Laugenknoten
weg. Somit wurden die Brötchen vegan.
Kaufen dürfen die jetzt aber nicht nur
Schüler, sondern alle.
j Bäckerei Stephan Grossmann,

Hildastr. 15, Mo-Fr 6.30-18.30 Uhr,
So 8-11 Uhr, 0761/72739

k Wo kann ich in familiärer
Atmosphäre zu Mittag essen?

In der Kantine im Vauban gibt es täglich
glutenfreies, veganes und vegetarischesEdo’s Hummus Küche
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Euphrat
Euphrat in der Niemensstraße hat vegane
Falafel und Halloumi im Yufka. Gegen
einen geringen Aufpreis sind verschie-
dene Falafel-Variationen möglich. Auch
Fleischesser kommen auf ihre Kosten:
Das Kalb- und Lammfleisch wird selbst
mariniert und gewürzt bevor es auf den
Spieß kommt. Der Döner mit Kalb kostet
5 Euro, mit Hühnerfleisch 4,70 Euro, mit
Falafel 4,60 Euro. Der Geheimtipp des
Inhabers: Zitronensaft im Döner.
j Euphrat, Niemensstr. 13,

Mo-Do 10-0 Uhr, Fr- Sa 10- 1 Uhr,
0761/4890832, fudr.fr/euphrat

Mr. Döner
Mr. Döner im Stühlinger ist klein, aber
fein und vor allem für Vegetarier ein Ort
zum Entdecken. Besonders empfehlens-
wert ist der Schlemmerdöner mit Falafel,
Feta, Halloumi und Bulgur – davon wird
jeder satt! Aber auch das Fleisch ist ein

Genuss. Es gibt Lamm- und Kalbfleisch.
Geheimtipp bei Mr. Döner: die Joghurt-
soße. Erschwingliche Preise: Den Falafel
gibt’s für 4 Euro, den Döner für 4,30 Euro.
j Mr. Döner, Eschholzstr. 76,

Mo-Do 10.30-23 Uhr, Fr 10.30-24 Uhr,
Sa 11-24 Uhr, So 11-23 Uhr,
0761/4565555, fudr.fr/mrdoener

Antep’s Küche
In Antep’s Küche in der Markgrafen-
straße gibt es neben Pizza und Döner
auch die Klassiker Lahmacun und Yufka
– und einen Holzofen. Beliebteste Soße
bei Antep’s Küche: die Joghurtsoße,
die übrigens auch ein Geheimnis des
Lokals ist. Auch empfehlenswert: die
Falafel. Die macht die Frau des Besitzers
nämlich selbst. Ein Döner im Yufka
kostet 4,50 Euro, ein Falafel im Fladen-
brot 4 Euro.
j Antep’s Küche, Markgrafenstr. 22,

Mo-So 11-23 Uhr, 0761/4537019

Kobani
Wenn du auf dem Weg nach Littenweiler
bist, um an der Dreisam zu chillen, liegt
Kobani fast auf dem Weg. Von der
Schwarzwaldstraße sind es über die
Bleichestraße nur wenige Meter bis zur
Dreisam. Einen Döner gibt es für 4,50
Euro, den Falafel im Fladenbrot für 4 Euro.
j Kobani, Schwarzwaldstr. 119,

So-Do 11-23 Uhr, Fr-Sa 11-0 Uhr,
0761/70760899, fudr.fr/kobani

Amara
Im Amara gibt es nicht nur leckeren
Döner in allen Variationen und Pizza,
sondern auch Cappuccino, türkischen
Schwarztee und Brownies. Die Auswahl
an vegetarischen und veganen Gerichten
ist üppig. Besonders vom Grillgemüse
und vom veganen Lahmacun schwärmen
die Besucher. Den Döner gibt es für 5
Euro, den Falafel ebenso.
j Amara, Engelbergerstr. 37,

Mo-Fr 11-23 Uhr, Sa-So 12-23 Uhr,
0761/1567326, fudr.fr/amara

Euphrat
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k Mittags mit tollen Rollen
Schnitzel oder Hühnchen süßsauer?
Italienisch oder indisch? Was Schnel-
les auf die Hand oder stilvoll mit Vor-
speise und Dessert? Das Angebot
an Mittagstischen in Freiburg ist rie-
sig, es gibt keinen Grund, sich über
das kulinarische Einerlei in der Mensa
zu beschweren oder gar sich selbst
zu kasteien und handgeschmierte
Stullen zu verzehren. Für Spontan-
Entscheider gibt’s den fudder-eigenen
Mittagstisch-Newsletter, der täglich
die Angebote von mehr als 30 Lokalen
zusammenfasst.
j http://mittagstisch.fudder.de/

Anzeige



Essen (8 Euro) sowie ein Gericht mit Bio-
Fleisch (9,50 Euro). Zu allen Menüs wird ein
Salat serviert. Das Obst und Gemüse bezie-
hen Solveig Hansen und ihr Team direkt
vom regionalen Bauern und verarbeiten es
frisch.
j Inkochnito, Kantine im Vauban,

Marie-Curie-Str. 1, Mo-Fr 12-14.30 Uhr,
0761/4014470, kantinefreiburg.de

k Wo kann ich für wenig Geld vegan oder
vegetarisch Mittag essen?

In allen Mensen des Studierendenwerks
Freiburg gibt es täglich mindestens ein ve-
getarisches Essen. Fast alle anderen Ge-
richte sind wahlweise mit oder ohne
Fleisch erhältlich. Kleiner Tipp: Wer das
Fleisch weg lässt, erhält oft stattdessen ei-
nen Nachtisch. Ein besonders vielfältiges
Angebot an fleischlosen Gerichten bietet
die Mensa in der Rempartstraße. Vegane
Gerichte gibt es hier dienstags und don-
nerstags, in der Mensa Institutsviertel
montags und mittwochs. Die beliebte Cur-

rywurst mit Pommes wird in allen Mensen
wahlweise auch als vegane Variante an-
geboten.
j swfr.de/essen-trinken/speiseplaene

Freiburgs Beste:

Wo gibt’s . . .

k . . . selbstgemachtes Ingwerbier?
Florian und Jakob vom Café Ruef machen
nicht nur köstliches Eis selber, sondern
auch Getränke wie Ingwerbier. Zu guter
Wohnzimmermusik (abends oft live!) lässt
es sich im wiedereröffneten Schankraum
gemütlich sitzen, gerne auch bis in die spä-
ten Nachtstunden. Die szenige Restau-
rant-Bar ist ein Freiburger Muss.
j Café Ruef Naherholung,

Kartäuserstr. 2, Di-Do 14-1 Uhr,
Fr-Sa 14-2 Uhr, 0176/22852028, ruef.de

k . . . die beste französische Apfeltarte?
Locker-fluffige Croissants, krosse Ba-
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guettes und petit pains au chocolat – die
französische Bäckerin der familienbetrie-
benen „Boulangerie La Baguette“ bringt
jeden Morgen frische Backwaren aus dem
Elsass mit. Dazu backt sie je nach Lust und
Laune täglich unterschiedliche Sorten Tar-
telettes, sonntags auch Éclairs. Unbedingt
probieren: die köstliche Apfeltarte –
délicieux!
j Boulangerie La Baguette,

Eschholzstr. 36, Mo-Fr 7-18 Uhr,
Sa 7-12.30 Uhr, So 8.30-11.30 Uhr,
0761/288070,
boulangerie-labaguette.de

k . . . das leckerste Lachsbrötchen?
Eine knusprig angebratene Lachsfrikadelle
mit Lauch zwischen zwei knusprigen Bröt-
chenhälften und einem Klecks selbstgem-
achter Remoulade: ein hervorragender
Mittagspausen-Snack, wenn es schnell
gehen muss. Natürlich zu finden in der
Markthalle, beim Fischstand. Für nur 2,50
Euro bekommst du hier das leckerste

Lachsbrötchen der Stadt – das fast noch
besser schmeckt als in Hamburg.
j Fischstand Markthalle,

Grünwälderstr. 4, Mo-Do 8-20 Uhr,
Fr-Sa 8-24 Uhr, 0761/2117180,
markthalle-freiburg.de

k . . . einen Baden-Döner?
Hier in Baden können wir alles, sogar Dö-
ner. Der Baden-Döner kommt in Weizen-
brot mit etwas Roggenmalz. Statt Kalbs-
fleisch gibt’s Wurstsalat und Lauchzwie-
beln, angemacht wird das Ganze mit Pfef-
fer, Salz und Essig. Für 3,85 Euro gibt es den
Baden-Döner bei der Bäckerei Reiß-Beck
auf der KaJo.
j Reiß-Beck, Kaiser-Joseph-Str. 221,

Mo-Sa 7-19 Uhr, So 8-18 Uhr,
0761/32570, baeckerei-reiss-beck.de

k . . . die mandeligste Linzertorte?
Linzertorte und Weihnachten gehören zu-
sammen wie Tim und Struppi. Da Oma
meist weit weg wohnt, muss ein Ersatzbä-
cker her. Bestens dafür qualifiziert ist Clau-
dia Schwer vom Sonnenhof in Wildtal. Sie
verkauft seit 16 Jahren regelmäßig auf der
Nordseite des Münsterplatzes hausge-
machte Linzertorte. Die wird nach einem
Rezept der Schwiegermutter mit Mandeln
verfeinert. Zusätzlich gibt’s Vanillekipferl,
echte Springerle oder Zimtsterne.
j Sonnenhof Wildtal, Stand auf dem

Münsterplatz Freiburg, Nordseite

k . . . strammen Max?
Wanderer, kommst du zum Schauinsland,
dann mach’ Halt in der Holzschlägermatte.
Das urige Traditionsgasthaus auf dem Frei-
burger Hausberg ist ein echter Ausflugs-Café Ruef
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tipp, nicht zuletzt, weil es hier viele Brot-
zeit-Klassiker gibt. Empfehlung: Bestell’ dir
mal einen strammen Max. Du bekommst:
Brot, Schinken und ein untertassengroßes
Spiegelei. Anschließend ist der Fuß-
marsch zum Schauinsland-Gipfel ein Kin-
derspiel.
j Holzschlägermatte,

Schauinslandstr. 359,
Di-So 11-22 Uhr, 07602/9209140,
holzschlaegermatte.de

k . . . den fruchtigsten Senf?
„Genüsse in Gläsern“ – so heißt der Slo-
gan des Freiburger Jungunternehmers Ire-
neus Frost, der samstags auf dem Müns-
termarkt selbstgemachten Fruchtauf-
strich, Essig, Sirup oder Beerenbalsame
anbietet. Eine Spezialität und perfekt als
Geschenk: der Freiburger Münstersenf.
Schön scharf, schön lecker. Im Sommer
gilt es, seinen Holunderblütensirup zu hor-
ten; die Münsterkirschen sind ein spekta-
kuläres Mitbringsel.

j Ireneus Frost, Münstermarkt,
Mo/Di/Do/Fr 8.30-13.30 Uhr,
Sa 8-14 Uhr, ireneus-frost.de.

k . . . Bier, das nach Zitrone schmeckt?
Aromatisch wie Blumendüfte: Das sind
die Biere von Malt & Hops. Ein obergäriges
Bier, das durch die beiden Aromahopfen
Columbus und Citra wie eine Zitrone duftet
und schmeckt, trägt den Namen „Fresh
Daisy“. „Black Lily“ hingegen ist ein dunk-
les Craft-Beer aus Röstmalz. Neu dazuge-
kommen ist „Thirsty Tulips“, ein vollmundi-
ges Helles, das ausschließlich aus regio-
nalen Zutaten gebraut wird.
j Malt & Hops, Adlerstr. 12a,

0761/38849088, maltandhops.eu

k . . . hausgemachtes Trockenfleisch?
Bei der Metzgerei Rückert in Gundelfin-
gen, wo Metzgermeister Christian Rückert
seit Juni 2016 eigenes Beef Jerky herstellt.
Das Trockenfleisch ist nicht nur gut für den
Muskelaufbau, sondern schmeckt auch
noch nach Schwarzwald. Sehr lecker. Ver-
schiedene Sorten, wie Classic BBQ, Nicey
Spicey und Supreme Pepper wollen durch-
probiert werden. Gundelfingen ist zu weit?
Das Black Forest Jerky gibt es auch im On-
line-Shop zu kaufen.
j Metzgerei Rückert-Black Forest Jerky,

Alte Bundesstr. 84, Gundelfingen,
Mo-Mi 7.30-14, Do-Fr 7.30-14 und
15-18.30 Uhr, Sa 7.30-13 Uhr,
0761/581701, metzgerei-rueckert.de,
Online-Shop: blackforestjerky.com

k . . . scharfe Jalapeño-Brezeln zum
Kaffee?

Warmes Licht, weiche Kissen, Bücher, hierMetzgerei Rückert

76 Theken



und da etwas Kitsch und eine Kuschelni-
sche in der Wand: Das Mocca Cabaña ist
eines der schnuckeligsten Cafés in Frei-
burg. Und es hat ein paar besondere Le-
ckereien auf der Karte, wie die feurigen
Jalapeño-Brezeln zum Knabbern (1,80 Eu-
ro) oder den legendären, ebenso scharfen
Ingwertrunk in heiß oder kalt. Für Zartbe-
saitete gibt’s natürlich auch Kaffee und
Kekse.
j Mocca Cabaña, Kirchstr. 35,

Mo-Sa 15-24 Uhr, 0761/7074651

k . . . umweltfreundlichen Kaffee to go?
Wenn die Thermoskanne Kaffee auf dem
Küchentisch daheim stehen geblieben ist,
dann eilt dir der „Freiburg Cup“ als grüne
Alternative zum Einwegpappbecher zu Hil-
fe. Auf den gibt's einen Euro Pfand und er
kann wiederverwendet werden. So kannst

du weiterhin bequem deinen Kaffee zum
Mitnehmen schlürfen und hast ein reines
Ökogewissen. Viele Freiburger Cafés ma-
chen schon mit.

fudr.fr/kaffeetogo

k . . . ausgefallenen Käsekuchen?
Ob Oreo, Himbeere oder der klassische Kä-
sekuchen: Bei Anjas Käsekuchenvarian-
ten läuft einem das Wasser im Mund zu-
sammen. Ihre Kuchen sind dabei keine
Massenware, sondern nur in kleiner Aufla-
ge erhältlich. Vorbestellungen nimmt sie
über ihre Internetseite entgegen, den Kä-
sekuchen kann man freitags auf „Billys
Farm“ kaufen.
j Anjas Käsekuchen, erhältlich bei Billys

Farm, Kalloweg 5, March, Fr 17-19 Uhr,
07665/9679141,
anjas-kaesekuchen-himmel.de
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Kneipen

k Wo kann ich günstig Cocktails trinken?
Im Seven´s gibt’s verschiedene Cocktails
für 5,80 Euro. In lockerer Atmosphäre kann
man hier an der mit Comics beklebten The-
ke zum Beispiel den Hauscocktail „Se-
ven´s“ probieren. Die Lounge aus Paletten
ist ein Nebenraum, den man zum Feiern
mieten kann. Auch unter der Woche hat
das Seven’s was zu bieten: verschiedene
Biere für zwei Euro und lecker Kuchen.
j Seven’s, Klarastr. 7, Di-Mi 10-24 Uhr,

Do 10-1 Uhr, Fr-Sa 10-3 Uhr,
So 12-22 Uhr, 0151/4 5125030,
facebook.com/sevens.freiburg

k Wo kann ich mein Bier selbst abzapfen?
Einfach mal selbst einen auf Wirt machen
und das Bier abzapfen? Das kannst du in
Hackl’s Zapf Bar. Pils, Weizen und Radler
kosten pro Liter circa 6,50 Euro. Zapfanla-
gen werden von der Decke auf den eige-
nen runden Eichenholztisch herabgelas-
sen. Die Bildschirme an der Wand zeigen
den aktuellen Literpegel der einzelnen Ti-
sche an, um die Trinkdynamik anzukurbeln.
j Hackl’s Zapfbar, Franziskanerstr. 11,

0171/5242327,
facebook.com/hacklfreiburg

k Wo bekomme ich Craft-Beer in
Literflaschen?

Du suchst die besten handgemachten Bie-
re aus der Region? Du willst ein nettes Am-
biente und das Ganze auch noch zu einem
fairen Preis? Dann solltest Du dringend in
die „Decker“-Biergarage kommen. Decker
bietet Biere von kleinsten Brauereien aus

der Nähe mit witzigen Namen: Redneck,
Banana Joe, Blondie. Die winzige Garage
neben dem Gelände der Schmitz Katze öff-
net jeden Freitag- und Samstagabend ihr
Tor und lässt die Kronkorken knallen.
j Decker Bier Garage, Haslacher Str. 25,

Fr 17-22 Uhr, Sa 18-22 Uhr,
0761/15286345, deckerbier.de

k Beat-Bar-Butzemann
Die Beat-Bar-Butzemann, kurz Beatbar,
bietet alles, was man braucht, und das auf
kleinstem Raum: Bier, Kaffee, Tischkicker
und nette Gespräche. Dienstags Reggae,
sonntags Psy- und Stoner Rock, mittwochs
Rock und an den restlichen Tagen ge-
mischte Musik, die früher oder später auch
in der wohnzimmergroßen Bar Studenten
und Junggebliebene zum Tanzen verführt.
Besonders empfehlenswert: gezapftes na-
turtrübes Waldhaus.
j Beat-Bar-Butzemann, Eschholzstr. 38,

Mo-Do 18-2 Uhr, Fr/Sa 18-3 Uhr,
So 18-1 Uhr, beatbarbutzemann.de

k Schlappen
Whiskey-Fans kommen im Schlappen auf
ihre Kosten. Ungefähr 115 Sorten findet
man auf der Karte der Freiburger Kultknei-
pe – vom Glen Grant über den Jameson bis
zum Talisker. Auf der Speisekarte sind vor
allem die Flammkuchen empfehlenswert,
wechselnde Tagesgerichte sind solide le-
cker und vor allem günstig. Ach so: Auch
die Absinthkarte ist nicht ohne – für alle,
die hin und wieder gern mal Bekanntschaft
mit der grünen Fee machen.
j Schlappen, Löwenstr. 2, Mo-Mi 11-1 Uhr,

Do 11-2 Uhr, Fr/Sa 11-3 Uhr, So 15-1 Uhr,
0761/33494, schlappen.com

Wohin gehe

ich aus?
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k Jos-Fritz-Café
Immer lässig geht’s im Jos Fritz zu. Das
Café der gleichnamigen Buchhandlung ist
perfekt zum Kaffee trinken (der ist nämlich
sehr gut), Rumhängen, Zeitung lesen und
Leute gucken. Auch arbeiten kann man,
wenn’s mal sein muss, denn hier nervt nix
und es gibt ein offenes WLAN. Die wech-
selnden Mittagsgerichte sind immer le-
cker, und belegte Brötchen und Gebäck
gibt’s auch. Abends locken entspannte
Partys, Kunstausstellungen und Lesungen.
j Jos-Fritz-Café, Wilhelmstr. 15,

Mo/Do 10-2 Uhr, Di/Mi 10-24 Uhr,
Fr/Sa 10-3 Uhr, So 12-22 Uhr,
0761/30019, josfritzcafe.de

k Kiez 57
Der Fokus in dem Rock’n’Roll-und-Punk-
Café Kiez 57 in Freiburg liegt auf dem
Cafégeschäft am Mittag und Nachmittag –
abends werden dann bis nach Mitternacht
die Gläser gefüllt. Die Kundschaft bleibt
aber dieselbe: alternativ. Über die Mittags-
zeit gibt’s kleine Snacks wie Suppen, Ein-
töpfe und Ofengemüse, die vom Café Hu-
ber zubereitet werden.
j Kiez 57, Belfortstr. 57,

Mo-Do 11.30 -15 und 18-1 Uhr,
Fr 11.30-15 und 18-3 Uhr, Sa 18-3 Uhr,
So 16-1 Uhr, 0761/48979177,
facebook.com/kiez57

k Wo gibt’s Rock für alle?
Fröhliche Mädels, langmähnige Rocker,
Skat spielende Studenten – im Eimer trifft
man die verschiedensten Charaktere. Ge-
meinsam haben sie die Vorliebe für Rock
aller Stilrichtungen. Ansonsten sind klassi-
sche Kneipenelemente vereint: Tischki-

cker, Flipper, Raucherraum. Nicht zu ver-
gessen die freundlich-souveräne Bedie-
nung, die hausgemachten Baguettes und
der sympathische Bierpreis.
j Eimer, Belfortstr. 39,

So-Do 17-2 Uhr, Fr/Sa 17-3 Uhr,
0761/2171897, eimer-freiburg.de

k Wo kann ich Kölsch trinken und Dart
spielen?

„Leever de dunkelste Kneip als wie de
hellste Arbeitsplatz“, heißt ein Kölsche
Sprichwort. Die heimliche Kneipe im Stüh-
linger bietet genau diese urige, dunkle
Kneipen-Athmosphäre zu allen Bundesli-
gaspielen auf Großleinwand. An den De-
cken hängen Fußball-Fan-Schals, auf den
Tischen stehen Knabbereien und zum Trin-
ken gibt es natürlich: Kölsch. Wer wissen
möchte, ob er ein viertes Bier verträgt, darf
sich an der Dartscheibe probieren. Trifft
man mit dem Pfeil ins Schwarze heißt es:
Einer geht noch – einer geht noch rein!

Schlappen
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j Heimliche Kneipe im Stühlinger,
Klarastraße 53, 0761/273981,
heimliche-kneipe.de

k Wo kann ich mir kostenlos Live-Mucke
reinziehen?

Kultur kostenlos gibt es im Litfass im Se-
dan-Viertel. Die kleine Kneipe veranstaltet
jeden Montag um 20.30 Uhr Live-Konzerte,
meist in Richtung Singer/Songwriter, Blues
und Folk. Wer will, kann am Ende etwas
Geld in den Hut werfen. Am letzten Mitt-
woch jedes Monats finden Lesungen, Dis-
kussionen, Buchvorstellungen & Co. statt.
Ebenfalls for free.
j Gaststätte Litfass, Moltkestr. 17,

So-Do 18-3 Uhr, Fr/Sa 18-4 Uhr,
0761/25148, litfass-freiburg.jimdo.com

k Wo gibt es preiswerte Gerichte aus
Resten?

Im Schwarzen Kater wird übriggebliebe-
nes Essen nachhaltig verwertet, „Katzen-
jammer“ nennt sich die Pfanne, in der die
Küche aus Resten neue Gerichte kreiert.
Aber auch die normale Speisekarte kann
sich sehen lassen: Wer bodenständiges,
regionales aber auch preiswertes Essen
sucht, ist im Schwarzen Kater gut bedient.
Außerdem gibt es eine große Bierauswahl
– und 26 verschiedene Sorten Gin.
j Schwarzer Kater, Bertoldstr. 26,

So-Do 9 -1 Uhr, Fr-Sa 9 – 3 Uhr,
0761/36747, schwarzer-kater.net

k Wo finde ich ein Café mit Industrieflair?
Im Stühlinger, im Hofcafé Corosol. Der häu-
fig karibisch angehauchte Mittagstisch ist
für 7,80 Euro zu haben, die vegane
Variante für 7 Euro. Morgens gibt’s ein her-

ausragendes Birchermüsli und Pain au
Chocolat, nachmittags Kaffee & Kuchen.
Konzerte, Lesungen und Theater auf der
kleinen Hinterhofbühne offenbaren immer
wieder Einblicke in unbekannte Künstler-
welten und sind bei freiem Eintritt durch-
aus das Experimentieren wert.
j Hofcafé Corosol, Gewerbehof

Stühlinger, Ferdinand-Weiß-Str. 9-11,
Mo-Fr 9-22 Uhr, Sa 10-22 Uhr,
01577/1561117, bei Veranstaltungen
länger geöffnet

Konzertlocations

k E-Werk
Einst gehörte das E-Werk im Freiburger
Stadtteil Stühlinger zu den angesagtesten
Locations der Stadt. Partyreihen wie die
Elektrolounge trugen zu diesem Ruf bei.
Lange Zeit lag die Pop- und Clubkultur in
diesem Haus im Dornröschenschlaf.
Wachgeküsst wurde diese mit Antritt von
Matthias Adam, neuer Ressortleiter für

Musik. Indierock- und Rapkonzerte sollen
wieder regelmäßig stattfinden, die eine
oder andere Party ebenso.
j E-Werk, Eschholzstr. 77,

ewerk-freiburg.de/

k Messe Freiburg (Sick-Arena)
Das Messegelände ist zwar nicht ganz
zentral gelegen und hat eine viel zu niedri-
ge Bühne, wenn man in Freiburg namhafte
Künstler sehen will, kommt man aber nicht
um den Weg in die Mehrzweckhalle her-
um. Unter anderem traten Die Toten Hosen,
Jan Delay, Kollegah und Pink schon dort
auf. Auch Fernsehshows wie „Wetten,
dass …?“ und der „Musikantenstadl“ wur-
den schon aus der Sick-Arena übertragen.
j Neue Messe, Europaplatz 1,

0761/388102, messe.freiburg.de

k Waldsee
Stille Wasser sind tief! Von außen wirkt
das Waldsee wie eine ganz normale Aus-
flugsgaststätte, doch abends werden im
Restaurant die Stühle zusammengescho-
ben, um Raum für die Feiermeute zu schaf-
fen. Wer den Weg in den Wald vor Litten-
weiler auf sich nimmt, kommt wegen der
Musik und der Menschen. Montagabend
ist tageins mit wechselnden DJs, diens-
tags gibt’s Jazz, mittwochs Move to Grove
und tagsüber badische Küche.
j Waldsee, Waldseestr. 84, Mo 22-3 Uhr,

Di-Sa ab 12 Uhr, 0761/73688,
waldsee-freiburg.de

k The Great Räng Teng Teng
Das mit Western-Accessoires ge-
schmückte Räng ist bekannt als hervorra-
gender Party- und Konzertschuppen undSchwarzer Kater
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glänzt durch ebenso hervorragend günsti-
ge Preise. Das Little Weekend wird hier
schon am Donnerstag eingeläutet: Genau
wie samstags und sonntags wird dann wild
und lange getanzt, bevorzugt zu vinylge-
pressten Indieklassikern. Unter der Woche
versammelt man sich um die Theke, ge-
raucht werden darf immer.
j The Great Räng Teng Teng,

Grünwälderstr. 6, Mo-Do 22-3 Uhr,
Fr/Sa 22-5 Uhr, Eintritt ab 21 Jahren,
0761/28546972, raengtengteng.com

k Walfisch
Punk’s definitely not dead in der Subkultur-
kneipe Walfisch: Meistens klingen verzerr-
te Powerchords – mal live, mal von der
Scheibe – durch die Eckkneipe, wenn sich
dort Gäste aller Altersklassen bezahlbares
Bier und deftiges Essen einverleiben. Be-
rühmt sind die herzhaften Pfannkuchen am
Donnerstag, den Rest der Woche warten
Schnitzel und Burger auf die hungrigen
Bäuche.
j Walfisch, Schützenallee 1,

Mo-Sa ab 18 Uhr, So ab 17 Uhr,
0761/73336, walfisch-freiburg.de

k KTS
Der Name KTS steht für „Kulturtreff in
Selbstverwaltung“ und erinnert an dessen
Ursprünge in der Hausbesetzerszene. Das
alte Betriebswerk der Bahn hat sich mit
Vortragsreihen, Konzerten und Solipartys
als fester Bestandteil der autonomen,
linksalternativen Szene etabliert. Die Mu-
sikauswahl liegt meist zwischen Punk und
Funk, Bierpreise sind solidarisch!
j KTS, Basler Str. 103, 0761/4002096,

kts-freiburg.org

k Jazzhaus
Überlieferungen zufolge soll einst Miles
Davis das Jazzhaus mit seiner Trompete
beschallt haben – der original Bösendorfer
Flügel zeugt bis heute von diesen goldenen
Zeiten. In den letzten Jahren bespielten
große Pop-Acts von Milky Chance bis Die
Orsons die Bühne des Jazzhaus; im kargen
Backsteingebäude kann man aber weiter-
hin mehrmals in der Woche hochwertigen
Jazz-Konzerten lauschen.
j Jazzhaus, Schnewlinstr. 1,

0761/2923446,
jazzhaus.de, facebook.com/
Jazzhaus.Freiburg

k Slow-Club
Der Slow-Club ist das Wohnzimmer des
„Vereins für notwendige kulturelle Maß-
nahmen“, eine Heimstätte des guten Ge-
schmacks in der Freiburger Clubszene. Auf
der kleinen Bühne gibt’s regelmäßig Surf-,
Punk-, Folk- und artverwandte Bands live
zu hören oder auch mal ein Theaterstück
zu sehen.

j Slow-Club e.V., Haslacherstr. 25,
slowclub-freiburg.de

k Café Atlantik
Seit Jahrzehnten gibt es im Café Atlantik
am Rande der Innenstadt beachtliche Por-
tionen Spaghetti und andere Feinheiten für
den kleinen Geldbeutel. Daneben spielen
in beinahe familiärer Atmosphäre regel-
mäßig internationale Größen der Rock-
und Punkszene im Haus, doch auch regio-
nalen Acts wird hier eine Chance gegeben.
Festes Programm: Slam-Poetry einmal im
Monat.
j Café Atlantik, Schwabentorring 7,

So-Do 11-2 Uhr, Fr/Sa 11-5 Uhr,
0761/33033, cafe-atlantik.de

k Wo ist die Musik immer gut?
Bier + Musik + Fußball heißt die Zauberfor-
mel des Swamp: Mit dem ruppig-schnu-

ckeligen Betreiber Chico könnte man stun-
denlange Diskussionen über gute Bands
und den Sportclub führen. Dank der Kennt-
nisse des Indie-Folk-Singer-Songwriter-al-
les-was-kompliziert-ist-Connaisseurs ist
die Kneipe mit Blick auf die Schwarzwald-
straße eine der besten Konzertlocations
der Stadt. Hingehen lohnt sich auch dann,
wenn euch die Band völlig unbekannt ist.
j Swamp, Talstr. 90, jeden Tag mehr oder

weniger ab 20 Uhr geöffnet, außerdem
zu SC-Spielen und Konzerten,
0761/796849, swamp-club-freiburg.de

Clubs

k Drifter’s Club
House und Techno fühlen sich in der Dun-
kelheit und weit nach Mitternacht am
wohlsten. Deswegen halten sie sich gerne
in der rauen, industriellen Atmosphäre desSlow-Club
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Drifter’s Club auf. Er ist Anlaufstelle für
Leute aus allen Feiergenerationen – und
vielleicht der einzige Ort in Freiburg, an
dem sich ein Stückchen klassische Rave-
kultur bewahren konnte.
j Drifter’s Club, Schnewlinstr. 7,

Do-Sa ab 23 Uhr, 0761/383234,
drifters-club.de

k Heuboden
Der Ballermann: Schlager, Sangria, leicht
bekleidete Frauen, Bier und Partyexzesse.
Und wo gibt es das in Südbaden? Im Heu-
boden in Umkirch! Sei es mit Ex-Pornos-
ternchen Mia Julia oder DJ Matze von ba-
den.fm. Auf der XXL-Dance-Night, der
Beach- oder Mallorcaparty kommt jeder in
Ballermannstimmung – ob er will oder
nicht.
j Heuboden, Am Gansacker 3-6,

Umkirch, Fr-Sa 21-5 Uhr,
07665/9343999, heuboden.de

k Mensabar
Konzerte, Lesungen, Theater, Song- und
Poetry-Slams sowie Partys; internationale
Abende, auf denen man einen Einblick in
die Kultur anderer Länder und Menschen
gewinnen kann: Die Mensabar, unterge-
bracht im Foyer der Mensa Rempartstra-
ße, bietet während des Semesters fast je-
den Abend ein vielfältiges Programm.
j Mensabar, Rempartstr. 18, Infos und

Termine: swfr.de/freizeit/kultur/
info-und-termine

k Kagan
Hoch über den Straßen Freiburgs feiert
man im Kagan Partys mit Aussicht. Vom
verglasten 17. und 18. Stock des Bahnhofs-

turms kann man auf die ganze Stadt hinab-
blicken und bei guter Ausdauer die Sonne
über dem Schwarzwald aufgehen sehen.
Dank dieser exklusiven Lage finden sich
hier hin und wieder Mitglieder der lokalen
Prominenz ein. Musikalisch gibt es von
Hip-Hop bis House alles, was irgendwie
tanzbar ist.
j Kagan, Bismarckallee 9, Do/Fr ab 22 Uhr,

Sa ab 21 Uhr, 0151/40020560,
facebook.com/kagan.club

k Puzzles
Schnipsel aus Comics und Pop-Magazinen
zieren die Wände, im Fernsehen läuft ein
alter Mickey-Mouse-Film und American
Pie. An der Cocktailbar kostet der Cuba
Libre 6 Euro, der Mojito 6,50 Euro und der –
sehr große – Long Island Ice Tea gerade
mal 7 Euro. Gegen späteren Abend werden

Mensabar
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Moody Monday
Zweimal im Monat sind Montage ent-
gegen ihrer Gewohnheit alles andere
als doof. Dann nämlich laden Konrad
Dycke, Juli Hamburg und Max Backfisch
in das White Rabbit zum Tanzen ein. Über
den Boden des Gewölbekellers, der beim
Moody Monday eigentlich immer mit
Teppichen ausgelegt wird, schwebst,
schwofst und schlurfst du zu meist elek-
tronischen Sounds, die tatsächlich nicht
schneller als 110 BPM sind. Ob man das
nun Schneckno oder Slow House nennt:
Chillig ist’s allemal.

j Erster und dritter Montag im Monat,
White Rabbit, Leopoldring 1,
facebook.com/mondymooday

Ping-Pong-Club
Jeden Dienstag findet in der Mensabar
der Ping-Pong-Club statt. Egal ob Einzel,
Doppel, Rundlauf oder sogar Beerpong,
für jeden ist etwas dabei. Die Schläger
können vor Ort gemietet werden und
Musik gibt es natürlich auch. Bewegung
tut gut und in Kombination mit einer Party
fällt es einem viel leichter und es macht
Spaß sich zu bewegen.

j Mensabar, Rempartstr. 18, jeden Di
ab 21 Uhr

Bingo
Jeden Donnerstag ab 21 Uhr wird im Irish
Pub O’Kellys Bingo gespielt. Für einen
Platz sollte man allerdings frühzeitig
kommen. Vier Runden werden gespielt,
pro Runde gibt’s für den Gewinner eine
Flasche Schnaps. Die Cocktails zum Bingo
sind im Angebot, für 5,50 Euro gibt es zum
Beispiel einen Caipi.
j O’Kellys Irish Pub, Milchstr. 1,

So-Do 17-0.30 Uhr, Fr-Sa 17-2 Uhr,
0761/2855774, okellys.de

Wo bekomme ich Cocktails für 1 Euro?
Richtig billige Cocktails bekommst Du
im El Bolero. Jeden Montagabend von
18.30 bis 22.30 Uhr ist dort Würfeltag.
Wie viel Du bezahlst, entscheidet also
allein Dein Würfelglück. Zwischen 1 und
6 Euro pro Cocktail ist alles möglich. Auch
an anderen Tagen gibt es tolle Aktionen
für Bierfans oder Studierende.
j El Bolero City, Niemensstr. 11,

Mo-Do 10-03, Fr-Sa 10-05,
So 10-01 Uhr, 0761/35305,
facebook.com/elbolero.city

Pubquiz
Die beste Anlaufstelle für den allwö-
chentlichen Ratespaß ist der Irish Pub
O’Kellys. Wie der Name schon sagt, ist
hier alles irisch: Serviert werden zum
Quiz Guinness und Irish stew. Ab 20.30
Uhr stellt Barmann Moe dir und deinem

Team viermal je zehn Fragen. Natürlich
gibt es auch was zu gewinnen: Den Sie-
gern winken ein Bierfass und andere
Alkoholika. Da das O’Kellys seit Jahren
eine Institution ist, solltest Du Dir recht-
zeitig vor Ort Plätze sichern.
j O’Kellys, Milchstr. 1, Quiz Mo

ab 20.30 Uhr, okellys.de

Reggae und Dub
Poster-Wände, gedämpftes Licht, täglich
wechselnde Musikgenres und gezapfte
Waldhaus-Halbe für 2,90 Euro machen
die Beat-Bar aus. Der Raum ist recht
klein, das Thekenpersonal locker- die
besten Vorraussetzungen für das Fei-
erabendbier in urig-entspannter Bar-
Atmosphäre. Tipp: Montags ab 18 Uhr
gibt’s Reggae, Dub und Latino-HipHop
auf die Ohren! Rauchen erlaubt.
j Beat Bar Butzemann, Eschholzstr. 38,

Mo-Do 18-2Uhr, Fr-Sa 18-3Uhr,
So 18-1Uhr

O’Kellys
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die Tische und Stühle zu Seite geschoben,
damit getanzt werden kann. Im Puzzles gibt
es diverse Trinkspiele, sogar ein Bier-Ping-
Pong-Tisch wird gelegentlich aufgebaut.
Das Beste: kein Eintritt!
j Puzzles, Universitätsstr. 3,

Mo-Mi 20-3 Uhr, Do 19-3 Uhr,
Fr-Sa 19-5 Uhr 0761/88860653,
puzzles-freiburg.de

k Schneerot
Die Inneneinrichtung des Schneerot wur-
de von zwei Berliner Designern entworfen
und soll sich an Bars internationaler Me-
tropolen orientieren: Virtueller Tresen mit
Touchscreen und die Tanzfläche sorgen für
eine mondäne Atmosphäre. Doch selbst
das glamouröse Schneerot muss sich an
Freiburgs allgegenwärtige Studenten-
schaft anpassen: Der Dresscode ist mitt-
lerweile schick-lässig und für Studenten
gibt es Rabatt auf ausgewählte Getränke.
j Schneerot, Münsterplatz 11,

Mi/Fr 23-5 Uhr, 0761/6819175,
facebook.com/schneerot.freiburg

k Harmonie Gewölbekeller
Mitten im Herzen Freiburg in der Grünwäl-
derstraße versteckt sich das Gewölbe des
Restaurants Harmonie, wo regelmäßig das
Wochenendpartyvolk zum Feiern absteigt.
Ob Eurodance bei der 90er Dance-Party
oder Rhymes und Beats bei der Rap-At-
tack: Die Partyklassiker im Gewölbekeller
haben Tradition und sind stets gut besucht.
Das Harmonie veranstaltet auch immer
wieder neue Events.
j Harmonie-Gewölbekeller,

Grünwälderstr. 16, 0761/2025676,
facebook.com/harmonie.
gewolbekeller

k Hans-Bunte-Areal
Früher war das Stinnes Areal im Industrie-
gebiet Nord eine berüchtigte Partylocati-
on, nach der Umbenennung in Hans Bunte
hat sich da nicht viel verändert. Die Kon-
zerte umspannen Genres von Pop bis Hip-
Hop, von Metal bis Elektronika. Schwer-
punkt sind aber eindeutig Elektropartys,
dezibelstark dank abgelegenem Standort.
Immer wieder legen Stars der Szene wie
Oliver Huntemann oder Sven Wittekind im
Hans-Bunte-Areal auf.
j Hans Bunte, Hans-Bunte-Str. 16c,

facebook.com/hansbunteareal

k White Rabbit
Unter den vielen Freiburger Kellerclubs hat
das weiße Kaninchen vielleicht das ab-
wechslungsreichste Programm: Der Ha-
senbau am Siegesdenkmal wird oft für
Konzerte, Kinovorstellungen oder Vorträge
gemietet, die dann regelmäßig in kleinen
bis großen Tanzgelagen enden. Jeden
Mittwoch bietet die Open Stage Musikern

aller Strömungen eine Bühne, am Ende
gibt’s eine gemeinsame Jam-Session.
j White Rabbit, Leopoldring 1-3,

white-rabbit-club.de

k Crash
Seit schon fast 30 Jahren ist das Crash
Treffpunkt Nummer eins für Freiburgs viele
verschiedene Subkulturen: Punks, Go-
thics, Metaller – eben alles, was alternativ
ist. Konzerte und Partys im Crash sind ga-
rantiert kein Mainstream und dauern meist
bis tief in die Nacht.
j Crash, Schnewlinstr. 7, Fr/Sa 22−5 Uhr,

0761/382916, crash-freiburg.de

k Ballhaus Freiburg
Das Ballhaus ist Sport-, Ausgeh- und
Eventlocation in einem – und der größte
Tanzschulbau Europas. In dem brandneu-
en Gebäude auf dem Ganter-Areal finden
Kurse und Events der Tanzschule Gutmann
statt. Insgesamt gibt’s auf 2500 Quadratme-
tern acht verschiedene Säle.
j Ballhaus, Leo-Wohleb-Str. 1,

0761/38377901, tanzschule-gutmann.de

k Wo rockt’s?
Wo steigen die heißesten Partys in Frei-
burg? Wo finden untergrundige Konzerte
statt? Welche Ausgehmöglichkeiten bie-
ten Nachbarstädte wie Offenburg oder Ba-
sel? Antworten auf diese Fragen gibt der
Veranstaltungskalender „Wo rockt’s?“ je-
den Mittwochnachmittag auf fudder.de. Er
enthält ausgesuchte Tipps fürs kommende
Wochenende, und obendrein könnt ihr re-
gelmäßig Gästelistenplätze für eine Party
oder Freikarten für ein Konzert gewinnen.
j Mehr: fudr.fr/wo-rocktsSchneerot
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Partyreihen

k Pressure
Der Name ist Programm. Druckvoll und
hart dröhnen die Beats auf dieser Partyrei-
he, die in verschiedenen Clubs in Freiburg
stattfindet. So waren die Resident-DJs
Jugson und Subota bereits im Harmonie
Gewölbekeller und im Hans Bunte zu Gast.
Alleine oder mit Gast-DJs wie Spartaque
und Skober.
j facebook.com/pressurefreiburg

k Youth Life
Alle paar Wochen tauscht das Freiburger
Youth Life-Kollektiv den hochfrequenten
Alltagstakt gegen schnell treibende
Bassdrums ein. Sie wollen, dass alle ihre
Gäste zeitvergessen tanzen und den einen
magischen Moment erleben, in denen die
Menschen eins werden mit dem Rhythmus
der Musik. Meist finden die Partys im Whi-
te Rabbit Club und im Crash statt.
j facebook.com/YOUTHLIFE.official

k Down by the Lake
Julius Steinhoff, Mitgründer der House-In-
stitution Smallville Records, lebt seit eini-
ger Zeit wieder in Freiburg. Gut für das
Nachtleben an der Dreisam, denn der Pro-
duzent und Discjockey holt mit Move D,
Gerd Janson, Moomin und Christopher
Rau nicht nur Künstler seines Plattenla-
bels, sondern so ziemlich das Beste in Sa-
chen House-DJs nach Freiburg. Hingehen
ist eigentlich Pflicht, auch wenn die Partys
oft am Donnerstag stattfinden.
j Waldsee, Waldseestr. 84,

facebook.com/downbythelake

k Ahoii Club
Lange Zeit war der Ahoii Club heimatlos.
Sein Stammhafen, das Ruefetto, bekam
den Diskobetrieb entzogen. Das hat sich im
Mai dieses Jahres geändert. Die Freibur-
ger Veranstaltungsreihe für Indierock, In-
diepop, Indietronics und Electronica-
Sounds hat mit dem E-Werk einen neuen
Ort für ihre Partys gefunden. Käptn Hässler
und Captain Cook werden aber weiterhin
auch in anderen Clubs anzutreffen sein.
j E-Werk, Eschholzstr. 77,

facebook.com/ahoiiclub

k Broadcast Yourself
House, Techno und Medienkunst: Das ist
das Konzept von „Broadcast Yourself“.
Junge Discjockeys, namentlich das Canti-
na Funk Collective (Apollo Plastik und Paul
Koloseus), legen auf. Im Hintergrund lau-
fen Video-Installationen, zu deren Bildma-
terial die Gäste mit ihren Smartphones oft
selbst beitragen können.
j Jos-Fritz-Café, Wilhelmstr. 15,

facebook.com/CantinaFunkCollective

k Drama Club
Post-Punk, New Wave, Synthpop, Elektro-
pop, New Romantic, Italo Disco, Cold Wa-
ve, Dark Wave, Industrial. Europäische
Clubmusik der Achtzigerjahre. Das alles le-
gen die zwei Freiburger Rudi Romeo und
Gino Touché, die Jungs hinter dem Drama
Club, alle paar Wochen einmal in einer Bar
oder in einem Club auf. Ohne Mixzwang,
dafür mit umso mehr Spaß. So sollte es auf
Partys auch sein.

k FritzSchmitz
Wolltest du nicht schon immer mal wie ein

richtiger Rockstar rocken? Dann bist du bei
FritzSchmitz richtig! Die Mehrgeneratio-
nen-Band lädt ein, das Mikro in die Hand zu
nehmen und einen Song zu performen. Das
nennt sich dann Rockaoke – wie Karaoke,
nur mit Live-Band. Die Mitmachband spielt
in wechselnden Freiburger Locations. Auf
der Band-Website kannst du dir das Reper-
toire ansehen und dich als Sänger für dein
Lieblingslied anmelden.
j Rockaoke mit FritzSchmitz, Locations

auf fritzschmitz.band

k The Someday Sessions
Klein, intim und wahnsinnig gut: Das sind
die Someday Sessions im Teng. Sie finden
einmal im Monat – am ersten Montag des
Monats – im Teng statt – und im Prinzip
kann und darf jeder, der ein Instrument be-
herrscht, rappen oder singen kann, mitmi-
schen. Musikalisch geht die Reise von
Jazz, Funk und Soul zu Disco und HipHop.
Eine Anmeldung per E-Mail (an die Adres-

Ahoii-Club
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Waldsee
You don’t like mondays? Wer den Tag
eins der Woche mit einer Elektro-Sause
einleiten will, ist montags im Waldsee
genau richtig. Idyllisch am gleichnamigen
See in Littenweiler gelegen, kannst Du
draußen auf der Terrasse Cocktails trin-
ken oder drinnen zu House, Techno, Dub
oder Drum’n’Bass das Tanzbein schwin-
gen. Dabei ist die Musik im Waldsee alles
– nur kein Mainstream.
j Waldsee, Waldseestr. 84, Tageins,

Mo ab 22 Uhr, Einlass ab 21 Jahren,
0761/73688, waldsee-freiburg.de

TIK
I don´t like Mondays – but I love Tuesdays!
Wenn die Woche für dich am Montag
schlecht startet, dann solltest Du am
Dienstag zur „Déjá-Vu-Party“ in das TIK
– am besten vor 24 Uhr! Denn jeden Drink,
den du vor 24 Uhr bestellst, bekommst
du nach Mitternacht kostenlos! Wer sich
noch intensiver auf die kommende Woche
vorbereiten will, der meldet sich bis 21.45
Uhr für Bier- oder Sekt-Ping-Pong an.
j TIK, Sundgauallee 36, Déjá-Vu-Party

Di ab 21 Uhr, 0761/894441,
facebook.com/tik.club.freiburg

Agar
Freunde des Freitags: Das Wochenende
startet auf der „Black Beats“-Party im
Agar. Der in Freiburgs Innenstadt ge-
legene Club lädt durch seine geräumigen
Floors zum Tanzen ein. Gespielt wird
feinste Black,- House- und Partymusic.
Wer genug vom Tanzen hat und sich für
das restliche Wochenende nicht ganz
auspowern will, kann in der Lounge bei
einem Cocktail entspannen.
j Agar Discothek, Löwenstr. 8,

Black Beats, Fr 23-5 Uhr, 0761/380650,
agar-disco.de

Schneerot
Im Schneerot am zentral gelegenen
Münster kannst du mittwochs bei der
„Students College Clubbing“-Party die
Nacht zum Tag machen und auf Deep-,
House- und Black-Music-Beats abzap-
peln. Es erwartet dich eine Happy Hour
für Cocktails und Longdrinks bis Mit-
ternacht. Bis Mitternacht ist der Eintritt
für Studenten frei.
j Schneerot, Münsterplatz 11,

Studentscollege Clubbing,
Mi ab 23 Uhr, 0761/6819175,
schneerot.de

Kagan
Lust auf Party über den Dächern Frei-
burgs? Wer keine Höhenangst hat, kann
donnerstags bei der „Gastro-Afterworks-
and-Friends“-Veranstaltung im Kagan
Party machen und dabei in fast 70 Meter
Höhe einen Panoramablick über die

Stadt genießen. Musikalisch gibt es alles
von Hip-Hop bis House. Der Dresscode
ist schick-elegant. Der Eintritt kostet nur
zwei Euro! Putzt euch heraus: Im Kagan
geht es ums Sehen und Gesehen werden!
j Kagan Café Bar Club Lounge,

Bismarckallee 9, Gastro-Afterworks-
and-Friends, Do ab 22 Uhr,
01514/0020560, kagan-freiburg.de

Tacheles
Das Party-Spektakel endet freitags im
historischen Stadtkeller Tacheles, das
sich übers Wochenende von einem Res-
taurant in einen Club verwandelt. Bei
Musik der 80er, 90er und aktuellen Charts
kannst du feiern, Cocktails trinken und
das urige Ambiente genießen. Die Preise
sind fair, der Eintritt ist frei.
j Tacheles, Grünwälderstr. 17,

Fr ab 23 Uhr, Einlass ab 21 Jahren,
0761/3196669, tachelesfreiburg.de

Tacheles
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se somedaysessions@gmx.de) ist er-
wünscht, aber nicht zwingend nötig.
j The Someday Sessions,

The Great Räng Teng Teng,
Grünwälderstr. 6, 0761/28546972,
facebook.com/thesomedaysessions

Bars

k Café Ruef
Die Pizza mit Zucchini, geräuchertem Moz-
zarella und Minze ist im Café Ruef beson-
ders beliebt. Egal ob man eine Bar, ein Café
oder ein Restaurant sucht, im Ruef ist man
richtig, mit dem Untertitel „Naherholung“
wirkt es sofort wie eine Oase. Klein, mit
Ecken und Kanten und sehr liebenswerten
Besitzern. Was will man mehr?
j Café Ruef, Kartäuserstr. 2,

0176/22852028, ruef.de

k Bermuda Bar
Vom O2-Shop zur Studenten-Kult-Bar: Im
Bermudadreieck gibt es mittags vegetari-
sches und veganes Essen, ein günstiges
Studentengericht – und abends leckere
Cocktails. In der Küche wird indisch ge-
kocht, hinter der Theke werden Klassiker
wie Mojito und Caipirinha zubereitet.
Günstig, lecker, für Studierende.
j Bermuda Bar, Universitätsstr. 7,

Mo-Do 9-23 Uhr, Fr-Sa 9-3 Uhr,
0761/48977988 ,
facebook.com/bermuda.fr

k Othello Bar
Raus aus der Bahn, runter die Treppe. Die
eben rundum erneuerte Othello Bar unter
dem Stadttheater lockt mit Sinnesüberrei-

zung: Videoclips auf dem Screen und Mu-
sik aus den Boxen, dazu in der Happy Hour
Cocktails schlürfen. Wer es gemütlicher
mag, kann vor der Bar das Treiben in der
belebten Bertoldstraße beobachten. Par-
tys am Wochenende mit wechselnden DJs
und Programm. Nice: Es gibt Popcorn.
j Othello Bar, Bertoldstr. 46,

So-Mi 18-1 Uhr, Do 18-3 Uhr,
Fr/Sa 18-5 Uhr, 0761/7698779 ,
facebook.com/othellobar

k Coucou
Stilvoll warten lässt es sich am Hauptbahn-
hof in der neuen Cafébar Coucou. Mangels
Küche gibt’s hier hauptsächlich Sand-
wiches, stets wechselnde Kuchen und in
Gläsern abgefüllte Suppen, doch das alles
wie auch Latte macchiato und Chai latte in
der Variante lecker – oft bio, mitunter auch
vegan. Samstagabend kommen Salsa-
Fans auf ihre Kosten, unregelmäßig finden
größere Events statt, die auf der Facebook-
seite angekündigt werden.
j Coucou, Bismarckallee 7, 0761/2927220,

fudr.fr/94zhkt 9

k Bar im Funkeneck
Thomas Ridder, Inhaber der Bierhandlung
im Stühlinger, und Matthias Rotzler, Betrei-
ber der Beat Bar Butzemann, machen in
der BAR im Funkeneck gemeinsame Sa-
che. Ihr Konzept: Eine ehrliche Kneipe, in
der es hauptsächlich Bier gibt. Das kommt
von Brauereien aus der Region, aber auch
zahlreiche Bier-Spezialitäten wie IPA oder
Pale Ale werden ausgeschenkt.
Bar am Funkeneck,
Ferdinand-Weiß-Str. 8,
Mo-Sa, ab 18 Uhr
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k Wo fühle mich wie in der
angesagtesten Bar New Yorks?

Zwischen den Reichen und Schönen der
Stadt sitzen, dem süßen Barkeeper zuse-
hen, wie er deinen Gin-Gin-Mule zuberei-
tet und dabei in deinen Pulled-Pork-Burger
pieken: Das hat Lifestyle, das ist die Eliza-
beth-Bar. Hier am Augustinerplatz gibt es
leckere Drinks in einer fabelhaften Locati-
on. Das Ambiente ist High-Class, die Drinks
können sich aber durchaus auch Studie-
rende leisten. Hier fühlt man sich wie in der
angesagtesten Bar New Yorks: Ausgehbe-
fehl!

j Elizabeth, Gerberau 9a, Mo/Di 10-19 Uhr,
Mi/Do 10-1 Uhr, Fr/Sa 10-3 Uhr,
0761/7698779, bar-elizabeth.de

k Monkey Garden Gin Bar
Der Monkey Garden liegt etwas versteckt
im Gebäude der ehemaligen Kleinen Oste-
ria in der Innenstadt. Rote Backsteinwän-
de und der Kamin laden zum Verweilen ein:
Morgens kann hier gemütlich gefrühstückt
werden, nachmittags gibt’s Kaffee und
Cupcakes und abends lässt die riesige Gin-
Auswahl dein Herz höherschlagen: Wie
wär’s mit dem Monkey 47 aus dem

Schwarzwald, Siegfried aus dem Rhein-
land oder dem No. 3 Gin aus England?
j Monkey Garden Gin Bar,

Grünwälderstr. 2, Fr/Sa 11.30-2 Uhr,
0171/4988769, monkey-garden.de

k Cohibar
Nach der kubanischen Zigarrensorte be-
nannt, gibt es in der Cohibar für das ordent-
liche karibische Flair eine große Auswahl
an Cocktails. In der Happy Hour bis 21 Uhr
zahlt man für die Mixtur nicht mal ganze 5
Euro. Unter der Woche wird mit Ladies und
Students Night gelockt. Und wer wochen-
ends Lust auf Party hat oder vor der nächs-
ten Party ein paar Cocktails schlürfen
möchte, kann sich dazu mit feinen Party-
beats der DJs beschallen lassen.
j Cohibar, Milchstr. 9, Mo-Do 17-1 Uhr,

Fr-So 17-4 Uhr, 0761/7678550,
cohibar-freiburg.de

k Maria Bar
Geografisch im Zentrum, preislich im Mit-
telfeld, qualitativ in der oberen Klasse: Die
Maria Bar bietet in gehobenem Ambiente,
mitten im Bermuda-Dreieck von Apfelsaft
über Burger bis zu Cocktails für jede Ta-
geszeit etwas Passendes. Als Café, Res-
taurant, Bar und wochenends Club mit
Live-DJs hat das Maria’s viele Gesichter
und lohnt sich mit Happy Hours auch für
sparsame Genießer.
j Maria Bar, Löwenstr. 3,

So-Do 8.30-1 Uhr, Fr/Sa 8.30-3 Uhr,
0761/2172204, maria-bar.de

k Leo Bar
Die Leo Bar, die ihren Namen der Leo-
Wohleb-Straße verdankt, manchen wegen

des geräumigen Erotikmarkts bekannt, bie-
tet eine gemütliche Alternative zu Freibur-
ger Großraum-Rockkneipen. Mit Alpirsba-
cher aus dem Zapfhahn oder bayerischen
Bieren aus der Flasche kann man in flau-
schigen Sofas unter vergoldeten Toten-
köpfen zu garagigem Rock und Metal ent-
spannen. Wer mag, kann auch nach der
edlen Gin-Auswahl fragen.
j Leo Bar, Leo-Wohleb-Str. 6,

Mo 20-1 Uhr, Di-Do 19-2 Uhr,
Fr/Sa 19-4 Uhr, 0761/48980192,
facebook.com/leobarfreiburg

k Hemingway-Bar
Namensgeber der Bar war ein Sohn von
Ernest Hemingway, der mal im Victoria-Ho-
tel gastierte. Im Erdgeschoss wurde daher
1989 die Bar gegründet. In einer der stil-
vollsten Bars in Freiburg bewegen sich die
Preise im oberen Segment, was durch die
Qualität der Drinks und den freundlichen
Service aber gerechtfertigt ist. In der Smo-
ker’s Lounge im Keller dürfen Raucher
hemmungslos ihren Qualmgelüsten nach-

Coucou
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gehen. Cocktailtipp: Le Gurk – Gin mit Gur-
ke und Apfelsaft.
j Hemingway-Bar, Eisenbahnstr. 54,

Mo-So 18-2 Uhr, 0761/20734501,
hemingway-freiburg.de

k Bardo Bar
Bars müssen wie ein zweites Wohnzimmer
sein. Ein Ort, an dem man abhängen, ent-
spannen, ein kühles Bier und manchmal ei-
nen über den Durst trinken kann, ohne
Angst zu haben, dabei seinen guten Ruf zu
verlieren. Die Bardobar ist ein solcher Ort.
Die Preise sind studentenfreundlich, das
Publikum angenehm – wie daheim halt.
j Bardo Bar, Oberlinden 4,

Mi-Sa ab 20 Uhr, 0151/61046728,
bardobar.de

k Wo gibt es die ungewöhnlichsten
Cocktails der Stadt?

Im „One Trick Pony“ ist „fine drinking &
diving“ angesagt. Hinter der Bar stehen die
hervorragenden Bartender Boris Gröner
und Andi Schöler und kreieren ausgefalle-
ne Drinks, die es nirgendwo sonst gibt. Wer

hätte gedacht, dass Obstbrände so gut
schmecken? Die Qualität hat ihren Preis: 8
bis 12 Euro kosten die Drinks. Des Ponys
Hausdrink ist übrigens ein gepflegter
Punch. Wochenends legen DJs auf.
j One Trick Pony, Oberlinden 8,

Di-Do 19-2 Uhr, Fr-Sa 19-3 Uhr,
0761/61250351, onetrickpony.bar

k Joki-Wohnzimmerbar
Hipster trifft Omi und geht mit ihr einen trin-
ken – ein bisschen so wirkt die Joki-Wohn-
zimmerbar an der Johanneskirche. Das ge-
mütliche Eckchen unter den Freiburger
Bars wartet auf mit Samtsofas und Stuck.
An der Bar zeigt sich der Hipster-Spleen
der Joki-Oma: verschiedene Sorten Gin
und Tonic, Drinks aus dem Einmachglas.
Da kein Essen angeboten wird, kann man
sich was mitbringen oder die Pizza zum
Fußball gucken liefern lassen.
j Joki Wohnzimmerbar, Basler Str. 12,

Mo-Do 19-2 Uhr, Fr 19-3 Uhr,
Sa 14.30-3 Uhr, So 14.30-1 Uhr,
0151/68808265, fudr.fr/joki

k Shooters
Zwar kann man im Shooter-Stars auch
Bier, Longdrinks oder Cocktails trinken,
doch früher oder später läuft es auf eins
hinaus: Shots, Shots, Shots. Es gibt 300
Shot-Variationen von Klassikern wie dem
Ahoi oder Bond. Ihr wollt beim Kamikaze
mit einem Armeehelm um die Bar rennen?
Kein Problem. Oder doch lieber eine Elfrie-
de? Bis ihr alle Shots durch habt, sind eini-
ge Kater vorprogrammiert.
j Shooter-Stars, Niemensstr. 13,

Mo-Sa ab 19 Uhr, 0761/2967282,
shooterstars.deOneTrick Pony
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